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اماكه وگهداري حيات وحش اعم اس باغ وحش، مزكش وگهداري اس حيىاوات،  :مزكش*

 .پارك حيات وحش و سايز مزاكش مىضىع ايه دستىرانعمم

 

 :لياتك

ىٍ هًٞٛ ١ًاث٤ ي  إٓٔه وبډٍ اػَأٓ ٹبوًن كٶب٩ز ي ثُٖبُْ ډل٤ٕ ُٖٔز 35ډبىٌ  اػَاْىٍ 

ثب ٍ٭بٔز ډٶبى أه ىٕشًٍاڅٮمڄ دَياوٍ أؼبى ثبٱُب ي  1/7/1391اُسبٍٔن  ،ډٺٍَار ډَث٣ً ثٍ ثبٱُبْ يك٘

 .دبٍٽُبْ يك٘ ي ډَاٽِ وڂُياٍْ اُ كًٕاوبر ثَاْ ډشٺب١ٕبن ٝبىٍ ډٓ ځَىى

 

 ّذف: هادُ يل

يك٘ ثب اَياٳ ثبلا ثَىن ٦ٕق آځبَٓ ٭بډٍ ډَىڇ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب كًٕاوبر ي  وڂُياٍْ كٕبر *ډَاٽِ ىاصاف

ٙىبهز اَمٕز آوُب ثٍ ٭ىًان ثوٚٓ اُ سى٫ً ُٖٔشٓ ىٍ دبٔياٍْ ي سٮبىڃ ُٖٔز ثًڇ َب ي ؿَهٍ َبْ ٱٌأٓ 

ًٍٝر ډٓ اكٕبء ځًوٍ َبْ ىٍ ډٮَٟ ه٦َ ي كٶب٩ز اُ آوُب  وِٕ ي سَئغ ٵََىڀ كمبٔز اُ كًٕاوبر ي

 .دٌَٔى

 

 تعاريف: هادُ دٍ

 .ٕبُډبن كٶب٩ز ډل٤ٕ ُٖٔز ډٮبيوز ډل٤ٕ ٥جٕٮٓ يسى٫ً ُٖٔشٓ :ساسهاى -

 .اىاٌٍ ٽڄ كٶب٩ز ډل٤ٕ ُٖٔز إشبن ډَث٥ًٍ :ادارُ مل -

 .أه ىٕشًٍاڅٮمڄ 8ډبىٌ  ډ٫ً١ً :مويتِ فٌي -

ٌّ اْ ػُز وڂُياٍْ ي ومبٔ٘ ػبوًٍان  ثٍ ډؼمً٭ٍ اْ ا٥لاٷ ډٓ ځَىى ٽٍ ىاٍاْ اډپبوبر يْ :باغ ٍحص -

ي اَچٓ إز ٽٍ كًٕاوبر ىٍ ىاهڄ ٔټ ډلييىٌ ثب يٕٮشٓ ډشىبٕت ثب سٮياى  (ٱَٕ ثًډٓثًډٓ ي ) يكٚٓ

ي  كًٕان ي ډ٦بثٸ ثب و٫ً ځًوٍ ي ُٖٔشڂبٌ ٥جٕٮٓ كًٕان ثٍ ٥ًٍ ػياځبوٍ ثَاْ ډ٦بڅٮبر ُٖٔز ډل٦ٕٓ

ئٌْ )أه ډؼمً٭ٍ ىاٍاْ ثوُٚبْ ٹَو٦ٕىٍ، ثُياٙشٓ ي ىٍډبوٓ . ثبُىٔي ٭مًډٓ وڂُياٍْ ډٓ ًٙوي

، ٍٵبَٓ، سبٕٕٖبر، ٵ٢بْ ٕجِ ي ٕبٌُ َبْ ډٞىً٭ٓ إز ٽٍ كًٕاوبر ثب إشٶبىٌ اُ ٹٶٔ، (كًٕاوبر ډؼمً٭ٍ

 .ٵىٔ، هىيٷ، ىٍٔبؿٍ ي ٔب كٶب٧ اڅپشَٔپٓ اُ ٕبَٔ ٹٖمشُب ػيا ډٓ ًٙوي

ثٍ ډؼمً٭ٍ اْ ا٥لاٷ ډٓ ځَىى ٽٍ ىٍ آن كًٕاوبر ثًډٓ، ٱَٕ ثًډٓ، اَچٓ ي : ىاٍْ اُ كًٕاوبرډَٽِ وڂٍ -

 كٶب٩ز، ٍَبٕبُْ ىٍ ٥جٕٮز ىٍ ٔټ ډل٤ٕ ډلًٍٞ ػُزثيين َيٳ يكٚٓ ثٍ هًٞٛ كًٕاوبر ُٔىشٓ ي 

وٍ ًٙوي؛ ومً ډ٦بڅٮبر ُٖٔز ډل٦ٕٓ، اٹياډبر ىٍډبوٓ ي ثبُىٔي ٭مًډٓ وڂُياٍْ ډٓ ثبُدَيٍْ، ٹَو٦ٕىٍ،

 ػُز وڂُياٍْ اُ كًٕاوبر ثبٍُ آن ډل٤ٕ َبْ ډلًٍٞ ي ٹٶٔ َبٔٓ إز ٽٍ س٤ًٕ َُٙىأٍُب ىٍ دبٍٽُب

 .ًٙى ډٓاكياص  (و٪َٕ ثبٯ دَويځبن)

ثٍ ډؼمً٭ٍ اْ ا٥لاٷ ډٓ ځَىى ٽٍ ډل٤ٕ آن ثب إشٶبىٌ اُ ٕبٌُ َبْ ډٞىً٭ٓ ي ٥جٕٮٓ : دبٍٻ كٕبر يك٘ -

ٔپئڂَ ىٍ ٔټ ډل٤ٕ ٥جٕٮٓ ډٚبثٍ ُٖٔشڂبٌ اٝچٓ آُاىاوٍ  ډلًٍٞ ٙيٌ ي ىٍ آن كًٕاوبر يكٚٓ ٕبُځبٍ ثب

 .ثبٙي ومًوٍ ثبٍُ آن ٕبٵبٍْ دبٍٻ ډٓ .ىٍ ٽىبٍ ٔپئڂَ وڂُياٍْ ډٓ ًٙوي

 .ډٓ ثبٙي ىٍ ٵ٢بْ ډلييى ډلڄ وڂُياٍْ ډًػًىار ُويٌ :ٍيَاريَم -

 .ًٙى ډٓځٶشٍ  ىٍ ٵ٢بْ ډلييى ثٍ ډلڄ وڂُياٍْ ډًػًىار ُويٌ هبٽِْ :تزاريَم -

 .ًٙى ثٍ ډلڄ وڂُياٍْ ډًػًىار آثِْ ىٍ ٵ٢بْ ډلييى ځٶشٍ ډٓ :مَاريَمآ -
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 .ر ډلييىٔز ٵ٢ب٤ٕ كًٕان ثٍ ٭ڄسپَأٍټ ٍٵشبٍهبٛ سً :استزئَتايپ -

 .ًٙى ډٓثٍ ډؼمً٭ٍ ؿىئه اٽًٕٕٖشڈ ىٍ ٔټ اٹچٕڈ َمڂه ا٥لاٷ   :بيَم -

 

 ضَابط ملي: هادُ سِ

ثبٔي دبٕوڂًْ وٕبَُبْ ُٖٔشٓ ځًوٍ َبٔٓ ٽٍ ىٍ ٵَُٕز ډًٍى و٪َ ډشٺب١ٓ ىٍع  ٽِډَيٕٮز  .1

 .ځَىٔي، ثبٙي

 دٔ اُ اهٌ ډؼًُ ثَ إبٓ ١ًاث٤ إشٺَاٍ ي ثبٔي ٽِډَډلڄ ُٖٔز ي وڂُياٍْ ػبوًٍان ىٍ  .2

 .اكياص ځَىىٕبُډبن 

 ډ٩ًٶىي ٽٍ ثَإبٓ أه ىٕشًٍاڅٮمڄ أؼبى ډٓ ًٙوي،ْ ډَاٽِډًػًى ي َمـىٕه  ٽچٍٕ ډَاٽِ .3

ثٍ ًٍٝر ٵٞچٓ ػبوًٍاوٓ ٍا ٽٍ وڂُياٍْ ډٓ ٽىىي،  آډبٍْ يسٲَٕٕار ٵَُٕز ي ډٚوٞبر ٽبډڄ

 .ثٍ ٕبُډبن ا٭لاڇ ىاٍوي ٽشجبًسب دبوِىَڈ ايڅٕه ډبٌ ٵٞڄ ثٮي  كياٽظَ

هَٔي، ٵَيٗ، يٍيى، ٝييٍ، ډٮبي١ٍ، ډجبىڅٍ، ىٍٔبٵز ي اَياء ََ و٫ً ػبوًٍ يكٚٓ س٤ًٕ  .4

ډٺٍَار  ٍ٭بٔز ٽچٍٕ ٹًاوٕه يثبٕشظىبْ ػبوًٍاوٓ ٽٍ ٕبُډبن ٽشجب ا٭لاڇ ومبٔي ثبٔي ثب ډَاٽِ

ثب ډشوچٴ ثَهًٍى ٹبوًوٓ ډًاٍى وبٹ٠، ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ  ثئُٓ إز. اوؼبڇ ًٙى ډ١ًً٭ٍ

 .ًٍٝر ډٓ ځَٕى

ٽٍ س٤ًٕ ٕبُډبن ا٭لاڇ هًاَي ٙي ځُياٍْ ػبوًٍان يكٚٓ وبىٍ ي ٔب ىٍ ډٮَٟ ه٦َ وبثًىْ ن .5

 .دٌَٔ إز ډوًٞٛ ٕبُډبن اډپبن ډؼًُ ثب

ډلڄ ډَاٽِ وجبٔي ډوڄ ثُياٙز ي إٓبٔ٘ ي أمىٓ ٭مًډٓ ي ٔب ډًػت ثَيُ هٖبٍر ثٍ ٥جٕٮز  .6

وْاى ثَاْ كًٕاوبر ي ي آڅًىٌ ٙين آثُبْ ٭مًډٓ ي َمـىٕه أؼبى ه٦َ ثٕمبٍْ ي ٔب س٢ٮٕٴ 

 .آثِٔبن ثبٙي

ثب  ثبٔي ثٍ سىبٕت ي٬١ ٥جٕٮٓ ََ ٔټ اُ آوُب  ډَاٽِډًاى ٱٌأٓ ډًٍى وٕبُ ػبوًٍان ډًػًى ىٍ  .7

 ىٍ. ٽبډلا ٕبڅڈ ي ٽبٵٓ ثبٙي ٥جٸ ىٕشًٍاڅٮمڄ ٕبُډبن ىاډذِٙپٕٓبُډبن ٍ٭بٔز ډٺٍَار 

كًٕاوبر ثٍ ٭ىًان ٱٌاْ ځًٙشوًاٍان، سبٕٔئٍ ىاډذِٙپٓ ډجىٓ  ًٍٝر ًثق ي ٔب إشٶبىٌ اُ ٕبَٔ

 .إز١َيٍْ ثَ ٕبڅڈ ثًىن كًٕان 

اُ و٪َ اوڂچُب ي ٕبَٔ اډَاٟ س٤ًٕ ىاډذِٙټ  ډبَٕبوٍثبٔي ث٦ًٍ  ډَاٽِػبوًٍان ډًػًى ىٍ  .8

 .ډًٍى آُډبٔ٘ ٹَاٍ ځَٵشٍ ي سلز ډَاٹجشُبْ ثُياٙشٓ ي ىٍډبوٓ ثبٙىي

 ًٔن سؼبٍر ثٕه اڅمچچٓ ځًوٍ َبْ كًٕاوبر ي ځٕبَبن يكٍٚٓ٭بٔز ي اػَاْ ډٶبى ٽىًاؤ .9

( CITES ) ٍٕاڅِاډٓ إز ډَاٽِىٍ ډٮَٟ وبثًىْ ثَاْ ٽچ. 

ٍَب ومًىن كًٕان سپظَٕ ٙيٌ ىٍ ٥جٕٮز ثيين اهٌ اػبٌُ ٽشجٓ ٕبُډبن ډمى٫ً ثًىٌ ي ىٍ  .10

 .ًٍٝر ډٚبَيٌ ثب ډشوچٴ ثَهًٍى ٹبوًوٓ هًاَي ٙي

 

 ضَابط استقزار: هادُ چْار
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ٌ 39127ر /78946ډًٞثٍ ٙمبٌٍ )١ًاث٤ ي ډٮٕبٍَبْ إشٺَاٍ ياكيَب ي ٵٮبڅٕشُبْ ٝىٮشٓ ي سًڅٕيْ ثَإبٓ 

، (1390سَٕ  20ډىيٍع ىٍ ٍيُوبډٍ ٍٕمٓ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان ډًٍم َٕبر ډلشَڇ ئَُان  15/4/90ډًٍم 

ٝڄ ي ٍىٌ َبْ ًٔڄ ډًٞة ٵًا (ثبٱُبْ يك٘ ي دَويځبن ي دبٍٽُبْ كٕبر يك٘)ثَاْ ډَاٽِ وڂُياٍْ اُ كًٕاوبر 

 :ٙي

 

 ضَابط استقزار باغْاي ٍحص، پزًذگاى ٍ سايز هزامش ًگْذاري اس حيَاًات: 1خذٍل 

 ردُ يل : هزامش ًگْذاري اس حيَاًات .1

 .ردُ دٍ: ّنتار 10باغْاي ٍحص ٍ پزًذگاى با ٍسعت تا  .2

 .ردُ سِ: ّنتار 10باغْاي ٍحص ٍ پزًذگاى با ٍسعت بيص اس  .3

 .ردُ سِ: ّنتار 50ٍحص با ٍسعت تاپارمْاي  .4

 . ردُ چْار: ّنتار 50پارمْاي ٍحص با هساحت بيص اس  .5

 

 ٽٍ ومًوٍ ثبٍُ آن ډل٤ٕ َبْ ډلًٍٞ ي ٹٶٔ َبٔٓ إز ٽٍ س٤ًٕ َُٙىأٍُب ىٍ دبٍٽُب 1ٍىٌ : 1تبصزُ 

څلب٧ ٽَىن ، ډؼبُوي ىٍ ىاهڄ ََُٙب ي ٍيٕشبَب ثب ًٙى ډٓػُز وڂُياٍْ اُ كًٕاوبر ي دَويځبن اكياص 

ډؼبُوي ىٍ هبٍع اُ ډلييىٌ ډًٞة ََُٙب ي ٍيٕشبَب  3ي2إشٺَاٍ ٔبثىي؛ ٍىٌ َبْ ( 2)ٵًاٝڄ ػييڃ ٙمبٌٍ 

ي ثبلاسَ ډؼبُوي ىٍ هبٍع اُ كَٔڈ ډًٞة  4ٍىٌ . إشٺَاٍ ٔبثىي( 2)ډَٚي٣ ثٍ ٍ٭بٔز ٵًاٝڄ ػييڃ ٙمبٌٍ 

ُ ٕبَٔ ٽبٍثَْ َب ثٍ َٙف ػييڃ َُٙ ي هبٍع اُ ډلييىٌ ډًٞة ٍيٕشبَب ي ډَٚي٣ ثٍ ٍ٭بٔز ٵًاٝڄ ا

 .إشٺَاٍ ٔبثىي( 2)دًٕٕز ٙمبٌٍ 

ٌ ډًٍم 39127ر /78946ٙمبٌٍ ډ٫ً١ً سًٞٔت وبډٍ )ثَ أه إبٓ ٵًاٝڄ أه ډَاٽِ ثب ٕبَٔ ٽبٍثَْ َب 

ثٍ َٙف ًٔڄ  (1390سَٕ  20ډىيٍع ىٍ ٍيُوبډٍ ٍٕمٓ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان ډًٍم  ،َٕبر ئَُان 15/4/90

 :ډٓ ثبٙي

 

 

 

 

 

 كياٹڄ ٵًاٝڄ ډؼبُ ثَاْ إشٺَاٍ ياكيَبْ ٝىٮشٓ ي هيډبسٓ: 2ػييڃ ٙمبٌٍ 

 ٵبٝچٍ اُ ډَاٽِ ډوشچٴ ثٍ ډشَ   

 6ٍىٌ  5ٍىٌ  4ٍىٌ  3ٍىٌ  2ٍىٌ  1ٍىٌ  اډبٽه ي ډَاٽِ ٍىٔٴ

 ٕپًوشڂبٌ 1
آخزيي هحذٍدُ )هزمش استاى 

 (سنًَتگاُ
- 500 1000 1500 2000 2500 
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هحذٍدُ آخزيي )هزمش ضْزستاى  2

 (سنًَتگاُ
- 250 500 1000 1500 2000 

 2000 1500 1000 500 200 - ضْز 3

 1500 1000 750 500 200 - رٍستا 4

 1500 1000 750 500 200 - هزامش درهاًي ٍ آهَسضي  5

 1500 1000 750 500 200 50 هزامش ًظاهي  6

اثزطبيعي -درياچِ-تالاب-پارك هلي  7

 هلي

150 150 500 1000 1500 2000 

هٌطقِ حفاظت -پٌاّگاُ حيات ٍحص  8

 ضذُ
- 150 200 250 500 1000 

 500 250 150 150 100 100 رٍدخاًِ دائوي غيز ضزب  9

 2000 1500 1000 500 150 150 رٍدخاًِ دايوي آب ضزب  10

مطاٍرسي ٍ -چاُ ّاي آب ضزب  11

 قٌَات

50 100 150 200 250 500 

 

 ضزايط هتقاضي: پٌحهادُ 

 .سبثٮٕز ٽًٍٚ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان .1

 .ا٭شٺبى ثٍ ٔپٓ اُ اىٔبن ٍٕمٓ ٽًٍٚ .2

 .ىاٍا ثًىن ىاو٘ ي سًاوبٔٓ ٵىٓ لاُڇ ىٍ ُډٕىٍ َبْ ډَث٣ً ثٍ وڂُياٍْ كٕبر يك٘ ثٍ سٚوٕٜ ٽمٕشٍ ٵىٓ .3

 ډؼًُ ٝييٍ ثٍ ثبلا 4اُ ىٍػٍ ىٍ ُډٕىٍ سوچٶبر ٙپبٍ ي ٕٝي )كٖه َُٙر ي ٭يڇ ىاٙشه ًٕء دٕٕٚىٍ  .4

 (.ثبٙي ډمى٫ً ډٓ

ډشٺب١ٕبوٓ ٽٍ سبثٮٕز ٱَٕ أَاوٓ ىاٍوي، ثب سٚپٕڄ ډًٍٕٖ كٺًٹٓ طجز ٙيٌ ىٍ ػمًٍُْ إلاډٓ : سجٌَٞ

 .أَان ډٓ سًاوىي ثب ٙوٕٞز كٺًٹٓ ډًٍٕٖ ډٌٽًٍ، ډشٺب١ٓ ډ٫ً١ً أه ىٕشًٍاڅٮمڄ ثبٙىي

 

 هذارك هَرد ًياس: ضصهادُ 

 . سٺب١بوبډٍ ٽشجٓ ډشٺب١ٓ .1

 .ٔب ډؼًُ سَٞٳ ٹبوًوٓ ډلڄ ډًٍى و٪َ س٤ًٕ ډشٺب١ٓاٍائٍ إىبى سمچټ ي  .2

ٵَډبوياٍْ  و٪ََُٕٙىاٍْ ٔب) ٕبَٔ ىٕشڂبَُبْ ًَٔث٤ يىاډذِٙپٓ  ٕبُډبن ٽشجٓ اٍائٍ ډًاٵٺز .3

 .ٽِډَ اُ څلب٧ ثلاډبو٬ ثًىن سوٕٜٞ ډلڄ ي اكياص سبٕٕٖبر ػُز أؼبى (ډلڄ

 :ډًٍى و٪َ ډٚشمڄ ثَسًػُٕٓ اٍائٍ ٥َف  .4

 .ډٺيډٍ ي ٽچٕبر -

 .اَياٳ ډًٍى و٪َ ثٍ ٥ًٍ ډٚوَٜيٳ ٔب  -
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 .يٕٮز ډلڄ اكياص ٥َف -

 .50000/1ډًٹٮٕز ػٲَاٵٕبٔٓ ُډٕه ډلڄ اكياص ي وٺٍٚ  -

 .سًػُٕبر ُٖٔز ډل٦ٕٓ ٥َف -

ٔز ي ډلڄ ي ػُز وڂُياٍْ ثٍ َمَاٌ سٮياى، ػىٔ (وبڇ ٵبٍٕٓ ي ٭چمٓ)ډًٍى و٪َ َبْ  وبڇ ځًوٍ -

 .ولًٌ سبډٕه آوُب

 .ډًٍى و٪َ ىٍ ََ ٹٶٔ َبْ ي سٮياى دٕٚىُبىْ ځًوٍػىٔ ي اثٮبى ٹٶٔ َب ي ډلچُبْ وڂُياٍْ  -

سبٕٕٖبر، ٕبهشمبوُب، )ډًٹٮٕز ٵ٢بَبْ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيٌ  ٽچٓ وٺٍٚ َبْ ډٺيډبسٓ ي دلان -

 ...(. ٹٶُٖب، ٹَو٦ٕىٍ، ٵ٢بْ ٕجِ ي

 .ٍيٗ ىٵ٬ يسٞٶٍٕ دٖبةسٮٕٕه  -

 .ُډبن ثىيْ اػَاْ ٥َف -

 .دَٕىڄ ٥َف ٵَُٕز -

 .٭ىًان ډٖئًڃ ٵىٓ ٥َفډٮَٵٓ ٔټ وٶَ ىٽشَ ىاډذِٙټ ثٍ  -

 .سَٚٔق ولًٌ سٲٌٍٔ ي ػٌَٕ ٱٌأٓ ډًٍى و٪َ -

 .َبْ طبثز، ػبٍْ ي ىٍآډيَب َِٔىٍ ثَآيٍى -

 .سًػٍٕ اٹشٞبىْ ي وشٕؼٍ ځَْٕ اُ ٥َف -

 .اىاٌٍ ٽڄ كٶب٩ز ډل٤ٕ ُٖٔز إشبن ډَث٥ًٍ ٍٔو٪َ .5

 

 :هدَس توذيذ ٍ هزاحل صذٍر: هادُ ّفت

ثَإبٓ )ډَث٥ًٍ ي ثٍ ًٍٝر ډپشًة ډشٺب١ٓ ثبٔي ىٍهًإز هًى ٍا ثٍ َمَاٌ ٥َف  .1

 .ثٍ اىاٌٍ ٽڄ اٍائٍ ومبٔي( ډىيٍػبر ډبىٌ ٙ٘ أه ىٕشًٍاڅٮمڄ

اىاٌٍ ٽڄ دٔ اُ اهٌ ىٍهًإز ي ٥َف ډشٺب١ٓ ي ثٍَٕٓ آن، ىٍ ًٍٝر ٽبډڄ ثًىن  .2

ډياٍٻ ډًٍى وٕبُ، ىٍهًإز ډشٺب١ٓ ٍا ثٍ َمَاٌ ډياٍٻ ډَث٥ًٍ ي ډى٢ڈ ثٍ و٪ٍَٔ 

 .إٍبڃ ډٓ ومبٔي ٕبُډبناډبر ثٮيْ ثٍ ٽبٍٙىبٕٓ اىاٌٍ ٽڄ ػُز اٹي

ډبٌ اُ سبٍٔن  ٩َٳ ډير ٔټكياٽظَ َبْ لاُڇ و٪َ هًى ٍا  ٍٕٓاُ اوؼبڇ ثَ ٽمٕشٍ ٵىٓ دٔ .3

 .ومبٔيډىٮپٔ ډٓ يًٝڃ وبډٍ اىاٌٍ ٽڄ 

ا ا٭لاڇ ٽشجٓ ډَاست ثٍ ة (ٝييٍډًاٵٺز اًٝڅٓ ٔب ٍى ىٍهًإز)ٕبُډبن وشٕؼٍ ثٍَٕٓ ٍا  .4

 .دبٕن ثٍ ډشٺب١ٓ اٹياڇ هًاَي ومًىاىاٌٍ ٽڄ ډَث٥ًٍ ػُز ا٭لاڇ 

١مه ځِاٍٗ  ىٍ ًٍٝر ٝييٍ ډًاٵٺز اًٝڅٓ ي دٔ اُ اسمبڇ ډَاكڄ ٕبهز، اىاٌٍ ٽڄ .5

 .ډىٮپٔ ومبٔيٕبُډبن ډَاكڄ اػَأٓ، ډَاست ٍا ثٍ  ثبُىٔي اُ

 .إزډير ا٭شجبٍ ډًاٵٺز اًٝڅٓ ٔپٖبڃ ثًىٌ يكياٽظَ ثَاْ ٔپٖبڃ ىٔڂَ ٹبثڄ سمئي : سجٌَٞ

ىٵبسَ سوٞٞٓ، ډَاست ػُز ٥َف ىٍ ٽمٕشٍ ٵىٓ ا٭لاڇ سب كٖت ډًٍى وٖجز و٪َ اهٌ دٔ اُ  .6

 .اٹياڇ ځَىى( س٤ًٕ إشبن ډَث٥ًٍ)ثٍ ٝييٍ دَياوٍ ثٌَُ ثَىاٍْ ٔب ٍٵ٬ وٺبٜٔ 



 
7 

ډَاكڄ ٵًٷ  سمئي آن ډٖشچِڇ سپَاٍ ډير ا٭شجبٍ دَياوٍ ثٌَُ ثَىاٍْ دىغ ٕبڃ ثًىٌ ي: سجٌَٞ

 .هًاَي ثًى (5ثىي ثٍ ػِ)
 

 مويتِ فٌي: ّطتهادُ 

ثٍ ډى٪ًٍ اوؼبڇ ثٍَٕٓ َبْ ايڅٍٕ، كڄ ي ٵٞڄ ډٚپلار، اوؼبڇ أٍُبثٓ َبْ ىيٌٍ اْ، ثبُوڂَْ  -1-8

ىٕشًٍاڅٮمچُب ي و٪بٍر ٭بڅٍٕ ثَ ٭مچپَى ډشٺب١ٓ، ٽمٕشٍ ٵىٓ ډشٚپڄ اُ ومبٔىيځبن ىٵشَ سى٫ً ُٖٔشٓ ي 

سٚپٕڄ ي  ٔز ٙپبٍ ي ٕٝيىٵشَ كٶب٩ز ي ډئَ كٕبر يك٘، ىٵشَ ډًٌُ ي ًهبَٔ ّوشٕپٓ، ىٵشَ كٺًٹٓ،

 . َمٕه ډبىٌ اٹياڇ ډٓ ومبٔي 2ىٍ ؿبٍؿًة ي٩بٔٴ سٮٕٕه ٙيٌ ىٍ ثىي 

 :ي٩بٔٴ ٽمٕشٍ ٵىٓ -2-8

 .ثٍَٕٓ ٵىٓ ٥َكُبْ اٍائٍ ٙيٌ ډشٺب١ٕبن ٥جٸ ١ًاث٤ ي ىٕشًٍاڅٮمچُبْ ډًٍى ٭مڄ ٕبُډبن .1-2-8

 (.ىٍ ًٍٝر څِيڇ)ثبُوڂَْ ي اوؼبڇ اٝلاكبر لاُڇ ىٕشًٍاڅٮمچُب  .2-2-8

 .ٍ ٭مچپَىو٪بٍر ٭بڅٍٕ ة .3-2-8

 .اوؼبڇ ٽچٍٕ اډًٍْ ٽٍ ىٍ أه ىٕشًٍاڅٮمڄ ثٍ ٽمٕشٍ ډلًڃ ځَىٔيٌ إز .4-3-8

 : ثبٙي ىاٍاْ ي٩بٔٴ ًٔڄ ډٓ (ٕٝي ي ډئَٔز ٙپبٍ كٶب٩ز يىٵشَ)ىثَٕهبوٍ ٽمٕشٍ ٵىٓ -3-8

 .ىٍٔبٵز ٥َكُبْ إٍبڅٓ اُ إشبوُب، سٚپٕڄ دَيويٌ ي طجز آوُب .1-3-8

 .سٮٕٕه ىٕشًٍ ٽبٍ ػچٖبر .2-3-8

 .َبْ لاُڇ ػُز ثَځِاٍْ ػچٖبر ي ثبُىٔيَب ي ى٭ًر اُ ا٭٢بء اوؼبڇ َمبَىڂٓ. 3-3-8

 . سى٪ٕڈ ًٍٝسؼچٖبر ي إٍبڃ آوُب .4-3-8

 .ػم٬ ثىيْ ي سى٪ٕڈ ډًٞثبر ي ىٕشًٍاڅٮمچُب. 5-3-8

 .ډَث٣ً ثٍ ډَاٽِ ْسٍُٕ ثبوټ ا٥لا٭بر .6-3-8

 .اوؼبڇ دٕڂَُٕٔبْ لاُڇ ىٍ ٍإشبْ اوؼبڇ ډٖئًڅٕز ډلًڅٍ .7-3-8

 

 :(مٌٌذُ هدَسدريافت )تعْذات هتقاضي: ًِهادُ 

ډشٺب١ٓ ثب ٍ٭بٔز ډٶبى ډَسج٤ أه ىٕشًٍاڅٮمڄ وٖجز ثٍ سٍُٕ ُډٕه، ٥َف سًػُٕٓ ي ٕبَٔ ډًاٍى ډًطَ اٹياڇ  -1-9

 .ي دٕ٘ ثٕىٓ لاُڇ ٍا ػُز سبډٕه ثًىػٍ، ػٌة ٽبٍٙىبٕبن ډَث٥ًٍ ي وَٕيَبْ ډًطَ ىاٙشٍ ثبٙي

 .ٕبُډبن َٕـڂًوٍ سٮُيْ ىٍ هًٞٛ ډًاٍى ٵًٷ وياٍى: سجٌَٞ

اُ اوؼبڇ ََ ځًوٍ اٹياڇ ٱَٕ  ثبٖٔز ډٓ أه ىٕشًٍاڅٮمڄ ١3مه ٍ٭بٔز ىٹٕٸ ډًاٍى ډ٫ً١ً ډبىٌ  ډشٺب١ٓ -2-9

 .ي ٔب ٍَب ٕبُْ ىٍ ٥جٕٮز هًىىاٍْ ومبٔي( ډبوىي ىي ٍځٍ ځَْٕ)ډٮمًڃ 

سَاٍٙ اڅپشَٔپٓ ٙىبٍٕ ثَاْ سمبډٓ ػبوًٍان ډؼمً٭ٍ، ١مه ٝييٍ ٙىبٕىبډٍ ثُياٙشٓ،  ثبٖٔز ډٓډشٺب١ٓ  -3-9

 .ٽىيوٞت 



 
8 

ىٍ ثيي يٍيى ثٍ  ثبٖٔز ډٓډًػًى ىٍ ثبٱُب ي دبٍٽُبْ يك٘ ي ډَاٽِ وڂُياٍْ كًٕاوبر يكٚٓ  ػبوًٍان -4-9

ٕلاډز ي ثُياٙز س٤ًٕ ىاډذِٙټ ډٮَٵٓ ٙيٌ ثٍ سٲٌٍٔ، ث٦ًٍ ډٖشمَ ي ډى٪ڈ اُ و٪َ  ډؼمً٭ٍ ي َمـىٕه

 .ي سلز و٪َ ثبٙىي ٹَاٍ ځَٵشٍ ثٍَٕٓ ډًٍىٕبُډبن 

، ٍٵشبٍَب ي ٵ٢بَبْ ډىبٕت ُٖٔشٓ ډشىبٕت ثب وٕبَُبډ٦بثٸ ثب ىٕشًٍاڅٮمڄ ډَث٥ًٍ، ډشٺب١ٓ ډپچٴ إز  -5-9

 ثٍ ٵ٢بْ ٕجِ ٍا ٽِډَىٍٝي ٽڄ ډٖبكز  20ثٍ َمَاٌ اهشٞبٛ كياٹڄ  َبْ ډًٍى وڂُياٍْ ٥جٕٮٓ ځًوٍ ُٖٔشڂبٌ

 .ومبٔي ٵَاَڈ

، ډؼمً٭ٍىٍ  ي سچٶبر اٍْىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََ ځًوٍ ٭لائمٓ ىاڃ ثَ اكشمبڃ يػًى ثٕڈ ثبٖٔز ډٓډشٺب١ٓ  -6-9

كٶب٩ز ډل٤ٕ ُٖٔز إشبن ډَث٥ًٍ ډىٮپٔ ي اُ ََ ځًوٍ ىاډذِٙپٓ ي ډ٫ً١ً ٍا ىٍ ا٫َٕ يٹز ثٍ اىاٌٍ ٽڄ 

 .ٵَيٗ ٔب ػبثؼبٔٓ آوُب سب ُډبن اُ ثٕه ٍٵشه ٽبډڄ ثٕمبٍْ اػشىبة ومبٔي

ډًاڅٕي، سٲٌٍٔ، سچٶبر، ډشٺب١ٓ ډپچٴ إز ََ ٙ٘ ډبٌ، ځِاٍٗ ػبډٮٓ اُ ي١ٮٕز ياكي ا٭ڈ اُ ػمٮٕز  -7-9

ٍا ثٍ اىاٌٍ ٽڄ ( ٽٍ ثٍ سبٕٔي ډٖئًڃ ٵىٓ ًَٔث٤ ٍٕٕيٌ ثبٙي)ثٕمبٍُٔب ي ٕبَٔ ډًاٍى ډَث٣ً ثٍ وڂُياٍْ ػبوًٍان 

 .كٶب٩ز ډل٤ٕ ُٖٔز إشبن ډَث٥ًٍ اٍائٍ ومبٔي

 

 :ًظارت: هادُ دُ

ٵىٓ هًاَي  و٪بٍر ٭بڅٍٕ ثَ كٖه اػَاْ سمبډٓ ډَاكڄ ٥َكُب ي ډؼًَُبْ ٝبىٌٍ ثَ ٭ُيٌ ٽمٕشٍ .1

 .ثًى

ي ىٔڂَ يك٘ اىاٌٍ ٽڄ ثٍ ډى٪ًٍ ا٭مبڃ و٪بٍر ثَ كٖه اػَاْ ٥َكُب ي ډؼًَُبْ ٝبىٌٍ ثبٱُبْ  .2

 :ډَاٽِ وڂُياٍْ ثَٚف ًٔڄ اٹياڇ ومبٔي

ډٖئًڅٕز دٕڂَْٕ ي و٪بٍر ډٖشمَ ثَ ٭مچپَى ٵٮبڅٕز ډَاٽِ ډٌٽًٍ ي اٍائٍ  اىاٌٍ ٽڄ -

 .ٕبُډبنځِاٍٗ ثًٍٞر ډپشًة ثٍ 

 ثٍ ډَث٥ًٍس٤ًٕ اىاٌٍ ٽڄ إشبن  ډَاٽِ وڂُياٍْ ډًػًى٭مچپَى  ٵٞچٓإٍبڃ ځِاٍٗ  -

 .ٕبُډبن

اُ ٹجٕڄ ىي ٍځٍ ځَْٕ، )اػَاْ سٞمٕمبر ٽمٕشٍ ٵىٓ ي ثَهًٍى ثب سوچٶبر اكشمبڅٓ ډشٺب١ٕبن  -

 ...(. وٺڄ ي اوشٺبڃ ٱَٕ ډؼبُ ي

 

 ابطال هدَس: هادُ ياسدُ

، اىاٌٍ ٽڄ ...(اُ ٹجٕڄ ىيٍځٍ ځَْٕ، يٍيى ي هَيع ٱَٕ ډؼبُ ي)ٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََ ځًوٍ سوچٴ اُ ًْٕ ډَاٽِ ى

ډَث٥ًٍ ډ٩ًٴ إز ١مه إٍبڃ ځِاٍٗ ثٍ ىثَٕهبوٍ ٽمٕشٍ ٵىٓ، وٖجز ثٍ اه٦بٍ ډًاٍى سوچٴ ثٍ ياكي ډِثًٍ 

ػچٍٖ دٔ اُ آن ثٍَٕٓ ومًىٌ ي ٕبُډبن ٽمٕشٍ ٵىٓ دٔ اُ يًٝڃ ځِاٍٗ سوچٴ، ډ٫ً١ً ٍا ىٍ ايڅٕه . اٹياڇ ومبٔي

كٖت ډًٍى وٖجز ثٍ اه٦بٍ ٍٵ٬ وًاٹٜ، ١ج٤ ځًوٍ ٔب ځًوٍ َبْ ډًٍى سوچٴ، سٮچٕٸ سب اٝلاف ډًاٍى سوچٴ ٔب اث٦بڃ 

 . ډؼًُ اٹياڇ هًاَي ومًى
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 ١ًاث٤ ٥َاكٓ : ډبىٌ ىياُىٌ

 :ًٔڄ ىٍ ٥َاكٓ ډَاٽِ اُ ١َئٍبر إز ١ًاث٤ٍ٭بٔز 

ثبُٕبُْ )ٽِ كًٕان ىٍ َىڂبڇ ٥َاكٓ ډَ ٥جٕٮٓ وٕبَُبْ ثًڇ ٙىبٕٓ ي ُٖٔشڂبٌسًػٍ ثٍ ٍٵشبٍ ٙىبٕٓ،  .1

 (.ُٖٔشڂبٌ ٥جٕٮٓ كًٕان ي ومبٔ٘ ػبوًٍ ډَث٥ًٍ ىٍ ُٖٔشڂبٌ ډٚبثٍ

ثپبٍ ثَىن ثٕٚشَٔه ډٞبڅق ٥جٕٮٓ ىٍ ډًٹ٬ ٕبهز ٵ٢بَبْ وڂُياٍْ ډشىبٕت ثب ُٖٔشڂبٌ ٥جٕٮٓ ځًوٍ  .2

ْ، آلاؿٕٸ َبْ دًٙبڅٓ، آٱڄ ي آثٚوًٍ ثب ومبْ ٕىڂٓ، ثپبٍثَىن ډٞبڅق ٥جٕٮٓ ډبوىي وَىٌ َبْ ؿًة)

، ثَٽٍ، آثڂَٕ ي (ثوًٞٛ ثَاْ ٭چٶوًاٍان يكٚٓ)ٝوٌَ اْ ي ٕبهز سذٍ َبْ ډٞىً٭ٓ ثٍ ٙپڄ ٝوٌَ 

 (.ٱٌَٕ، َمـىٕه إشٶبىٌ اُ ٍوڂُبْ ډشىبٕت ثب ډل٤ٕ

ثٍ و٫ً ځًوٍ ثب  سًػٍثب اوؼبڇ اٹياډبر كٶب٩شٓ ػُز ػيإبُْ ځًوٍ َب اُ ثبُىٔي ٽىىيځبن ثٍ ولً ډىبٕت ي  .3

 ....څپشَٔپٓ، وَىٌ، سًٍْ، ٍٕٙٚ ي ايڅًٔز أؼبى هىيٷ َبْ كٶب٩شٓ، كٶب٧ ا

ځٕبَبن  إشٶبىٌ اُثٍ ٵبٝچٍ ٔټ ډشَ ثب  ٹڄٍ٭بٔز ٵبٝچٍ أمىٓ ثبُىٔيٽىىيځبن سب ٵ٢بْ وڂُياٍْ كًٕان كيا .4

 ....وَىٌ ي وَُ ي ػًْ آة، دبٍٔ ٽًسبٌ، أؼبى هىيٷ، 

ٽبٵٓ ي وٖجز ػىٖٓ ډىبٕت ثَاْ ځًوٍ َب ثٍ ډى٪ًٍ ػچًځَْٕ اُ إشَٓ ي ٍ٭بٔز ٵ٢بْ ُٖٔشٓ  .5

 .ٍٵشبٍَبْ إشَئًسبٔخ

ٙبډڄ ډًاٍىْ اُ ٹجٕڄ وبڇ كًٕان، ډلڄ )وٞت سبثچًَبْ ٍاَىمبْ ډًٍٞ ي ٍوڂٓ ډىبٕت ػُز ا٥لا٫ ٍٕبوٓ  .6

 ...، و٫ً ٱٌا، ٭بىار ډوًٞٛ ي...(ٹبٌٍ، ُٖٔشڂبٌ، ثًڇ ٙىبٕٓ ي)ُٖٔز 

 

 ١ًاث٤ ډَث٣ً ثٍ وڂُياٍْ ځًوٍ َب : ِٕٕىٌډبىٌ 

ىٍ ځَيَُبْ ًٔڄ ٹَاٍ ډٓ ځَٕوي ي ١َيٍْ إز ثَ َمٕه إبٓ ثَاْ آوُب ډپبن  ډَاٽِاوًا٫ ػبوًٍان ډًػًى ىٍ 

ىٍ  َبٽٍ ډؼًُ وڂُياٍْ آن ويٕزٌځًوٍ َبٔٓ ٹبثڄ وڂُياٍْ ػبوًٍان ٵٺ٤ اُ أه . ډىبٕجٓ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ًٙى

 .ٙيٌ ثبٙيډبن ٝبىٍ اُ ًْٕ ٕبُدَياوٍ ثٌَُ ثَىاٍْ 

 

  ي ٽىبٍ آثِْ،  ډبوىي دَويځبن آثِْ)ػبوًٍان آثِْ ٔب ػبوًٍاوٓ ٽٍ اٱچت ي ٔب َمٍٕٚ ثٍ آة وٕبُ ىاٍوي

 .(ىڅٶٕه، ٵټ،ٽَيٽًىٔڄ ي إت آثٓ

  ُْ ٓ(.َمبوىي دَويځبن آياُهًان ي دَويځبن ٙپبٍْ)اوًا٫ دَويځبن هٚپ 

 ًٕٓآٽًأًٍڇ ثَاْ ډبَُٕبْ آة َٕٙٔه ي اٹٕبو. 

  ُْ ٓډبوىي دبُن، ځًٕٶىي يكٚٓ، دچىڀ، هَٓ، )ٙبډڄ ٭چٶوًاٍان ي ځًٙشوًاٍان يكٚٓ ػبوًٍان هٚپ

 ...(ي َب ځًُناوًا٫ ٽٶشبٍ، ځَٿ ، ځَاُ، آوشٕچًدُب، ثجَ، َٕٙ ي 

 ٍػًويځبن يكًٕاوبر كٶب. 

 ي ىئُٖشبن هِويځبن. 

 ٓكًٕاوبر اَچ . 
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ػُز ػٶز  ٱَٕ ثًډْٓ ٽًٍٚ، إشٶبىٌ اُ ځًوٍ َبْ و٪َ ثٍ اَمٕز ي ٍٕبڅز ٕبُډبن ىٍ كٶب٩ز اُ ًهبَٔ ّوشٕټ

ي اٽٕيا ډمى٫ً ثًىٌ؛ ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ  َبْ يكٚٓ ثًډٓځًوٍ  ىيٍځٍ ځَْٕي ٔب  ثًډٓځَْٕ ثب ځًوٍ َبْ ډٚبثٍ 

ثئُٓ . ٙي ثب ډشوچٴ ثَهًٍى هًاَيٕبُډبن كٶب٩ز ډل٤ٕ ُٖٔز  سبٕٔي ډ٫ً١ً ثَاثَ ٹًاوٕه ي ډٺٍَار ػبٍْ

ٕبُډبن  ٥َٳ ډؼًُ ثَاْ ََ ډًٍى اُ ىٍهًإزثٍ ًٍٝر ډًٍىْ ي ثب  ٱَٕ ثًډَٓبْ  إز ىيٍځٍ ځَْٕ ځًوٍ

 .ٹبثڄ ثٍَٕٓ إز

ثب سًػٍ ثٍ أىپٍ اډپبن ػٶز ځَْٕ ځًوٍ َبٔٓ اُ ٔټ ػىٔ يػًى ىاٍى، ثىبثَأه ١َيٍْ إز ځًوٍ َبْ : سجٌَٞ

ثٍ ٭ىًان ډظبڃ ىٍهًٞٛ ځًٕٶىي . )ىډوشچٶٓ ٽٍ اډپبن ُاىآيٍْ ثٕه آوُب يػًى ىاٍى، ىٍ ٽىبٍ ٔپئڂَ ٹَاٍ وڂَٕن

 .(يكٚٓ ٽٍ َُٔځًوٍ َبْ ډشٶبيسٓ اُ آن ىٍ ٽًٍٚ ډًػًى إز، اَمٕز ىاٍى

 

 مشهزاخشاي : دُچْارهادُ 

 :فضاي سبش .1

ثئُٓ إز يػًى آة ومبَب، . ثٍ ٵ٢بْ ٕجِ اهشٞبٛ ىاىٌ ًٙى ثبٖٔز ډٓٽِ ىٍٝي ٵ٢بْ ډَ 20كياٹڄ 

ىٍهشبن، ىٍهشـٍ َب، ثًسٍ َب ي ثبٱـٍ َب ٭لايٌ ثَ سچ٦ٕٴ ًَا ي ُٔجبٕبُْ ي آٍاڇ ثو٘ ٕبهشه ډل٤ٕ ثب دًٙبوين 

ثوٚٓ اُ ُٖٔشڂبٌ ػبوًٍان، ډًػت اكٖبٓ اډىٕز كًٕان هًاَي ٙي، ث٦ًٍْ ٽٍ كًٕان إَٕ ََ ؿٍ ثٕٚشَ هًى ٍا 

ډل٤ٕ ُٖٔز ٥جٕٮٓ هًى كٔ هًاَي ومًى ي ىٍ وشٕؼٍ ٵٮبڅٕشُبْ ٥جٕٮٓ هًى ٍا ثَيُ ډٓ ىَي ي كبڅز وٚب٣ ي ىٍ 

ىٍ ډًٍى اوشوبة ځًوٍ َبْ ځٕبَٓ ي ډلڄ ٽبٙز آوبن ثبٔي ىٹز ُٔبىْ ثپبٍ . َٕكبڅٓ هًى ٍا كٶ٨ هًاَي ٽَى

كشٓ ٹٶٔ  ىٍ وِىٔپٓ ٹٶٔ كًٕاوبر ځَٵشٍ ًٙى ثَاْ ډظبڃ ثٮ٢ٓ اُځٕبَبن ٕمٓ َٖشىي ي ثبٔي اُ ٹَاٍىاىن آوُب

 .كًٕاوبر ځًٙشوًاٍ هًىىاٍْ ومًى

 

 :راّْاي ارتباطي ٍ پيادُ رٍّا.2

ٽٍ ډًٍى إشٶبىٌ يٕبٔڄ وٺچٍٕ ايٍّاؤ، يٕبٔڄ وٺچٍٕ هيډبسٓ، ثبُىٔيٽىىيځبن ي اكشمبلاً كًٕاوبسٓ : ٍاَُبْ اٝچٓ :الف

 .ٽٍ ًٕاٍْ ډٓ ىَىي، ٹَاٍ هًاَي ځَٵز

ٽٍ َٝٵبً ډوًٞٛ سَىى ثبُىٔيٽىىيځبن إز ي سب وِىٔپٓ ډلڄ وڂُياٍْ كًٕاوبر دٕ٘ : دٕبىٌ ٍيَبْ ٭مًډٓ :ب

 .اُ ىاهڄ ٹٶٔ ثٍِٿ دَويځبن وِٕ ځٌٍ ومبٔي ٍيى ي ډٓ سًاوي ډٓ

أه ٍاَُب ثبٔي اُو٪َ . ٽٍ ٵٺ٤ ډًٍى إشٶبىٌ ٽبٍٽىبن ي ډَاٹجٕه ٹَاٍ ډٓ ځَٕوي: ٍاَُبْ هيډبسٓ :پ

 .ن سب كي اډپبن ډوٶٓ ثبٙيثبُىٔيٽىىيځب

أه ډََٖٕب ثبٔي ٥ًٍْ ٥َاكٓ ًٙويٽٍ ثٍ ًٍٝر ٙجپٍ اْ ي ٽمَثىيْ، اٍسجب٣ ثٕه اٽظَ ٵ٢بَبْ وڂُياٍْ 

هيډبسٓ اُ ٹجٕڄ و٪بٵز، سٲٌٍٔ، ىاډذِٙپٓ، وٺڄ ي اوشٺبڃ كًٕاوبر اُ أه ډََٖٕب ًٍٝر . كًٕاوبر ٍا ثَآيٍىٌ ٕبُى

 .سًاوي اُ َُٔ ُډٕه ثبٙيثٮ٢ٓ اُ أه ډََٖٕب كشٓ ډٓ . ډٓ ځَٕى

 

 :فضاّاي ًگْذاري خاًَراى.3
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ٵ٢بَبْ وڂُياٍْ  ىٍ ٥َاكٓ ثبٖٔز ډٓوٕبَُبْ ثًڇ ٙىبٕٓ ي ُٖٔشڂبٌ اٝچٓ كًٕان ٍٵشبٍَبْ ثًٕڅًّٔټ، سٲٌٍٔ، 

ُْ إز ي ٥جٕٮز كًٕان كپڈ ډٓ  ثٍ ٭ىًان ډظبڃ كًٕاوٓ ډبوىي دبُن كًٕاوٓ ٝوٌَ. ػبوًٍان ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځَٕى

. اْ ثَٖ ثَى ي َمـىٕه ډِٕان ػبثؼبٔٓ كًٕان ىٍ ٙجبوٍ ٍيُ ثٖٕبٍ اويٻ إز ىٍ ډل٦ٕٓ دَ ٕٙت ي ٝوٌَ ٽىي ٽٍ

دٔ ثَاْ ؿىٕه كًٕاوٓ ٵ٢بْ اويٽٓ ٽبٵٓ إز، ىٍ ًٍٝسٕپٍ ثَاْ ډًػًىْ ډبوىي ًُٔدچىڀ ٽٍ ىٍ ىٙز ُويځٓ 

. ٻ ٹلاىٌ آن ډمپه إز اويٻ ثبٙيډشَ ثَاْ ْ 300ډٓ ٽىي ي ٍيُاوٍ ػبثؼبٔٓ ُٔبىْ ىاٍى، لااٹڄ ٵ٢بٔٓ ثٍ ٥ًڃ 

ثَاْ كًٕاوبر ٽًؿپشَ ٽٍ اكشٕبع ثٍ ډَاٹجز ثٕٚشَْ ىاٍوي، ثٍ ډى٪ًٍ إٓبوٓ ىٔي ثبُىٔيٽىىيځبن، ثبٔي ٕبهشمبن 

؛ (ډبوىي ثجَ)َمـىٕه ثٮ٢ٓ اُػبوًٍان ىٍكٕبر يك٘ ثٍ سىُبٔٓ ُويځٓ ډٓ ٽىىي . َبْ ئٌْ اْ ٥َاكٓ ًٙى

ىٍ ٽڄ ٵ٢بْ ډًٍى وٕبُ ثَاْ كًٕاوبر، وِىٔټ ثٍ وٕمٓ اُ . ُويځٓ ډٓ ٽىىي ىًٍٍٝسٕپٍ اٽظَ ٭چٶوًاٍان ىٍ ځچٍ

اڅجشٍ ډشىبٕت )سًٍُٔ ډىبٕت، و٥ًٍجٕٮٓ ي ډ٦چًة  ثبٖٔز ډٓىٍ أه ٵ٢بَب . ٵ٢بْ ٔټ ثبٯ يك٘ ٍا سٚپٕڄ ډٓ ىَي

 .ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ًٙى( ثب ٥جٕٮز كًٕان

ٵ٢بْ ډلڄ وڂُياٍْ كًٕاوبر ٔبٽبډلا ثٍ ٙپڄ ٔټ ٹٶٔ ٥َاكٓ ډٓ ځَىى ي ٔب ثًٍٞر ٵ٢بٔٓ ٽٍ ٵٺ٤ ىيٍسبىيٍ آن 

ٽٍ أه و٫ً ػبٔڂبٌ ثَاْ وڂُياٍْ كًٕاوبسٓ و٪َٕ  ًٙى ډٓثٍ يٕٕچٍ وَىٌ، ٵىٔ ٔب سًٍْ ډلًٍٞ ٙيٌ إز، ٕبهشٍ 

ىٍٙپڄ اهَٕ إشٶبىٌ اُ هىيٷ، آثڂَٕ ي ٔب . ډ٦چًة ډٓ ثبٙي... ٍُاٵٍ، ٵٕڄ،ٽڄ يثِ، ٹًؽ يډٕ٘،ځًٍهَ، هَٓ ي

ىٍؿىٕه كبڅشٓ ثب سًػٍ ثٍ وجًىن ٕٺٴ ثُشَ إز . ٵ٢بْ ٕجِ ثؼبْ ٵىٔ ٔب سًٍْ ثٍ ُٔجبٔٓ ډؼمً٭ٍ ٽمټ ډٓ ومبٔي

ىٍ ٹٖمشٓ اُ ُډٕه ٕبٍٔ ثبن ئب اسبٹپٓ ډشىبٕت ثب سٮياى كًٕاوبر ٕبهشٍ ًٙى ياځَ كًٕاوبسٓ ډبوىي هَٓ ٔب 

َياٍْ ډٓ ًٙوي، ثبٔي ىٍ آن اُ ثَٕين ډل٥ًٍ ثبُ يثٖشٍ ًٙى سب ىٍَىڂبډٕپٍ وٕبُ ثٍ سمِٕ ځًٙشوًاٍان ىٍ آن وڀ

 .ٽَىن ډل٥ًٍ يػًى ىاٍى ثب ٍاَىمبٔٓ كًٕاوبر ثٍ ىاهڄ ا٥بٹټ أه ٽبٍ ثٍ ٍاكشٓ ډَٕٖ ځَىى

إٙبء وًٻ ډٮمًلاًػىٔ ٹٶُٖب ٵچِْ ثًىٌ، ډٖٺٴ ي ثبٔي ٭بٍْ اُ ََځًوٍ ډًاى ه٦َوبٻ ډبوىي هَىٌ ٍٕٙٚ، ډٕن،   

ٵبٝچٍ ثٕه وَىٌ َبْ ٔټ ٹٶٔ ثبٔي ثٍ اوياٌُ اْ ثبٙي ٽٍ َٕ كًٕان اُ ثٕه آوُب ٭جًٍ . سِٕ يكشٓ ځٕبَبن ٕمٓ ثبٙي

ََ . ًٙى ډٓوپىي ي اُ ٥َٵٓ دًٙبوين وَىٌ َب س٤ًٕ سًٍْ ىاٍاْ ؿٚمٍ َبْ ٍِٔ ډىؼَ ثٍ اٵِأ٘ أمىٓ ٹٶُٖب 

ٹٶٔ ٹبثڄ ٽىشَڃ ثًىٌ سب َىڂبڇ سمِٕ ومًىن ٹٶٔ اُ ٥َٔٸ آن  ٹٶٔ وِٕ ثبٔي ىاٍاْ ىٍٔـٍ اْ ثبٙي ٽٍ ثَٕين اُ

أه ٵ٢ب ډٓ سًاوي ثٕه ؿىي ٹٶٔ ډٚشَٻ ثبٙي؛ اڅجشٍ َمبو٦ًٍ ٽٍ ًٽَ ٙي . كًٕان ثٍ ٵ٢بْ ىٔڂَْ َيأز ځَىى

اثٮبى ي ٥َاكٓ ىاهڄ ٹٶُٖب وِٕ ثبٔي ډشىبٕت ثب . أىڂًوٍ ٥َاكٓ ثَاْ كًٕاوبر ځًٙشوًاٍ ثٖٕبٍ ډىبٕت ډٓ ثبٙي

ٽٍ اٱچت ىٍ ٔټ ىٕشٍ ُويځٓ ډٓ ٽىىي، ( ډٕمًوُب)ثَاْ ډظبڃ ووٖشٕبن . ىاى، ػظٍ ي وٕبُ َبْ ٥جٕٮٓ كًٕان ثبٙيس٬

وٕبُ ثٍ ثبلا ٍٵشه اُ ىٍهز يسبة هًٍىن ىاٍوي يكشٓ ثٮ٢ٓ اُ آوُب ىيٕز ىاٍوي ٱٌاْ هًىٍا اُ ىاهڄ ًٍٕاهُبْ 

 .ٙبىاثٓ ػبوًٍان ٽمټ ډٓ ومبٔي ىٍهز دٕيا ٽىىيٽٍ سًػٍ ثٍ أىڂًوٍ ٍٵشبٍَب ثٍ كٶ٨ ٕلاډشٓ ي

ََ ٹٶٔ ثبٔي ىاٍاْ ٕٕٖشڈ ىٵ٬ ٵب١لآة ثًىٌ سب ثٍ ٍاكشٓ ٖٙشٍ ي١ي ٭ٶًوٓ ًٙى يا٥َُٵٓ ىډبْ آن وِٕ ٹبثڄ 

 .ٽىشَڃ ثبٙي سب ىٍ ُډٖشبن ثٍ كًٕاوبر إٕٓت وَٕي

 

 :بٌاّا ٍ ساختواًْا.4

١َيٍْ . اُ ډٮٕبٍ طبثشٓ دَٕيْ ډٓ ٽىي ىاٍاْ ٦ٕق ډشٲَٕ إز يڅٓ ٽمبٽبنسًػٍ ثٍ وٕبُ ډَٽِ  أه ثو٘ َڈ ثب

 :دٕ٘ ثٕىٓ ځَىى ْإز ٕبهشمبن َبْ ًٔڄ ىٍ ََ ډَٽِ
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 ٕبهشمبن ډئَٔز ٽٍ ډلڄ إشٺَاٍ ٽبٍډىيان اىاٍْ، ډبڅٓ ي ٭چمٓ إز. 

 ،ٕبهشمبن ډَث٣ً ثٍ اډًٍ ىاډذِٙپٓ ٽٍ ٙبډڄ ثو٘ ثُياٙز ي ىٍډبن كًٕاوبر، ٹَو٦ٕىٍ، ثٕمبٍٕشبن 

ډلڄ . ثُشَ إز أه ٕبهشمب وُب ىيٍ اُ ډلڄ ومبٔ٘ كًٕاوبر اكياص ًٙوي. إز.... ُأٚڂبٌ، ىاٍيهبوٍ ي 

ٹَو٦ٕىٍ ي ثٕمبٍٕشبن  وِٕ ثبٔي ثب ٹٶُٖب ٵبٝچٍ ډىبٕت ىاٙشٍ سبٽمشَٔه اډپبن اوشٺبڃ ثٕمبٍُٔبْ ياځَٕ يػًى 

 .ىاٙشٍ ثبٙي

 َٕٓئُٖبْ ثُياٙشٓ ي ٭مًډ 

 ٕبهشمبن َبْ ډَاٹجٕه ي وڂُجبوبن. 

 ثَٷ، ډوبثَار، آثَٕبوٓ، ٵب١لاة ي  سبٕٕٖبر، دٖز..... 

 ٌاوجبٍ، ٕٕچًْ ډًاى ٱٌأٓ، َٕىهبوٍ،ٽٚشبٍځبٌ ي سٮمَٕځب. 

 ځچوبوٍ ي سبٕٕٖبر لاُڇ. 

، ځًوٍ َبٔٓ ډبوىي آٽًأًٍڇ ،ٽٍ سمبٔڄ ثٍ وڂُياٍْ كًٕاوبر ٙت ٵٮبڃ، هِويځبن، ىئُٖشبن ډَاٽِْ: سجٌَٞ

٥َاكٓ  ،إز ٵ٢بَبْ ډَث٣ً ثٍ آوُب وِٕ ثب ٍ٭بٔز ١ًاث٤دَياوٍ ي كًٕاوبر سبٽٖٕيٍډٓ ٙيٌ ىاٍوي، ١َيٍْ 

ٽٍ ډلڄ س٬ًُٔ )َمـىٕه ثبٱُبْ يك٘ ډٓ سًاوىي ىاٍاْ ډَٽِ ثبُىٔي ٽىىيځبن ٔب ٍياث٤ ٭مًډٓ . ي اكياص ًٙى

 .ي ځچوبوٍ ي سبٕٕٖبر لاُڇ ثبٙىي( ٽشبة، وَٚٔبر، دًٕشَ، دو٘ ٵٕچڈ ي إلأي

 

 :ٍيژگيْاي هحل احذاث: پاًشدُهادُ 

 :سهييضنل  .1

ًٙى، ؿَا ٽٍ ىٍ أه كبڅز أؼبى  ٕٙت ډىبٕت ػُز اكياص ډَٽِ ثٕه ٝٶَ سب ثٕٖز ىٍٝي سومٕه ُىٌ ډٓ

َبْ كًٕاوبر  ٍاډخ ي دچپبن ډًػت دئي آيٍىن سى٫ً ٍياوٓ ىٍ ثبُىٔيٽىىيځبن هًاَي ٙي ي ٭لايٌ ثَ آن ډل٥ًٍ

َمـىٕه ثب . سَٓ ىٍ ثٕه آوبن ػچًځَْٕ ومًىسًان ٥ًٍْ آٍإز سب اُ ىٔي ٔپئڂَ دىُبن ثًىٌ ي اُ أؼبى آ ٍا ډٓ

. سَْ ًٍٝر هًاَي ځَٵز يػًى ؿىٕه ٕٙجٓ، ثًػًى آيٍىن ٕٕٖشڈ ىٵ٬ ٵب١لاة ي ََُ آة ٦ٕلٓ ثٍ ولًٌ ٕبىٌ

يػًى ٕٙت ىٍ ثًػًى آيٍىن ُٖٔشڂبٌ كًٕاوبر ٽًَٖشبوٓ ٽمټ ٽىىيٌ هًاَي ثًى ي اُ َٝٳ َِٔىٍ ا١بٵٓ ىٍ 

لاُڇ ثٍ ًٽَ إز ٽٍ ٔپٓ اُ ثُشَٔه ُډٕىُب، . ٽبَي ُْ ثٍ ٥ًٍ ؿٚمڂَْٕ ډٕٓب ٍِْٔ ي ٝوٌَ ثَىاٍْ، هبٻ هبٻ

 .اْ ثبٙي ُډٕىٓ إز ٽٍ ٹٖمشٓ اُآن ىاٍاْ ډىب٥ٸ ٝوٌَ

ثٕىٓ   إز ي أه ثٍ ىڅٕڄ وٕبُ ػبوًٍان ثٍ وًٍ آٵشبة دٕ٘( اُ ٕمز ػىًة)ػُز ډ٦چًة، ػُز َٙٹٓ سب ٱَثٓ 

 .ًٙى ډٓ

اْ ىاٙشٍ ثبٙي ي كييى آن  ٔه ډىبٕت ثبٔي ٙپڄ سذٍ ډبًٍَْ ي ٽًَذبٍٔثىبثَأه ثب سًػٍ ثٍ ا٩ُبٍار ٵًٷ ُڇ

 .ډَث٣ً ثٍ ٔټ ىٌٍ ٔب ٔبڅٓ اُ ٽًٌ ىٍ ٕٙت ػىًثٓ آن ثبٙي

 

 :آب  .2

 :ٍٕي ىي و٫ً إز آثٓ ٽٍ ثٍ ډَٞٳ ډَٽِ ډٓ
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آة ډَٞٵٓ ٽٍ ثَاْ آٙبډٕين اوٖبن، كًٕان ي َمـىٕه إشٶبىٌ ىٍ َٕئُٖبْ ثُياٙشٓ ډَٞٳ هًاَي ٙي  :الف

 .ثُياٙشٓ ي ٕبڅڈ ثبٙي ثبٖٔز ډٓي 

آثُبْ ٦ٕلٓ ي َُُٔډٕىٓ، و٪َٕ ٍيىهبوٍ َب، ٹىبر ٔب ؿبٌ ٽٍ ثَاْ دَ ٽَىن ىٍٔبؿٍ، إشوَ، آثىمبَب ي َمـىٕه  :ب

 ثبٖٔز ډٓډشٺب١ٓ )ا ي ډل٥ًٍ وڂُياٍْ كًٕاوبر إشٶبىٌ هًاَي ٙي ًْٙ ٹٶٍٖ ي آثٕبٍْ ٵ٢بْ ٕجِ، ٖٙز

 (.اُ ىٕشڂبَُبْ ًٔٞلاف اهٌ ومبٔي... ډؼًَُبْ لاُڇ ٍا ثَاْ إشٶبىٌ اُآة ؿبٌ ،ٍيىهبوٍ ي

 

 :خاك .3

هبٻ ډى٦ٺٍ ثبٔي اُ څلب٧ ٕبهشبٍ ي ٹيٍر ػٌة آة َٙا٤ٔ ډىبٕجٓ ىاٙشٍ ثبٙي، ثئه ٥َٔٸ ډٓ سًان اُ هَيع 

ثب سًػٍ ثٍ ٹَاٍ  ثبٖٔز ډٓاُ ٥َٳ ىٔڂَ هبٻ ُډٕه ډًٍى و٪َ . ٵب١لاة ډَٽِ ثٍ ثَٕين ػچًځَْٕ ثٮمڄ آيٍى

 .ځَٵشه ىٍ ٕٙت اُ إشلپبڇ ٽبٵٓ ثَهًٍىاٍ ثبٙي

ثىيْ  ٭يْ اَمٕز ٹَاٍ ىاٍى، دٔ اُ اوشوبة ُډٕه ډًٍى و٪َ، اٝلاكبر ډَث٣ً ثٍ سَآؿًن و٫ً هبٻ ىٍ ىٍػبر ة

 .ٍا ډٓ سًان ٍيْ آن ا٭مبڃ ومًى

 

 :آلَدگي .4

اُ آوؼبٔٓ ٽٍ ٔپٓ اُىلأڄ ثَيُ آڅًىځٓ ډَاٽِ ډٮمًلاً ډَث٣ً ثٍ سًڅٕي ثً ي وبٙٓ اُ ٵب١لاة ي ډًاى ىٵٮٓ ډٓ 

سًان اُ سًڅٕي  ثٕىٓ ٕٕٖشڈ ىٵ٬ ٵب١لاة ٝلٕق ډٓ كًٕاوبر ي دٕ٘ثبٙي، ثب ٖٙشًْٚ ډَست، ١ي٭ٶًوٓ ٵ٢بْ ُٖٔز 

يځٖشَٗ آن ػچًځَْٕ ومًى ثىبثَأه ٥َاكٓ ٔټ ٕٕٖشڈ ػم٬ آيٍْ يىٵ٬ ٵب١لاة ډىبٕت ٽٍ َمٍ ثوُٚبْ 

 .ډَاٽِ ٍا دًٙ٘ ىَي ١َيٍْ ډٓ ثبٙي

ٗ ىٍ ډى٦ٺٍ اْ ٽٍ يف ىٍ ډًٍى اطَ آڅًىځٓ ډل٤ٕ َُْٙ ٝىٮشٓ ثَ ٍيْ ډَٽِ ؿبٌٍ اْ ػِ اوشوبة ُډٕه ثبٯ 

 .أه اطَ ىٍآن كياٹڄ ثبٙي، وٕٖز

 

 هزمش هذيزيت : ضاًشدُهادُ 

َمـىٕه أؼبى ٵ٢بْ ډىبٕت ػُز ثبُىٔي ٽىىيځبن ١َيٍْ إز  ي ډَٽٍِٵ٬ وٕبَُبْ إبٕٓ كًٕاوبر  ثٍ ډى٪ًٍ

 :ډًاٍى ًٔڄ ثٍ ىٹز ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځَٕوي

 

 :تغذيِ .1

ٽٕٶٕز يٽمٕز ډًاى ٱٌأٓ ډًٍى وٕبُ ََ كًٕان ثب و٫ً ځًوٍ ،ٕه ، ٵٞڄ يكشٓ َٙا٤ٔ هبٛ و٪َٕ آثٖشىٓ ئب 

ثبٔي ثب ثپبٍ ځَْٕ ٔټ ډشوٜٞ ػٌَٕ ؤًٖٓ أىڂًوٍ وٕبَُبْ ډَٽِ ثٕمبٍْ ډشىبٕت ډٓ ثبٙيٽٍ ډئَٔز 

 :ډٕز ډٓ ثبٙىيىٍ أه ٍإشب سًػٍ ثٍ وپبر ًٔڄ وِٕ كبئِ اٌ. كًٕاوبر ثبٯ يك٘ ٍا سبډٕه ٽىي

 ُډبن ٱٌاىَٓ ثٍ ځًوٍ َبْ ډوشچٴ ثبٔي ٥جٸ ثَوبډٍ هبٛ ي ُډبن ډٚوٜ اوؼبڇ ًٙى. 
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 ىٍ ًٍٝر اډپبن ٔټ وٶَ ډًٖڃ سٲٌٍٔ ځَيٌ ډٚوٞٓ اُ كًٕاوبر ثبٙي. 

  ٓثَاْ ػچًځَْٕ اُ أؼبى ٍٹبثز ٱٌأٓ وٺب٣ ډوشچٶٓ ثَاْ سٲٌٍٔ ځًوٍ َبٔٓ ٽٍ ثًٍٞر ځَيَٓ ُويځٓ ډ

 .ٽىىي سٮجٍٕ ًٙى

 ٕبڅڈ ثًىن آوُب س٤ًٕ ىاډذِٙټ ډؼمً٭ٍ سبٕٔيځَىى ي ډًاىٱٌأٓ ثبٔي ٕبڅڈ يثُياٙشٓ ثبٙىي. 

 ثٍ ًٍٝر ثُياٙشٓ ډٮييڇ ًٙى ي ثٺبٔبْ ډًاى ٱٌأٓ ثٍ َٕ٭ز ػم٬ آيٍْ ځَىى. 

  وٕبَُبْ ٱٌأٓ ََ كًٕان ډشىبٕت ثب َٙا٤ٔ ډل٦ٕٓ يػٖمٓ كًٕان ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ًٙى ٽٍ اڅجشٍ ډٓ سًان

ثَاْ ډظبڃ هِويځبن ىٍ ٵٞڄ ُډٖشبن  ؛َٔ ٥ًٍثز يىډب ٍا ثَاْ ثٮ٢ٓ اُ كًٕاوبر طبثز وڂُياٙزَٙا٤ٔ ډل٤ٕ و٨

(  ىٍػٍ ٕبوشٕڂَاى 35اڅٓ  25 ثٕه) ىٍ ًٍٝسٕپٍ اځَ ىډبْ ډل٤ٕ طبثز ثبٙي ،ثٍ ډًاى ٱٌأٓ ٽمشَْ وٕبُ ىاٍوي

اٽظَ  ٔب ثوًثٓ سٲٌٍٔ ډٓ ٽىىي يډبٍډًڅټ َب ٵٮبڃ َٖشىي ي  ډبٍ َب ي لاٻ دٚز َب، كًٕاوبسٓ ډبوىي ٽَيٽًىٔڄ َب،

 .ثوًثٓ سٲٌٍٔ ډٓ ومبٔىي ىٍػٍ ٕبوشٕڂَاى وِٕ ٵٮبڃ ثًىٌ ي 25اڅٓ  20ىئُٖشبن ىٍ ىډبْ 

 

 :رطَبت ٍدها .2

ثٮ٢ٓ اُ كًٕاوبر وٕبُ ثٍ ٥ًٍثز ډىبٕت ػُز ثٺب ىاٍوي اُ ػمچٍ ىئُٖشبن ي ثٮ٢ٓ هِويځبن ٽٍ ثبٔي ثٍ آن 

ٍ ٔټ كياٹڄ يكياٽظَ ثَاْ ثٮ٢ٓ اُ كًٕاوبر ١َيٍْ إز ٽٍ َمـىٕه سى٪ٕڈ ىډب يكٶ٨ آن ى. سًػٍ ًٙى

اڅجشٍ ثَاْ آثِٔبن، ىئُٖشبن يهِويځبن ٭لايٌ ثَآن يػًى ىډبْ طبثز وِٕ اڅِاډٓ إز يىٍ أه ډٕبن ثب أىپٍ 

دٖشبوياٍان ٹبثچٕز س٦جٕٸ ثب َٙا٤ٔ ډل٤ٕ ٍا ىاٍوي يڅٓ ثبٔي ىٍُډٖشبن يسبثٖشبن ىاٍاْ َٕ دىبٌ ډىبٕت ثبٙىي 

 .يٍ ٽچٓ ثٍ َٙا٤ٔ اٹچٕمٓ ډلڄ ُويځٓ ػبوًٍ سًػٍ ػيْ ًٙىيث٤

 

 :بْذاضت .3

ٔپٓ اُ اٍٽبن ثٺبْ كًٕاوبر ىٍ ثبٱُبْ يك٘ كٶ٨ ثُياٙز يىٹز ىٍ دٕٚڂَْٕ اُ ثَيُ ثٕمبٍْ ىٍ ثٕه كًٕاوبر 

 :ډٓ ثبٙي ٽٍ ډٖچمبً ثب اوؼبڇ اٹياډبر ًٔڄ يٹ٫ً ثٕمبٍْ ىٍ ثبٯ يك٘ ٽبَ٘ هًاَي ٔبٵز

 ياٽٖٕىبًٕٕن ثمًٹ٬. 

 ٓاُ ډَاٽِ ډؼبُ ډًٍىسبٕٔي  ثبٖٔز ډٓثَاْ ځًٙشوًاٍان )سٲٌٍٔ ډىبٕت ثب ډًاى ٱٌأٓ ٕبڅڈ يثُياٙش

 (.ٕبُډبن ىاډذِٙپٓ سٍُٕ ًٙى

 اكياص ډپبوٓ ثٮىًان ثٕمبٍٕشبن ػُز ػيا ومًىن كًٕاوبر ثٕمبٍ اُ ٕبَٔٔه . 

 إشٶبىٌ اُ ىاٍيَبْ ١ي اوڂڄ. 

 ٕٓٞاوؼبڇ ىيٌٍ اْ آُډبٔٚبر سٚو. 

  سمِٕ ومًىن ډٖشمَ ٹٶُٖب، آثؤًٍُب، ٩َٵُبْ ٱٌا،ٽٚشبٍځبٌ ي ډلڄ وڂُياٍْ  ١ي ٭ٶًوٓ ي

 .ډًاىٱٌأٓ

 سٚپٕڄ دَيويٌ ثُياٙشٓ ثَاْ ََ كًٕان. 

 ثپبٍځَْٕ ىاډذِٙټ ډؼَة ي ىي وٶَ ٽبٍىان ىاډذِٙټ. 
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 30وڂُياٍْ ََ كًٕان ثٕه  اكياص ٹَو٦ٕىٍ ثَاْ وڂُياٍْ كًٕاوبر سبٌُ ياٍى ٽٍ ډٮمًلاً ډمپه إز 

ٍيُ ٥ًڃ ثپٚي ي ١َيٍْ إز ىٍ أه ډير اوڂڄ ُىأٓ ٙيٌ، آُډبٔٚبر لاُڇ ثَإبٓ  40اڅٓ 

ٹًاوٕه ي ډٺٍَار ٕبُډبن ىاډذِٙپٓ ٽًٍٚ ًٍٝر ځَٕى ي ياٽٖىُبْ ١َيٍْ اُػمچٍ ياٽٖه َبٍْ 

 .ثَاْ ځًٙشوًاٍان ي وًٕٽبٕڄ ثَاْ دَويځبن سٍِٔٸ ًٙوي

 كًٕاوبرسٚوٕٜ ثمًٹ٬ آثٖشىٓ يػيا ومًىن كًٕان آثٖشه اُ ثٸ ٍٔ. 

 ػچًځَْٕ اُ سٲٌٍٔ كًٕاوبر س٤ًٕ ثبُىٔيٽىىيځبن. 

  ىًٔاٌٍ َب يٽٴ ٽٚشبٍځبٌ ثبٔي ٹبثڄ ٖٙشًٚ ي١ي٭ٶًوٓ ٙين ثًىٌ يډؼُِ ثٍ ٕٕٖشڈ ىٵ٬ ٵب١لاة

 .ثبٙي

 

 :مارمٌاى .4

اوشوبة اٵَاى ثبٔي ثب سًػٍ ثٍ ډٮٕبٍَبٔٓ و٪َٕ ٭لاٹٍ ډىيْ ثٍ كًٕاوبر، سؼَثٍ ٽبٍْ ي ٕلاډز ػٖمبوٓ ًٍٝر 

اُ ٥َٵٓ اوؼبڇ آُډبٔٚبر يډٮبٔىبر ډٖشمَ دِٙپٓ، دًٕٙين څجبُٕبْ ٔټ ٙپڄ، ٹبثڄ ٖٙشًٚ ي١ي . ٍىځٓ

٭ٶًوٓ ٽَىن، إشٶبىٌ اُ ىٕشپ٘ ي ؿپمٍ ي ٕذَىن ډٖئًڅٕز ٔټ ٔب ؿىي كًٕان اُ ٔټ ځًوٍ ثٍ ََ ٵَى ډٓ 

 .سًاوي ىٍ كٶ٨ و٪ڈ ي ثُياٙز ډَٽِ ٽمټ ومبٔي

 

 :اطلاع رساًي .5

َمـىٕه اٍأٍ ا٥لا٭بر  ډَٽِيٍيىْ  ٔي ٽىىيځبن وٞت ٍاَىمبْ ٹٶُٖب يٕبهشمبوُب ىٍثٍ ډى٪ًٍٍاَىمبٔٓ ثبُى

وبڇ ٵبٍٕٓ، ٭چمٓ ي اوڂچٕٖٓ، ډلڄ ُويځٓ، سٲٌٍٔ، ٍٵشبٍٙىبٕٓ، ٭بىار )١َيٍْ ىٍ هًٞٛ كًٕاوبر 

 . يوٞت آن ىٍ وِىٔټ ََ ٹٶٔ اڅِاډٓ ډٓ ثبٙي...( ډوًٞٛ، ىيٍان ثبٍىاٍْ، ي١ٮٕز كٶب٩شٓ ي

 

 :حيَاًاتخابدايي  .6

ٕبُډبن كٶب٩ز ډل٤ٕ ُٖٔز ي  ثبٔي ثب ډؼًُٕبَٔ ډىب٥ٸ ثٍ ىاهڄ ډَٽِ  اوبر اََُځًوٍ وٺڄ ياوشٺبڃ كًٕ

 .اىاٍار ٽڄ ىاډذِٙپٓ ًٍٝر ځَٕى

 

 َٙا٤ٔ اهشٞبٝٓ: ډبىٌ َٶيٌ

ىٍ  َبٔٓثًٍٞر دًٕٕز ٽِاډََٙا٤ٔ اهشٞبٝٓ اكياص ٵ٢بَبْ وڂُياٍْ ځَيَُب ي ٍىٌ َبْ ډوشچٴ كًٕاوبر ىٍ 

 .اوشُبْ أه ىٕشًٍاڅٮمڄ آډيٌ إز

 

 .لاُڇ اػَا إز 1/7/91ي اُ سبٍٔن  ًٙى ډٓډبىٌ سى٪ٕڈ ي اثلاٯ  17أه ىٕشًٍاڅٮمڄ ىٍ 
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 "1 پيَست"

 

 "حيات ٍحصهزامش ًگْذاري ضزايط اختصاصي ًگْذاري اس حيَاًات ٍحطي در "

 
ځًوٍ َبٔٓ ٽٍ ىٍ أه ٹٖمز  سًٕٝٴ ډٓ ًٙوي ثٍ څلب٧ أىپٍ َمڂٓ ثًډٓ أَان َٖشىي، ثٍ إشظىبْ ؿىي ځًوٍ 

ىٍ سمبڇ ٵ٢بٕبُْ . ٽٍ ىاٍاْ هًاة ُډٖشبوٓ ډٓ ثبٙىي، وٕبُ ثٍ سبٕٕٖبر ا١بٵٓ ػُز سًڅٕي ځَډب ي ٔب َٕډب وياٍوي

سب ډٞبڅق ٕبهشمبوٓ ډٮمًڃ و٪َٕٕىڀ ومب ، آػَ ي وَىٌ آَىٓ ي َب ي ثبُٕبُْ ُٖٔشڂبَُب ثبٔي ثٍ ولًْ ٭مڄ ځَىى 

ٽمشَ ثپبٍ ځَٵشٍ ًٙوي ي ىٍ ًٍٝر څِيڇ اُ ٝوٌَ َب ي ىٍهشُبْ ډٞىً٭ٓ إشٶبىٌ ځَىى َمـىٕه ىٍْ ٽٍ ... 

، ثبٔي ثًٍٞر ډوٶٓ ي ىيٍ اُ ىٔي ثبُىٔيٽىىيځبن ٽبٍ ځٌاٙشٍ ًٙى ي ډلڄ ًٙى ډٓثَاْ سَىى ډَاٹجٕه ٕبهشٍ 

ډٓ سًان آن ٍا ثًٍٞسٓ  ثبٔي ثَاْ إشَاكز ٔټ ٔب ىي كًٕان ىيٍ اُ ىٔي ثبُىٔيٽىىيځبن اكياص ځَىى ياډىٓ وِٕ 

 .ٹٶٔ اُ ثَٕين ٹٶٔ ٹبثڄ ثبُ ي ثٖشٍ ٙين ثبٙي ي ٕبهز ٽٍ ىٍِ ثٕه ډلڄ إشَاكز

 

 :گياّخَاراى -الف

و٪َ ٍٵشبٍ ٭مًډٓ ي ػٌَٕ  ثىبثَأه اُ. ځٕبَوًاٍان اُ و٪َ ٍىٌ ثىيْ ػبوًٍْ ىاٍاْ هًٕٞٝبر ډٚشَٽٓ َٖشىي

 .ٱٌأٓ ي ثٕمبٍُٔب، وٕبَُبْ سٺَٔجبً ٔپٖبوٓ ىاٍوي

 

 ًياسّاي اختصاصي خاًَراى سنُ دار: 

ثبسًػٍ )ثبٙي ٽٍ اډپبن ٽبٙشه اوًا٫ ځٕبَبن( هبٻ وَڇ ٽًثٕيٌ)ُډٕه ډًٍىإشٶبىٌ ثَاْ أه و٫ً كًٕاوبر ثبٔي هبٽٓ 

يآٱڄ ثَاْ إشَاكز كًٕان ىٍ سبثٖشبن يُډٖشبن (ثُبٍثىي)انىٍآن يػًى ىاٍىا٥َُٵٓ ٕبهز ٕبٔت( ثٍ ځًوٍ كًٕان

 .ډٓ ثبٙي 1ثَاْ ثٖشَ أه ىي ډپبن ثُشَٔه ډبىٌ ٕٕمبن.١َيٍْ إز

 

 Carpa aegagrus & Ovis ammon(         گَسپٌذ ٍحطي)ٍ قَذ ٍ هيص ( پاسى)مل ٍ بش  -1

دبُن . َبْ دَ ٕٙت أَان ٔبٵز ډٓ ًٙوي ػبوًٍاوٓ َٖشىي ٽٍ ىٍ اٽظَ ډىب٥ٸ سذٍ ډبًٍَْ ي ٽًَٖشبوٓ سب ٝوٌَ

ي ځًٕٶىي يكٚٓ ىٍ ډىب٥ٺٓ ىاٍاْ ُٖٔشڂبٌ ډٚشَٻ ډٓ ثبٙىي ي ىٍ ٥جٕٮز أه ىي ځًوٍ ځبَٓ َمَاٌ ٔپئڂَ 

                                                
1

سيمان علاوه براينكو قابليت شتستشو وضد عفوني شدن دارد برخلاف سنگ دراثر تغييرات  

ازماسو دانو درشت دربافت آن كمترترك مي خورداز طرفي اگر ( زمستان وتابستان)دما

 .استفاده گردد حيوانات سمُ دار بندرت برروي آن سرُمي خورند
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سًاڇ  ډٚبَيٌ ډٓ ًٙوي اُ أه ٍي ډٓ سًان ثب سًػٍ ثٍ ٕبُځبٍْ أه ىي ػبوًٍ ثب ٔپئڂَ، آن ىي ٍا ثٍ ًٍٝر

 :ٍ َٙا٦ٔٓ ٽٍ ډل٥ًٍ وڂُياٍْ آوبن ثبٔي ىاٙشٍ ثبٙي ىًٍٔڄ ثٍ آن اٙبٌٍ ډٓ ځَىىثَاْ أه ډى٪ً. وڂُياٍْ ومًى

  ثب ػُز ػىًثٓ( ىٍ ًٍٝر څِيڇ ٕٕمبوٓ)ٝوٌَ اْ % 90ُډٕه ډ٦ٖق هبٽٓ سب ٕٙت. 

 ٍآثٚوًٍ ثٍ ًٍٝر ؿٚمٍ ٔب ك١ًـٍ ثب ٩بََْ ٥جٕٮٓ ىٍ ٔټ وٺ٦. 

  ًٍٓٝر څِيڇ ٵَاٍثَاْ ىئين ي ى( ډشَ ډَث٬ ثَاْ ََ ٍآ 100كييى )يٕٮز ٽبٵ ٍ. 

  ٍٖٓ٭بٔز وٖجز ػى
6

2
. 

 ىٍ و٪َ ځَٵشه ٔټ ٔب ىي ډى٦ٺٍ اهشٶب ثَاْ كًٕان ثَاْ إشَاكز ىيٍ اُ ىٔي ډَىڇ. 

 ثب يٕٮز ډشىبٕت ثب ػمٮٕز ډًػًى ثب ٕٕمبْ ٥جٕٮٓ ي ثٖشَ ٕٕمبوٓ( ثُبٍثىي)ٕبٔجبن. 

  ْډشىبٕت ثب سٮياىكًٕاوبرٕبهز آٱڄ ٹبثڄ ٖٙشًٚ ثب ومبْ ٥جٕٮٓ ثباثٮبى 

  ٓٚډشَ ثَاْ ٹَاٍ  2ي وَىٌ َبٔٓ ثب اٍسٶب٫ كياٽظَ ( ُډٕه ؿَ)ډلڄ ٹَاٍىاىن ٭چًٵٍ ثَاْ ځًٕذىيان يك

 (.َٕ ٙبهٍ هًاٍ)ىاىن ٭چًٵٍ ډًٍىوٕبُ دبُن 

 ٍاْ ىيٍ اُ ىٕشَٓ  إشٶبىٌ اُ ىٍهشبن ډلڄ ُٖٔز أه كًٕاوبر و٪َٕ دٖشٍ يكٚٓ ي ثبىاڇ ٽًَٓ ىٍ ډى٦ٺ

 .ىٍ ډل٥ًٍ ډلڄ وڂُياٍْ كًٕان ي

 ٍډشَ ٔب 2ثٍ اٍسٶب٫ كياٹڄ (ؿًثٓ ٔبٵچِْ)ثَاْ كٶب٧ ثٕه ډى٦ٺٍ ثبُىٔيٽىىيځبن ي كًٕاوبر ډٓ سًان اُ كٞب

ىًٍٍٝر إشٶبىٌ اُكٞب١ٍَيٍْ إز ٥ًٍْ ٥َاكٓ ًٙىٽٍ كٞبٍوٕڈ ډشَْ ثب . هىيٷ إشٶبىٌ ومًى

 .ٍىىىٍػٍ ثٍ ٕمز ىاهڄ ډل٥ًٍ وڂُياٍْ ثٍَيْ آن وٞت ٿ 45ُائٍ 

 ١َيٍر إشٶبىٌ إُٕٖشڈ ٵب١لاة ػُز ػم٬ آيٍْ ډًاى كبٝڄ اُ ٖٙشًْٚ ثٖشَٕبٔجبن يآٱڄ. 

 ٌٍٔػً، ٕٕت، ًَٔغ، ډپمچُبْ ٱٌأٓ،ٽىٖبوشٌَ ي(ؿٕه ىيڇ)ًٔوؼٍ هٚټ:سٲ ،... 

 

  Cervidaeگَسى ّا-2
هًٕٞٝبر اُ ځًُوُب ىٍ أَان ٍٕ ځًوٍ ډًػًى إز ٽٍ ىٍ َٙا٤ٔ ډوشچٶٓ ُٖٔز ډٓ ومبٔىي يڅٓ ىاٍاْ 

اُ ػمچٍ َٕٙبهٍ هًاٍْ، اوِيا ٥چجٓ، ٵٞڄ ډٖشٓ ي ٙبم اوياُْ ٕبلاوٍ ٽٍ اُ . ډٚشَٻ ُٖٔشڂبَٓ يٍٵشبٍْ َٖشىي

 .هًٕٞٝبر أه هبوًاىٌ إز

ثيڅٕڄ . إشٶبىٌ ومًى...، ػً، ثچ٣ً،ٕٕت، ًَٔغ،ٽىٖبوشٌَ ي(ؿٕه ىيڇ)ػُز سٲٌٍٔ ځًُوُب ډٓ سًان اُ ًٔوؼٍ هٚټ

ىٍأىؼب ثٍ وٕبَُبْ ََ . وٖجشُبْ ػىٖٓ ي ٵ٢بْ ډىبٕت ثبٔي ىٹٕٺبً ىٍو٪َځَٵشٍ ًٙىيػًى ٵٞڄ ډٖشٓ، ٍ٭بٔز 

 :ځًوٍ ىٍ اٍسجب٣ ثب ثبُٕبُْ ُٖٔشڂبٌ اٙبٌٍ ډٓ ځَىى

 

 Cervus elaphusهزال  -1-2
ډَاڃ ىٍ ډىب٥ٸ اٽًسًن ػىڂڄ ي ٭چٶِاٍ سَىى ډٓ ٽىي ي ډٓ سًان كًٕان ٍا ىٍ ََ ٔټ اُ ىي اٽًٕٕٖشڈ ٵًٷ 

څٌا ثَاْ َٙا٤ٔ ثُٕىٍ . سُىُټ إز څٌا ثُشَٔه كبڅز ثَاْ ُٖٔشڂبٌ أه كًٕان، ډى٦ٺٍ اْ ثب ىٍهشُبْ. ډٚبَيٌ ومًى

 :وڂُياٍْ أه ځًوٍ، ثبٔي ډًاٍى َُٔ ٍا ىٍ و٪َ ځَٵز
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  ٕٙت% 50ٕٙت ُډٕه ىٍ ػُز ٱَثٓ ٔب ػىًثٓ سب َٙٹٓ، ثًٍٞر ډ٦ٖق سب. 

  ًٓٚٙډش٤ًٕ،ٍإز دبٍٔ ي سىٍ إشًاوٍ اْ و٪َٕ وبٍين ثٖشَ هبٽٓ ٽٍ ډٓ سًان ىٍآن اُ ىٍهشُبٔٓ ثب سبع د

 .ډشَ ډَث٬ إشٶبىٌ ومًى 50يكٚٓ ئب ثچ٣ً ثب ثچىيْ ُٔبى ثٍ سٮياى ٔټ اٝچٍ ىٍ ََ 

  ډشَ ډَث٬ ثَاْ ََ ٍآ 300ىٍ و٪َ ځَٵشه ٵ٢بْ ډىبٕت. 

  ٖٓوٖجز ػى
2

1. 

  ٓ(.وَُ، ؿٚمٍ ٔب ك١ًـٍ)آثٚوًٍ ثب ومبْ ٥جٕٮ 

  سٲٌٍٔ ډبوىي دبُن َمَاٌ ډلچٓ ثَاْ ٹَاٍىاىن ثچ٣ً ي ػًډلڄ. 

  َمَاٌ ثب ځٕبَبن اوجًٌ ي ډٺبيڇ ي ٕبٍٔ ىيٕز )اكياص ٕبٔجبن ثبثٖشَٕٕمبوٓ ي ډى٦ٺٍ إششبٍ ىيٍ اُ ىٔي

 (.و٪َٕ ٙمٚمبى ي ٽًڅٍ هبٓ

 ٍثبُىٔيٽىىيځبن اُ ډشَ ٔبهىيٷ ثَاْ ػيا ٽَىن ډى٦ٺٍ 2ثٍ اٍسٶب٫ كياٹڄ (ؿًثٓ ٔبٵچِْ)إشٶبىٌ اُ كٞب

 .ډلڄ ُٖٔز ډَاڅُب

  (.ىٍهز اوؼٕچٓ ډىبٕت سَ إز)كٶب٩ز ىٍهشبن ثب سًٍْ سبس٤ًٕ ډَاڅُب ثٍ آوُب إٕٓت وَٕي 

 ٌٍٔػً،ثچ٣ً،ٕٕت ،ًَٔغ ،ډپمچُبْ ٱٌأٓ ي(ؿٕه ىيڇ)ًٔوؼٍ هٚټ: سٲ،... 

 

 Cervus damaگَسى سرد  -2-2

ثٍ ٱَٕ اُ و٫ً ځٕبَبن ٽٍ  ًٙى ډٓن كًٕان وِٕ ٍ٭بٔز َمٍ ډًاٍى ډبوىيآوـٍ ٽٍ ىٍ ډًٍى ډَاڃ ځٶشٍ ٙيثَاْ اْ

ثٕٚشَ ( ثب ٙبهٍ َبْ ځٖشَىٌ ي ثيين سىٍ اٝچٓ ډبوىي ځِ ، اٍٱًان ي ٙمٚبى)ثبٔي اُ و٫ً ىٍهشبن ٽًسبٌ ي ٕٕمذًىٔټ 

 .إشٶبىٌ ًٙى

 

  Capreolus capreolusضَما  -3-2

أه ځًُن وٖجز ثٍ . ٽىي ػىڂچُبْ اوجًٌ ُٖٔز ډًٓٙٽب ٽًؿپشَٔه ځًوٍ اُ هبوًاىٌ ځًُوُب ىٍ أَان إز ٽٍ ىٍ 

وپبر . ٝيا كٖبٓ ثًىٌ ثىبثَأه ىٍ اوشوبة ډلڄ وڂُياٍْ أه كًٕان ثبٔي اُ و٪َسًڅٕي ٝيا ىٹز لاُڇ ٍا ثٍ ٽبٍ ثَى

 :َُٔ ىٍ هًٞٛ ثبُٕبُْ ُٖٔشڂبٌ أه كًٕان ٹبثڄ سًػٍ إز

  50ٕٙت ُډٕه ىٍ ػُز َٙٹٓ سب ػىًثٓ ثب ىٍٝيْ اُ ٝٶَ سب. 

 ٕشَ هبٽٓ ډوچ٣ً ثب لاٙجَٿ ثب دًٙ٘ ځٕبَٓ ډوچ٣ً اُ ىٍهشبن ٍإز دبٍٔ ي اوجًٌ ډبوىي ثچ٣ً ي ة

 .ٙمٚبى

  ٍٔ٭بٔز وٖجز ػى
1

1. 

  َډشَ 20/1ډلڄ ٹَاٍىاىن ٭چًٵٍ َمبوىي دبُن ثٍ اٍسٶب٫ كياٽظ. 

 آثٚوًٍ ثٍ ًٍٝر وَُ آٍاڇ ي ٔب ك١ًـٍ ٥جٕٮٓ ىٍَُٔ ٕبٔجبن. 

  ډشَ ډَث٬ ثَاْ ََ ٍآ 100يٕٮز. 

 ٓاكياص ٕبٔجبن ثبثٖشَٕٕمبو 
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 ثَاْ كٶب٧ ډٓ سًان و٪َٕ دبُن ٭مڄ ٽَى. 

 .ٕبَٔ ډًاٍى ډبوىي ىي ځًوٍ اهَٕ ا٭مبڃ ًٙى

 

 :سنُ داراى مَيزي -3

ُډٕه يثٖشَ ډلڄ وڂُياٍْ آوبن ىاٍاْ . اوي ٕڈ ىاٍان ٽًَْٔ ىٍ َٙا٤ٔ ٽڈ آثٓ ي ٽًَْٔ ٕبُٗ ٔبٵشٍ

 :ثٍ َٙف ًٔڄ ډٓ ثبٙي ډٚوٞبر ٽبډلاً ٔپٖبوٓ

 ُٓډٕه ٽبډلاً ډ٦ٖق ثب ثٖشَ هبٽٓ سب سذٍ ډبًٍَْ ډلأڈ ي ٕىڂلاه. 

 ٍَب و٪َٕ ځًََوُب َبْ ٽًَْٔ و٪َٕ سبٯ ي ثًسٍ   دًٙ٘ ځٕبَٓ ٵٺ٤ اُ ىٍهشـ. 

ډًٍى ثبُىٔي ٹَاٍ ځَٕى ي ( ډل٤ٕ% 75)ډل٥ًٍ أه ػبوًٍان ثُشَ إز ثب سًػٍ ثٍ يٕٮز ُٔبى، اُ ٍٕ ٥َٳ 

 .ٌ ډوًٞٛ ډَاٹجٕه إز س٤ًٕ ىًٔاٍ ٕٕمبوٓ ٽًسبٌ ثب ٝوٌَ ي ىٍهشبن اوجًٌ ډىبٕت ډٖييى ځَىى٥َٳ ىٔڂَ ٻ

 

  Gzaella subguttorsa & G. dorcasآَّ ٍ خبيز  -1-3
َبْ ىٍ ه٦َ  اُ آوؼبٔٓ ٽٍ أه ىي كًٕان ىٍ و٪َ ايڃ ٽبډلاً ډٚبثٍ ٔپئڂَ ثى٪َ ډٓ ٍٕىي ي اُ ٥َٵٓ ػِء ځًوٍ

ثبٙىي، ثُشَ إز أه كًٕاوبر ٭چَٕٱڈ ُٖٔشڂبٌ ٔپٖبن، ىٍ ىي ډل٥ًٍ ػياځبوٍ ي ىٍ ٽىبٍ ٔپئڂَ  ډٓاوٺَاٟ أَان 

 .َمَاٌ ثب س١ًٕلبر ٽبٵٓ ثٍ ډٮَٟ ومبٔ٘ ځٌاٙشٍ ًٙوي

 ٖٓوٖجز ػى
4

1. 

  ډشَ ډَث٬ ثَاْ ََ ٍآ 100يٕٮز. 

  ٓثٍ ا١بٵٍ ٕٕٖشڈ ٵب١لاة(  يكٚٓو٪َٕثٖشَ دبُن يځًٕٶىي )آٱڄ ي ٕبٔجبن ثب ثٖشَ ٕٕمبو. 

 ٍهىيٷ ثَاْ ػيا ٽَىن ډى٦ٺٍ ثبُىٔيٽىىيځبن ډشَ ٔب2ثٍ اٍسٶب٫ كياٹڄ  (ؿًثٓ ٔبٵچِْ)إشٶبىٌ اُ كٞب (

 (.و٪َٕ كٞبٍدبُن

 ٌٍٔػً،ٕٕت ،ًَٔغ ي(ؿٕه ىيڇ)ځىيڇ ،ًٔوؼٍ هٚټ: سٲ،... 

 

 Equus hemionusگَرخز ايزاًي  -2-3

سىُب ٵَى ٕڈ أَاوٓ ىٍ ه٦َ اوٺَاٟ إز ٽٍ اُ و٪َ ٍوڀ ي ٥َف ثب ځًٍَبْ ځًٍهَ أَاوٓ اُ ىٔڂَ ٕمياٍان ي 

 .آٵَٔٺب سٶبير ىاٍى

  ٔوٖجز ػى
2

1. 

 300 ٓډشَ ډَث٬ ثَاْ ََ ٍا. 

 اثٮبىٕبٔجبن ي آٱڄ ډشىبٕت ثبسٮياىكًٕاوبر. 

 ٍډلڄ ٹَاٍىاىن ٭چًٵ. 

 آٱڄ، آثٚوًٍ ي ٕبٔجبن ثب ٽٴ ٕٕمبوٓ ي ٕٕٖشڈ ٵب١لاة. 
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 ضتز -3-3   

اُ دٖشبوياٍاوٓ إز ٽٍ ٽمشَ ثٍ ًٍٝر يكٚٓ ىٍ وٺب٣ ىٙشٓ ٽًَْٔ أَان اُ ٙمبڃ َٙٷ ډبُويٍان سب وًاكٓ 

 .هًٕٞٝبر ډلڄ أه كًٕان ٽمبثٕ٘ ډبوىي ځًٍ إز. ًٙى ډٓٽًَْٔ ډَٽِْ ي َٙٷ ي ػىًة َٙٹٓ أَان ٔبٵز 

 ...،ػً ثبٕجًٓ ي(ؿٕه ىيڇ)ٕجًٓ ځىيڇ،ځىيڇ،ًٔوؼٍ هٚټ :سٲٌٍٔ

 

 Sus scrofaگزاس يا خَك ٍحطي  -4   

ځَاُ كًٕان ٕبُځبٍْ إز ي ىٍ ََ وٺ٦ٍ اُ أَان اځَ آة ثٍ اوياٌُ ډًٍى وٕبُ كًٕان يػًى ىاٙشٍ ثبٙي، ٔبٵز 

هًٕٞٝبر ُډٕه ي دًٙ٘ ځٕبَٓ ثُشَ إز َمبوىي ًٙٽب ثپبٍ ثَىٌ ًٙى يثَاْ أه كًٕان اٍسٶب٫ ډبو٬ . ًٙى ډٓ

 .َمَاٌ ثب وَىٌ ٽبٵٓ إزډشَ  5/1سب كييى ( هىيٷ)

  ٖٓوٖجز ػى
3

2. 

  ډشَ ډَث٬ ثَاْ ََ ٍآ 100يٕٮز. 

 ك١ًـٍ ځچٓ ثب ٭مٸ ٽڈ ثَاْ ٱچ٦ٕين كًٕان. 

 آٱڄ ي آثٚوًٍ َمَاٌ ثب ثٖشَ ٕٕمبوٓ ي ٕٕٖشڈ ٵب١لاة. 

 ٌٍٕٔجُِٔب، ډًٌٕ َب، ٕٕت، ًَٔغ، ٕٕت ُډٕىٓ، ؿٲىيٍ ي: سٲ... 

ثٍ )ثب ََ ٔټ اُ كًٕاوبر ىٔڂَ ٽٍ ىٍ ٝٶلبر دٕ٘ آډيٌ ثًٍٞر سًاڇ وڂُياٍْ ومًى  ى١ٍمه ډٓ سًان ځَاُ ٍا

 (.إشظىبء كًٕاوبر ٽًَْٔ

 

 :خًَذگاى -ب

ثُشَ إز ىٍ ( اٽظَاً اٹچٕڈ ي وًٍ)ػًويځبن أَان ٭مًډبً ثيڅٕڄ ٽًؿپٓ ي كٖبٓ ثًىن ثٍ َٙا٤ٔ ډل٦ٕٓ 

 ډَاٹجز اُ ػًويځبن ىٍ ٕبهشمبن ىاٍاْ ډلبٕىٓ إز، اُ. ٕبهشمبوُبٔٓ ٽٍ ىاٍاْ ئًأًٍڇ إز وڂُياٍْ ًٙوي

ػمچٍ ثٍ ٭چز ٙت ٵٮبڃ ثًىن اٽظَ آوبن، اډپبن ډٚبَيٌ ٵٮبڅٕشُبْ ٍيُاوٍ آوبن ىٍلاوٍ َبْ ٍٕٙٚ اْ ډٚبثٍ لاوٍ 

 .٥جٕٮٓ يػًى ىاٍى

 

 (:خاًِ خًَذگاى) ٍيژگيْاي اختصاصي ٍيَاريَم ّا 

  ٍَب ثبٔي اُ ػىٔ ډلپمٓ ٕبهشٍ ًٙى ي ثب ډًاىْ ثٖشَ ئًأًٍڇ َب ثٍ ٭چز هٞچز ػًويځٓ ځًو

 .َمـًن هبٻ اٌٍ ىٍٙز ٵَٗ ًٙوي

  ىًٔاٌٍ ئًأًٍڇ ثبٔي كياٹڄ اُ ٔټ ٥َٳ اُ ػىٔ ٍٕٙٚ ١وٕڈ(10 mm)  ٍثَاْ ثبُىٔيٽىىيځبن ٕبهش

 ًٙى ډٓډشَ ثٖشٍ ثٍ و٫ً ځًوٍ اوشوبة 5/1سب  ٥1ًڃ ىًٔاٌٍ ٍٕٙٚ اْ ثٍ ىڅوًاٌ يڅٓ دُىبْ آن ثٕه . ًٙى

ٽٍ 
3

سب  1
4

و٫ً اسٞبلار . اٍسٶب٫ آن ثَاْ ومبٔ٘ لاوٍ َُُٔډٕىٓ ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ هًاَي ځَٵز 1

 .َب ثٍ ٔپئڂَثبٔي ثٍ ځًوٍ اْ ثبٙي ٽٍ ډًٍى سؤَت ػبوًٍ ٹَاٍ وڂَٕى ىًٔاٌٍ
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 ٍاكٓ ًٙى ٽٍ اډپبن ىٔين ََ ىي ثبٔي ٵبٝچٍ څجٍ دبٕٔه ٍٕٙٚ ئًأًٍڇ اُ ٦ٕق ُډٕه ثٍ ځًوٍ اْ ٣

ىٍ ًٍٝر څِيڇ، ٕبهشه دچٍ ٔب ٕپً . ٹٖمز َُُٔډٕىٓ ي ًَأٓ ئًأًٍڇ ثَاْ ٽًىٽبن اډپبن دٌَٔ ثبٙي

 .ثَاْ ثبُىٔيٽىىيځبن ٽمټ ٽىىيٌ هًاَي ثًى

 اْ ٽٍ ډًٍى إشٶبىٌ ػبوًٍ ٹَاٍ  څًڅٍ. آثوًٍْ َبْ أه ثو٘ ثبٔي سمبډبً ثٍ ًٍٝر ٥جٕٮٓ إششبٍ ًٙوي

ثُشَ إز ډلڄ ثَىاٙشه ي ځٌاٙشه ث٦َْ . ځَٕى ثبٔي ٵچِْ ثبٙي سب اُ ػًٔيٌ ٙين ډلٶ٧ً ثمبويډٓ 

 .آثوًٍْ اُ ثبلاْ ئًأًٍڇ ي ىيٍ اُ ىٔي ثبٙي

  ي ( ثب ىٍَبْ يٍيى ي هَيع)ٕبهشمبن ػًويځبن ثبٔي ىاٍاْ ىي ثو٘ ډوًٞٛ ثبُىٔيٽىىيځبن

ىٍ سمبڇ ئًأًٍڇ َب ثٍ ٹٖمز ډَاٹجٕه ثبُ ډٓ . ثبٙي( ثب ٔټ ىٍ اُ ثَٕين ٕبهشمبن) ډوًٞٛ ډَاٹجٕه 

 .ًٙوي ي كَاٍر ي ٥ًٍثز أه ٹٖمز ٹبثڄ ٽىشَڃ إز

 إبٓ ٽبٍ . ثب سًػٍ ثٍ ًَٗ وٖجشبً ثبلاْ ػًويځبن، ثُشَ إز اُ ىٕشڂبَُبْ ٕبىٌ ٱٌا ىَٓ إشٶبىٌ ًٙى

ََڇ إشًاٍ إز ي ٹبثڄ أه ىٕشڂبَُب ثَ ىٍٔبٵز ٹ٦ٮٍ اْ ٱٌا ثٍ اُاْ ٵٚبٍ ىاىن ٔب سپٍٕ ٽَىن ثَ ٔټ ا

 .ٕبهز ىٍ ىاهڄ ٽًٍٚ إز

 وًٍ ٹَډِ ىاهڄ . اُ و٪َ وًٍدَىاُْ، ثُشَ إز ََ ىي ٹٖمز ثًٕٕچٍ وًٍَبْ ٹَډِ ٍيٙه ًٙوي

ئًأًٍډُب ثبٔي اُ ٙير ثٕٚشَْ ثَهًٍىاٍ ثبٙىي ي سب ػبئٕپٍ ډمپه إز اُ ٍيٙىبٔٓ ٕبڅه 

ٽٍ ػًويځبن ثيين اكٖبٓ ك٢ًٍ اوٖبن ي ىٍ أه ًٍٝر إز . ثبُىٔيٽىىيځبن ثبٔي دََِٕ ومًى

 .اكٖبٓ ٙت، ٵٮبڅٕشُبْ ٭بىْ هًى ٍا ثَيُ ډٓ ىَىي

  َثٮچز ٭يڇ يػًى وًٍ آٵشبة لاُڇ إز ثَاْ دٕٚڂَْٕ اُ اثشلاْ ػبوًٍان ثٍ ثٕمبٍُٔبْ ٭ٶًوٓ، ٭لايٌ ث

 .سٮ٠ًٔ ٍيُاوٍ ثٖشَ آوبن، اُ وًٍَبْ ډبيٍاء ثىٶ٘ إشٶبىٌ ومًى

 

 

  ًَِي خًَذگاى خْت ًگْذاري در باغ ٍحصّاهعزفي بعضي اس گ: 

 

 .Allactaga sp( هَش خٌْذُ يا هَش ماًگزٍيي)هَش دٍپا  -1

ٔپٓ اُ ىٔيوٓ سَٔه ػًويځبن أَان إز ٽٍ ثيڅٕڄ ٙت ٵٮبڃ ثًىن آن، ٭چَٕٱڈ دَاٽىيځٓ ي٬ٕٕ آن ىٍ ډىب٥ٸ 

ٽًسبٌ ثٍ ډًٗ ٽبوڂَئٓ وِٕ َُٙر ثٍ ٭چز دبَبْ ثچىي ي ىٕشُبْ . ىٙشٓ أَان، ٽمشَ ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز

 .ىاٍى

  ٍأه ځًوٍ ثٍ ٭چز ٕبُځبٍْ ثب ډىب٥ٸ هٚټ وٕبُْ ثٍ آة وياٍى ي آة ډًٍى وٕبُ هًى ٍا اُ ٱٌاْ هًى ٽ

 .ثَٿ، ډًٌٕ ، ىاوٍ ي ٍٍٔٚ ځٕبَبن إز ثيٕز ډٓ آيٍى

  لاُڇ إز . ىځَى سٚپٕڄ ډٓ ًٙى ډٓلاوٍ أه ډًٗ اُ ٔټ كٶٌَ ٽٍ س٤ًٕ ىالاوٓ ثٍ ٔټ اسبٷ ٽًؿټ هشڈ

 .ډٺياٍْ دًٙبڃ وَڇ ثَاْ لاوٍ ٕبُْ ىٍ اهشٕبٍ كًٕان ځٌاٙشٍ ًٙى

  ٍٖٓ٭بٔز وٖجز ػى
3

2. 
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  Mus musculusهَش خاًگي  -2
 :سمبډبً ډٚبثٍ ځًوٍ ٹجڄ ثب سٶبير َبْ َُٔ

 ًٍْٕبهز آثو. 

 لاوٍ ثًٍٞر سً ىٍ سً ي ىاٍاْ ؿىئه يٍيىْ ډٓ ثبٙي. 

  ٍٖٓ٭بٔز وٖجز ػى
5

1. 

 ٌٍٔډپمچُبْ ٱٌأٓ،ٽبًَي ًٍر،ځىيڇ،ًَٔغ ،ثَوغ دوشٍ،ٕجُِٔب يډًٌٕ َبْ سبٌُ،:سٲ... 

 

  Mesocricetus auratusّاهستز طلايي  –( ميسِ دّاًْا)ّاهستزّا  -3

ىٹٕٺبً  ډبوىي ډًٗ هبوڂٓ ثب سٶبير وٖجز ػىٖٓ 
6

1. 

 

 ( Funambulus pennantiٍ سٌداب راُ راُ  Spermophilus fulvsuسٌداب سهيٌي )سٌدابْا  -4

ىٍ أىًٍٞر ثب سًػٍ ثٍ ٍيُ ٵٮبڃ ثًىن . ډشَ ثبٙي 7/1سب  5/1ثُشَ إز دُىبْ ٍٕٙٚ ډلڄ ومبٔ٘ ٕىؼبثُب 

ډشَ  1ٹٖمز ثُشَإز ثبڅٰ ثَ ٭مٸ أه . ٕىؼبثُب ډٓ سًان ثب إشٶبىٌ اُ ٍٕٙٚ ډبر اُ وًٍ ٥جٕٮٓ وِٕ إشٶبىٌ ومًى

ثٍ ٍيْ ( ٽلاًَ)ٕىؼبة ُډٕىٓ . ٕىؼبة ُډٕىٓ ي ٕىؼبة ٍاٌ ٍاٌ ٍا ډٓ سًان ثٍ ًٍٝر سًاڇ وڂُياٍْ ٽَى. ثبٙي

اُ أىَي ثٖشَ أه ٹٖمز ثبٔي ثب ډبٍٕ ثبىْ . ٽىىي ثَ ٍيْ ىٍهز ووڄ ُٖٔز ډٓ( ََىٻ)ُډٕه ي ٕىؼبة ٍاٌ ٍاٌ 

ځٌاٙشٍ ًٙى  ثَٿ ووڄ ىٍ ډلڄ ٽبٍ سىٍ ىٍهز َمَاٌ ثب 3سب  2ځَىى ي  ډوچ٣ً ثب ډٺياٍ ٽمٓ هبٻ اٌٍ ډٶَيٗ

 .ثٍ ٍٕٙٚ ومبٔ٘ ؿٖجٕيٌ ثبٙي( ََىٻ)ٽٍ ٔپٓ ٔب ىي سىٍ ثٍ ًٍٝر ثَٗ ٥ًڅٓ ػُز وٚبن ىاىن لاوٍ 

ثيڅٕڄ ثٍِٿ ثًىن يٕٮز أه ٹٖمز، ثُشَإز اُ ىي ثو٘ ډؼِا سٚپٕڄ ًٙى سب ډَاٹت ثَاْ سمِٕ ٽَىن 

وٖجز ػىٖٓ ثَاْ ََ ىي ځًوٍ . ىډلڄ ىؿبٍ ډٚپڄ وڂَى
2

ي 2
3

 .ډٓ ثبٙي 2

 ...ډپمچُبْ ٱٌأٓ،ٽبًَي ثلاڃ ،ثچ٣ً ،سوڈ آٵشبثڂَىان هبڇ ،هٚپجبٍ ،ٕجُِٔب يډًٌٕ َبْ سبٌُ،: تغذيِ

 

  Hystrix indicaٍ تطي  Lepus capensisخزگَش  -5      
و٪َ ٍّٔڈ ٱٌأٓ، ٭بىار ي ىٍ وشٕؼٍ ولًٌ ډَاٹجز سٚبثٍ ُٔبىْ ثٍ ٔپئڂَ ىاٍوي  اُ آوؼب ٽٍ هَځًٗ ي سٚٓ اُ

ي اُ ٥َٳ ىٔڂَ ىٍ ُٖٔشڂبٌ ياكي وِٕ ٔبٵز ډٓ ًٙوي ي ثب ٔپئڂَ ٕبُځبٍْ ىاٍوي، ثىبثَأه ډٓ سًان ىي ػبوًٍ ٍا ىٍ 

 .ٔټ ډلڄ وڂُياٍْ ومًى

ٹٖمز . ًٙى سٚپٕڄ ډٓ( ثبُىٔي اُىٍين ٕبهشمبن ٹبثڄ)ډلڄ وڂُياٍْ أه ځًوٍ َب اُ ىي ثو٘ ٵ٢بْ ثبُ ي لاوٍ 

ٹجڄ اُ ًٽَ . ًٙى ډٓلاوٍ َب ىٍ ثو٘ هبوٍ ػًويځبن ي ٵ٢بْ ٥جٕٮٓ آوبن ډٚبثٍ ٕبَٔ ػبوًٍان ىٍ ډى٦ٺٍ ثبُٕبهشٍ 

آوـٍ ٽٍ ثَاْ ٕبهز ٵ٢بْ ُٖٔز أه ځًوٍ َب ډًٍىوٕبُ إز، لاُڇ ثٍ س١ًٕق ډٓ ثبٙي ٽٍ ََ ىي ٹٖمز 

 .ثبٙىي ؿَا ٽٍ ٹيٍر كٶبٍْ كًٕان ثٖٕبٍ ُٔبى إز( ثشًن آٍډٍ)ىاٍاْ ٽٴ ٕٕمبوٓ  َُُٔډٕىٓ ي ُډٕىٓ ثبٔي

     ډشَ ډَث٬ ٔب ثٕٚشَ 9يٕٮز ٵ٢بْ ثبُ ثَاْ ََكًٕان. 
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  ٵ٢بْ َُُٔډٕىٓ ىاٍاْ ىالاوُبْ ډشٮيى ي ىاٍاْ كؼٌَ َبٔٓ ثٍ سٮياى كياٹڄ ٔټ ٭يى ثٍ اُاْ ََ ػٶز

 .(cm 40سب  cm 35ٹ٦َ ىالان )

 ًٝ ٍٍر آثڂَٕ ٥جٕٮٓ، َمَاٌ ثب ډلڄ سٲٌٍٔ ىٍ ٵ٢بْ ثبُ ٕبهشٍ ًٙىآثوًٍْ ث. 

 ډٺياٍْ هبٻ اٌٍ ي دًٙبڃ وِٕ ثبٔي ىٍ . ٽٴ ََ ىي ٹٖمز ٕٕمبوٓ، ٹبثڄ ٖٙشًٚ َمَاٌ ثب ؿبٌ ٵب١لاة

 .اهشٕبٍ كًٕان ٹَاٍ ځَٕى

 ٍٖٓ٭بٔز وٖجز ػى
6

 .ثَاْ ََ ىي ځًوٍ 1

 ٍډشَ ډىبٕت ډٓ ثبٙي 7/1اٍسٶب٫ كياٹڄ  كٞبٍ ٵ٢بْ ثبُ ثٍ ًٍٝر هىيٹٓ ث. 

  َٕٓىٍ أه ډل٥ًٍ وجبٔي ځٕبَٓ ٽبٙشٍ ًٙى يڅٓ اځَوٕبُ إز ثبٔي ثٍ ولًْ ثبٙي سب كًٕان ثٍ آن ىٕش

ثُشَ .وياٙشٍ ثبٙي ٔب أىپٍ اځَ ىٍهز ٽبٙشٍ ٙيٌ ثبٔي ا٥َاٳ آن ثًٕٕچٍ سًٍْ ٕٕمٓ ډلبٵ٪ز ځَىى

 .سٕبٍ كًٕان ٹَاٍىاىٌ ًٙىإز ٽىيٌ َبْ ٥جٕٮٓ ىٍهز ثَاْ ػًٔين ىٍ ام

 ثُشَ إز ىًٔاٌٍ ٹٖمز ثَٕيوٓ ثٍ ًٍٝر وٕڈ ىأٌَ ډشٞڄ ثٍ هبوٍ ػًويځبن ٥َاكٓ ًٙى. 

 ٌٍٕٔجُِٔب يډًٌٕ َبْ سبٌُ،ٽبًَ،ًَٔغ،ډپمچُبْ ٱٌأٓ،٭چًٵٍ ٕجِي:سٲ... 

 

 Ochotona rufescensپينا يا خزگَش هَش   -6

إز ي ٵٺ٤ اُ و٪َ يٕٮز ي ډًاٍى ىٔڂَ ٽٍ ىٍ َُٔ  ٵ٢بْ ډًٍى وٕبُ أه ځًوٍ وِٕ ډبوىي ىي ځًوٍ ٵًٷ

 :آډيٌ إز سٶبير ىاٍى

  ْډشَ ډَث٬ ثَاْ ََ ٭يى 3ٵ٢ب. 

 ٌَاْ ىاٙشٍ ثبٙي اْ ي ٽًَذبٍٔ ثٖشَ ٭لايٌ ثَ أىپٍ ثبٔي ثب ٕٕمبن ٕبهشٍ ًٙى ثُشَإز كبڅز ٝو. 

  ډشَ اوشوبة ًٙى 1سب  60/0اٍسٶب٫ ىًٔاٌٍ هىيٷ ثٕه. 

 ٌٍٔسبٌُ،ٽبًَ،ًَٔغ،وبن، ډپمچُبْ ٱٌأٓ يٕجُِٔب،ډًٌٕ َب: سٲ ْ... 

 Ecinaceidaeخَخِ تيغي يا خارپطت  -7

ٙت ٵٮبڃ ثًىن ي وٕبُ ثٍ سٲَٕٕار ٽڈ )ػِء كٌَٚ هًاٍَب ٥جٺٍ ثىيْ ډٓ ًٙوي يڅٓ ثٍ څلب٧ ٍيٗ وڂُياٍْ 

 .ثُشَ إز ىٍ أه ٕبهشمبن ػبْ ىاىٌ ًٙوي( ىډب

وٕبُ ثٍ . وُب ٔب َمٍ ٍا ډٓ سًان ثٍ ًٍٝر ډوشچ٤ وڂُياٍْ ومًىځًوٍ َٖشىي ٽٍ ََ ٽياڇ اُ آ 7ىٍ أَان ىاٍاْ 

ډشَ وِٕ  5/1ٵ٢بْ ثبُ وياٍوي يڅٓ ئًأًٍڇ أه كًٕاوبر ثبٔي اُ ٭مٸ ثٕٚشَ وٖجز ثٍ ٕبَٔٔه ثَهًٍىاٍ ثبٙي ي سب 

ٍىٌ سوڈ و٪َٕ ُ)وٕبُ ثٍ لاوٍ هبٝٓ وياٍى، اُ كَٚار ُويٌ ي ٔب ٱٌاَبْ سٍُٕ ٙيٌ س٤ًٕ اوٖبن وِٕ . ډىبٕت إز

ثُشَ إز ثٖشَ ډلڄ وڂُياٍْ اُ ٕٕمبن ٕبهشٍ ًٙى ي ٽٴ . سٲٌٍٔ ډٓ ٽىي( ػبر ي ٹبٍؿُب ډَٯ، َٕٙ ي ثَهٓ ډًٌٕ

َبْ ؿىي ٕبڅٍ ُويٌ ٔب هٚټ ٙيٌ وِٕ ډٓ  اُ ځٕبَبن ٥جٕٮٓ و٪َٕ ثًسٍ. آن ثب ډبٍٕ ثبىْ ي هبٻ اٌٍ ٵَٗ ځَىى

ډٓ ٽىي ي وٖجز ػىٖٓ  ډشَ ډَث٬ ٵ٢ب ثَاْ ََ ٹ٦ٮٍ ٽٶبٔز 2. سًان إشٶبىٌ ٽَى
1

 .ٍ٭بٔز ًٙى  1

 

 Carnivoraگَضتخَاراى  -پ
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ځًٙشوًاٍان َمبوڂًوٍ ٽٍ اُ وبډٚبن دٕيإز ىاٍاْ ٍّٔڈ ٱٌأٓ ځًٙشوًاٍْ َٖشىي يڅٓ ىٍ ډٕبن آوبن َمٍ 

څٌا . ُوىيٌ َٖشىيثئه څلب٧ ىٍ ډل٦ٕٓ ډلييى ََ ؿىي ي٬ٕٕ ىاٍاْ ثًٔٓ . ؿِٕ هًاٍ ي ځٕبَوًاٍ َڈ يػًى ىاٍى

ډلڄ وڂُياٍْ أه كًٕاوبر ثبٔي ثىلًْ ٥َاكٓ ًٙى ٽٍ ١مه ثَهًٍىاٍْ إُٕٖشڈ ىٵ٬ ٵب١لاة يىٕشڂبٌ سًٍُٔ 

 .كياٹڄ ثً ٍا سًڅٕي ومبٔي، ٹبثڄ ١ي٭ٶًوٓ ي سمِٕ ٽَىن ثبٙي( ىًٍٍٝر څِيڇ)ًَا

ثو٘ . ٻ ٽىشَڃ سٚپٕڄ ًٙىډل٥ًٍ كًٕاوبر ځًٙشوًاٍ ثيڅٕڄ ىٍويٌ هًٔٓ لاُڇ إز اُ ىي ثو٘ ومبٔ٘ ي اسبٷ

 .ومبٔ٘ ډل٥ًٍ اْ إز ٽٍ ثبُىٔيٽىىيځبن  ثٍ ٍاكشٓ ډٓ سًاوىي كًٕان ډًٍى و٪َ ٍا ډٚبَيٌ ومبٔىي

اسبٹټ ٽىشَڃ َڈ اسبٹپٓ إز َٕدًٕٙيٌ ثب ىي ىٍ ٽٍ ٔپٓ ثَاْ يٍيى ي هَيع كًٕان يىٔڂَْ ثَاْ 

ډَث٣ً  ٍ ىٔڂَ ثٍ ىاهڄ ډل٥ًٍ وڂُياٍْ كًٕانيٍيىيهَيع ډَاٹت ثٍ ٭جبٍسٓ ٔپٓ اُىٍَب ثٍ ثَٕين ٍاٌ ىاٍى ي ى

ډًاٍى ډَٞٳ . ًٙى ٽٍ اُ ثَٕين ډل٥ًٍ س٤ًٕ ډَاٹت ٹبثڄ ثبُ ي ثٖشٍ ٙين ثبٙي إز ي ثٍ ٥َٔٺٓ ٕبهشٍ ډٓ

 :أه اسبٹټ ثٍ ٹَاٍ َُٔ إز

  َىڂبډٕپٍ ډَاٹت ډٓ هًاَي ډل٥ًٍ اٝچٓ وڂُياٍْ كًٕان ٍا و٪بٵز ومبٔي ي ٔب سٲَٕٕاسٓ ىٍ آن

 .كًٕان ٍا ثٍ ٕمز اسبٹټ َيأز ډٓ ٽىيثًػًىآيٍى 

 ًٌٙى ځَٕى ي ٍاكز سَ ډٮبٔىٍ ډٓ سَ ًٍٝر ډٓ َىڂبڇ ثٕمبٍ ٙين كًٕان، ډٺٕي ومًىن كًٕان ٕبى. 

  ٍْثَاْ ياٍى ٽَىن كًٕان ػئي، ثَاْ ٭بىر ٽَىن كًٕان ثٍ ډل٤ٕ، ډيسٓ كًٕان ٍا ىٍ اسبٹټ وڂُيا

 .ٽىىي ډٓ

 :سٲٌٍٔ

 .ډًاٍىًٔڄ سلز و٪بٍر ىٽشَىاډذِٙټ ډؼمً٭ٍ ٍ٭بٔز ًٙىىٍهًٞٛ سٲٌٍٔ ځًٙشوًاٍان 

 ځًٙز سټ :سًػٍ ػيْ ثٍ ػٌَٕ ٱٌأٓ ځًٙشوًاٍان يإشٶبىٌ اُډىبث٬ ٱٌأٓ ىٍىٕز ٍآ ٙبډڄ

إشٶبىٌ اُهَځًٗ ( ځَثٍ ٕبوبن) ٔب ځبي، ځًٕبڅٍ، ډَٯ، ډبَٓ يثَاْ ثٮ٢ٓ اُځًوٍ َب(الاٯ)ٕمُٕب

 (ىًٍٍٝر اډپبن ډبَٓ ىيثبٍ) ُويٌ

 يٙز ډًٍى إشٶبىٌ ٵبٹيدًٕز يٽڈ ؿَثٓ ثبٙيثُشَإز ٿ. 

 َٶشٍ اْ ٔپجبٍٱَٕاُ آة ٱٌأٓ ىاىٌ وًٚى. 

 ځًٙز ډَٞٵٓ ثُشَإز ثٍ َمَاٌ إشوًان ثوًٞٛ إشوًان وبكٍٕ ىويٌ َبثبٙي. 

 :ډٺٕيٕبُْ          

 .اڅِاډٓ إز ځًٙشوًاٍان يكٚٓ وڂُياٍْ ډٓ ٽىىي ىٍثبٱُبْ يك٘ ٽٍ اُ( Squeeze cage)يػًى 

ٽٍ كًٕان َىڂبڇ يٍيىىٍآن ثبإشٶبىٌ اُٝٶلبر ډشلَٻ ٽٍ ًٙى ډٓأه ٹٶٔ ثٍ ځًوٍ اْ ٥َاكٓ 

ىٍأه ًٍٝر ىٍُډبن ډٮبٔىٍ يسٍِٔٸ ياٽٖه ًٙى ډٓىٍٽىبٍيثبلاْ ٹٶٔ ٹَاٍىاٍىثوًثٓ ډٺٕي

 .وٕبُْ ثٍ ثًُٕٗ ومًىن كًٕان ومٓ ثبٙي

 

  Canis hupusگزه  -1
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ىٍويٌ هًٔٓ إز  ثىبثَأه ٹيٍر سلَٻ ػبوًٍ أؼبة ډٓ ٽىي  َمبوڂًوٍ ٽٍ ډٮَيٳ إز، ځَٿ ىاٍاْ هٞچز

ثَاْ ٥جٕٮٓ وٚبن ىاىن أه كًٕان يىٔڂَځًٙشوًاٍان . كٶب٧ ډ٦مئىٓ ثَاْ وڂُياٍْ أىڂًوٍ ىٍ و٪َځَٵشٍ ًٙى

 .سَػٕلبً ثبٔي ډب وىي ٭چٶوًاٍان اُ هىيٹُبْ ٱَٕ ٹبثڄ ٭جًٍ س٤ًٕ كًٕان إشٶبىٌ ًٙى

  َٕٕ(.كًٕان ٕبُځبٍْ ُٖٔشه ىٍ ُډٕىُبْ ىٙشٓ سب ٽًَٖشبوٓ ٍا ىاٍىأه )ٕٙت ُډٕه ډشٲ 

 آثوًٍْ ثٍ ًٍٝر ك١ًـٍ ي ډلڄ سٲٌٍٔ َٝٵبً ىاهڄ اسبٹټ ٽىشَڃ. 

  ٕبهز ډلڄ اډه ثٍ ًٍٝر ٱبٍي ىٍ ډٮَٟ ىٔي ثبُىٔيٽىىيځبن ثٍ ولًْ ٽٍ اډپبن كٶَ آن س٤ًٕ

 .كًٕان وجبٙي

 ٍاْ ي ٭چٶٓ ثٍ ًٍٝر سًاڇ دًٙ٘ ځٕبَٓ ىٍهشٓ، ىٍهشـ. 

  ٓډشَ ډَث٬ ثَاْ ََ ٹلاىٌ 150ىٍ و٪َ ځَٵشه ٵ٢بْ ُٖٔز ډل٦ٕ. 

  ٍٖٓ٭بٔز وٖجز ػى
4

1 . 

 ٌٍَب ػُز ػم٬ آيٍْ ډيٵ٫ً ٕبهز ك١ًـٍ ٕٕمبوٓ دَ ٙيٌ اُ هبٻ ىٍ ا٥َاٳ ىٍهشبن سىًډىي ي ىًٔا. 

 

 Vulpes corsacرٍباُ تزموٌي  -2

څلب٧ اٍُٗ كٶب٩شٓ ٽٍ ىاٍى ډٓ سًاوي اُ ػبًثٍ َبْ ٔټ ثبٯ يك٘ َبْ أَان إز ٽٍ ثٍ  وبىٍسَٔه ٍيثبٌ اُ

 .ثبٙي ډٓ( ځمٕٚبن)ٽلاً ډلييىٌ ُٖٔز أه ځًوٍ ثبسًػٍ ثٍ ځِاٍٙبر ډًػًى ٵٺ٤ ىٍ سَٽمه ٝلَا . ډلًٖة ًٙى

 ُډٕه وٖجشبً ډ٦ٖق، هبٻ ثب دًٙ٘ ځٕبَٓ ٽڈ. 

  ْډشَ ډَث٬ ثَاْ ََ ٹلاىٌ 100ٵ٢ب. 

  ٍٖٓ٭بٔز وٖجز ػى
1

 (ٕبَٔ ډًاٍى ډبوىي ځَٿ ٭مڄ ًٙى.) 1

 

 Ursus arctosاي  خزس قَُْ -3
أه كًٕان ثب أىپٍ َمٍ ؿِٕ هًاٍ إز يڅٓ اُ ځًٙشوًاٍان ثٍِٿ أَان ثٍ كٖبة ډٓ آٔي ٽٍ ىاٍاْ ٹيٍر 

ىًٔاٍ ډلڄ َبْ ٹًْ أه ػبوًٍ ثَاْ كٶبٍْ ٽبډلاً ډىبٕت إز، اُ أه ٍي ثَځٚشڂٓ څجٍ  ُٔبىْ إز ي دىؼٍ

َمـىٕه ٙجپٍ سًٍْ ثپبٍ ثَىٌ ٙيٌ ىٍ َُٔ ثٖشَ ډل٥ًٍ . وڂُياٍْ كًٕان ث٦َٳ ىاهڄ ي َُُٔډٕه لاُڇ إز

 .َبْ ځًٙشوًاٍ ثَهًٍىاٍ ثبٙي وڂُياٍْ كًٕان ثبٔي اُ ١وبډز ثٕٚشَْ وٖجز ثٍ ٕبَٔ ځًوٍ

  ْډشَ ډَث٬ ثَاْ ََ ٍآ 300ُډٕه ىاٍاْ ٕٙت ي ٵ٢ب. 

 ٍآثٚوًٍ ثٍ ًٍٝر ك١ًـ. 

  5/0ىٍ ًٍٝر اډپبن m  1سب m اُ هىيٷ ثب آة دَ ًٙى. 

 ىٍ و٪َ ځَٵشه دچپبن ٔب وَىثبن ثَاْ ٍٵز ي آډي كًٕان ثياهڄ هىيٷ. 

  ٌٍٔ(.ډًٌٕ ي ٭ٖڄ)ٽبٍ ځٌاٙشه سىٍ ىٍهز سىًډىي ٥جٕٮٓ ٔب ډٞىً٭ٓ ثَاْ َٕځَډٓ كًٕان ي سٲ 

  ٍٖٓ٭بٔز وٖجز ػى
1

1
. 

 ٌٍٔسٲ: 
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هَٓ َمٍ ؿِٕ هًاٍإز يڅٓ ١َيٍْ إز اُىاىن ځًٙز ٹَډِ ثٍ كًٕان هًىىاٍْ  ثبسًػٍ ثٍ أىپٍ

 :ًٙىيڅٓ ډٓ سًان اُډًاىٱٌأٓ ًٔڄ ثَاْ ځًوٍ هَٓ إشٶبىٌ ومًى

،ٽَٵٔ، اوڂًٍ، َىيياوٍ، َٕٙسبٌُ، وبن، سوڈ ډَٯ (ډبَٓ ٽٕچپب)ٽبًَ، ًَٔؾ، اوًا٫ ٕجُِٔب يډًٌٕ َب، ډبَٓ

 ...ي(ثوًٞٛ ثَاْ هَٓ ٕٕبٌ)،هَډب (ثوًٞٛ ىيٍان ثبٍىاٍْ)ي٭ٖڄ

 

 Selenarctos thibetanusخزس سياُ  -4
سىُب . ثبٙي أه ځًوٍ ىٍ ٽًَٖشبوُبْ ػىًة َٙٷ أَان ُٖٔز ډٓ ٽىي ي سٺَٔجبً هًٕٞٝبر ځًوٍ ٹجڄ ٍا ىاٍا ډٓ

ي  ،ىاٍ سٶبير ٙبٔي ىٍ و٫ً دًٙ٘ ځٕبَٓ ثپبٍ ثَىٌ ٙيٌ ثبٙي ٽٍ ثبٔي اُ ځًوٍ َبْ ډلڄ ُٖٔز كًٕان و٪َٕ ووڄ

 .سٲٌٍٔ ډبوىي هَٓ ٹًٌُ اْ.ٽىبٍ إشٶبىٌ ٽَى، ىٍ ١مه وٕبُْ ثٍ آة ىاهڄ هىيٷ وٕٖز

 

 Hyaena hyaenaمفتار  -5
اٽظَاً ثٍ ًٍٝر . اُ ځًٙشوًاٍاوٓ إز ٽٍ دَاٽىيځٓ وٖجشبً يٕٕٮٓ ىٍ ډىب٥ٸ ىٙشٓ سب ٽًَذبٍٔ اْ أَان ىاٍى

سٶبيسٓ ٽٍ ثب َٙا٤ٔ . هًٕٞٝبر ولًٌ ٕبهز ُٖٔشڂبٌ أه ځًوٍ ډٚبثٍ ځَٿ إز. ځَيَٓ ُويځٓ ډٓ ٽىىي

وڂُياٍْ ځَٿ ىاٍى ىٍ وٖجز ػىٖٓ إز ٽٍ ثبٔي وٖجز 
2

 .ٍ٭بٔز ًٙى 2

 

  Mustelidae & Viceridaeگَضتخَاراى مَچل  -6
اْ ثٍ ډَاست ٽًؿپشَ َٖشىي سٚپٕڄ ٙيٌ ي ٵٮبڅٕز ٙجبوٍ ي سلَٻ  أه ىي هبوًاىٌ اُ ځًٙشوًاٍاوٓ ٽٍ ىاٍاْ ػظٍ

أه ځًوٍ َب ٽٍ . َبْ ثبُ ىؿبٍ ډٚپلاسٓ ځَىى ًٙى ٽٍ وڂُياٍْ أه ػبوًٍان ىٍ ډل٤ٕ  ُٔبى آوبن وِٕ ثب٭ض ډٓ

، ٕمًٍ ٕىڂٓ Melivora capensisٕڄ هًاٍ ، ٍيىٻ Lutra lutra٫ي ٙىڀ  Vormella Pregusnaٙبډڄ ٍُىٌ ثَ 

Martes martes  ٔي ومHerpestes sp.  ُډٓ ثبٙىي ٍا ډٓ سًان ثٍ ًٍٝسُبْ ډٮمًڃ ىٍ ٹٶُٖبٔٓ وڂُياٍْ ومًى ٽٍ ا

ثيڅٕڄ ٹيٍر ُٔبى أه كًٕاوبر ىٍ كٶبٍْ ، ثٖشَ ٹٶُٖب ثبٔي اُ ػىٔ ٕٕمبن ٹبثڄ ٖٙشًٚ . ََ ػُز ثٖشٍ َٖشىي

 .إشٶبىٌ ومًى...ډٓ سًان إَُٙ،٭ٖڄ،هَډب،وبن،سوڈ ډَٯ،ډبَٓ،ٕجُِٔب يډًٌٕ َبْ سبٌُ ي ثَاْ سٲٌٍٔ آوُب.ثبٙي

ثىبثَأه ثُشَ إز ٹٖمشٓ اُ ډلڄ وڂُياٍْ أه ځًوٍ َب ثٍ . أه ػبوًٍان ىاٍاْ ځٖشٌَ هبوٍ وٖجشبً يٕٕٮٓ َٖشىي

إز ثَاْ ځًوٍ َبٔٓ ٽٍ سًاوبٔٓ  ىٍ أىًٍٞر ثُشَ. سَْ ىٍ ډٺبثڄ ٵ٢بْ ثٖشٍ اهشٞبٛ ٔبثي ٵ٢بْ ثبُ وٖجشبً ي٬ٕٕ

ٹٖمشٓ اُٹٶٔ س٤ًٕ آة ثٍ ٭مٸ سٺَٔجبً  (Lutra lutra)ثٕٚشَْ ثَاْ ُويځٓ ىٍ ډل٤ٕ َبْ آثٓ ىاٍوي ډبوىي ٙىڀ 

أه ډ٦چت ٽٍ سًٍْ ثپبٍ ثَىٌ ٙيٌ . ډشَ دَ ًٙى ي كشٓ ډٓ سًان سٲٌٍٔ كًٕان ٍا ىٍ أه ٹٖمز اوؼبڇ ىاى 1سب  5/0

 .ٔي اُ و٫ً ؿٚمٍ ٍِٔ ثبٙي كبئِ اَمٕز إزثَاْ ٽٴ ٹٖمز ثبُ ٹٶٔ ثب

ٽٍ ىاٍاْ ٹيٍر ثبلا ٍيويځٓ ُٔبى َٖشىي، ډٓ  (Felidae)ٕبوبن  ثَاْ ػچًځَْٕ اُٵَاٍ ځًوٍ َبٔٓ و٪َٕ ځَثٍ

 45أه ثَځٚشڂٓ ثبٔي ىاٍاْ ىي همٕيځٓ دٓ ىٍ دٓ ََ ٽياڇ ثب ُائٍ . َب إشٶبىٌ ومًى سًان اُ ثَځٚشڂٓ ثبلاْ سًٍْ

 .ډشَډىبٕت إز 3سٶب٫ سًٍْ ىٍ ثچىيسَٔه وٺ٦ٍ، اٍ. ىٍػٍ ثبٙي
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   Felidae :گزبِ ساًاى-7

، ػىٔ ( دچىڀ ثَٵٓ ) Uncia، ػىٔ ( ٙبډڄ َٕٙ ، ثجَ ي دچىڀ) Pantheraځَثٍ ٕبوبن ثٍِٿ ثٍ اٵَاى ػىٔ  

Puma (ًََٕٓٙٽ) ٔػى ،Neofelis (َْدچىڀ اث ) ٔي ػىAcinonyn (دچىڀ ًُٔ )َبْ اٵَاى ځًوٍ . ًٙى ډٓلاٷ ا٣

ثين، ډًٍٵًڅًّْ، ٍٵشبٍ ي  أه ػىُٖب اُ و٪َ و٫ً وڂُياٍْ ثب ٔټ ىٔڂَ ډشٶبير ډٓ ثبٙىي، ؿَا ٽٍ اُ و٪َ اوياٌُ

ىٍ أه ډٕبن ډٓ سًان ََٕٙب ٍا اُ و٪َ أىپٍ ٍٵشبٍ اػشمب٭ٓ ىاٍوي، ًُٔ دچىڀ ٽٍ . ُٖٔشڂبٌ ثب ٔپئڂَ ډشٶبير اوي

 .ٍا وبڇ ثَى ډٓ ٽىي ٍيُ ٵٮبڃ ډٓ ثبٙي ي ثجَ ٽٍ ثًٍٞر اوٶَاىْ ُويځٓ

 

  (:هتغيزّاي غيزسًذُ)ًياسّاي فيشيني 

 دها:  

اُ آوؼبئٕپٍ ډلڄ وڂُياٍْ ځَثٍ ٕبوبن ثٍِٿ . ځًوٍ َبْ ثًډٓ ٍا ډٓ سًان ثيين ډلاك٪بر كَاٍسٓ وڂُياٍْ ٽَى

وِيلار إٓمبوٓ ىاٍاْ ډل٥ًٍ َبْ ثبُ إز ، ىٍ أه ډلچُب ثبٔي ٕبٍٔ ثبن أؼبى ٽَى سب ىٍ ًٍٝر سبثٕين آٵشبة ي ٔب 

ىٍ ډلچُبْ َٕدًٕٙيٌ وڂُياٍْ كًٕاوبر ، ١مه ٍ٭بٔز سًٍُٔ ٽبٵٓ .ډلچٓ ثَاْ دىبٌ ځَٵشه ػبوًٍ يػًى ىاٙشٍ ثبٙي

ىٍػٍ ٕبوشٓ ځَاى ٵَاسَ  30ثبٔي أه وپشٍ ٍا ىٍ و٪َ ىاٙز ٽٍ ؿٍ ىٍ سبثٖشبن ي ؿٍ ىٍ ُډٖشبن ىډبْ اسبٹُب وجبٔي اُ 

 .ٍيى

 رطَبت: 

اُ آوؼبئٕپٍ أه اسبٹپُب ډٮمًلاً . ىٍٝي كٶ٨ ًٙى 50سب  30ىٍ ډلڄ َٕدًٕٙيٌ وڂُياٍْ ځَثٍ ٕبوبن ٥ًٍثز ثبٔي ثٕه  

، ٥ًٍثز ثٕ٘ اُ أه اوياٌُ ډًػت ثوبٍ ځَٵشڂٓ ي ٽييٍر ٍٕٙٚ  ًٙى ډٓس٤ًٕ ٍٕٙٚ اُ ډلڄ ثبُىٔي ٽىىيځبن ػيا 

 .ٔټ ٵًر ډپٮت ًَا ىٍ ىٹٕٺٍ ٍا ىٍ و٪َ ځَٵز ثَاْ سًٍُٔ اسبٹپُب ډٓ سًان ثٍ اُاْ ََ كًٕان. ًٙى ډٓ

 ًَر: 

ډِٕان وًٍٽٶبٔز ډٓ ٽىي اڅجشٍ ثٍ ٥َٙٓ ٽٍ ٕبٍٔ ثبن  ًٙى ډٓىٍ اٽظَ ډًاٹ٬ ُډبوٕپٍ كًٕان ىٍ ٵ٢بْ ثبُ وڂُياٍْ  

يڅٓ ثَاْ ځًوٍ َبْ ٙت ٵٮبڃ ډٓ سًان ٵ٢بْ ثٖشٍ ډلڄ وڂُياٍْ ٍا . ډىبٕت ثَاْ دىبٌ كًٕان ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ًٙى

هًى ( ٙجڂَىْ)ٍيٙه ٽَى سب ىٍ ُډبن ثبُىٔي ثبٯ يك٘ ، ػبوًٍ ٵٮبڅٕز ٥جٕٮٓ ( ډبوىي وًٍَبْ ٵچًٍٕىز)ٽڈ  ثب وًٍ

 .ٍا وٚبن ىَي

 

 فضاّاي هَرد ًياس: 

سمبڇ ځَثٍ ٕبوبن ثٍِٿ ىٍ ٥جٕٮز ٹچمَي ٥چت َٖشىي، ٔٮىٓ ىٍ ډلييىٌ يٕٕٮٓ ځٚز ډٓ ُوىي ي كييى ٹچمَي 

أه ٍٵشبٍ ىٍ . ٽىىي ي ىٔڂَ َڈ وً٭بن ٍا اُ ډلييىٌ هًى ثب هجَ ډٓ ٽىىي هًى ٍا ثب ثًَبْ هبٝٓ ٭لاډز ځٌاٍْ ډٓ

ثىبثَأه ١َيٍْ إز ىٍ ٵٞڄ . ثٍ هًٞٛ َٕٙ، ثجَ ي ًُٔ دچىڀ أه ئْځٓ ٍا ىاٍوي  ًٙى ډٓإبٍر وِٕ اوؼبڇ 

ډشَډَث٬  150كياٹڄ ) ځَثٍ ٕبوبن وبڇ ثَىٌ ٙيٌ ٍا ىٍ ٵ٢بَبْ ثبُ يٕٕٮٓ وڂُياٍْ ومًى( ثُبٍ يسبثٖشبن) ډىبٕت

ډشٮيى ثبٙي سب ثب٭ض سٲَٕٕ ډَٖٕ آوُب ي ٭لاډز ځٌاٍْ ..( ٭چٴ ، ثًسٍ ، ىٍهشـٍ ي)ٽٍ ىاٍاْ ځٕبَبن ( ثَاْ ََٹلاىٌ

َمـىٕه ډلڄ  .٥جٕٮٓ آوبن ًٙى ثٍ ٭جبٍسٓ ىٍ ٽىبٍ ٵ٢بْ َٕدًٕٙيٌ ، ٔټ ډل٥ًٍ ثبُ وِٕ ثَاْ آوُب ٕبهشٍ ًٙى



 
28 

اځَ ثٍ ٭چز . ٕشَاكز ډًٍى إشٶبىٌ أىڂًوٍ كًٕاوبر ٹَاٍ ډٓ ځَٕويَبْ ٕپً ډبوىي وِٕ ىٍ ٵ٢بْ ثبُ ٙئياً ػُز ا

، ثبٔي ىٍ ٕب٭شُبْ ځَڇ ٍيُ اػبٌُ ٍٵشه ثٍ ٵ٢بْ ثبُ ًٙى ډٓوبډٖب٭ي ثًىن ًَا، كًٕان ىٍ ډل٥ًٍ ثٖشٍ وڂُياٍْ 

ٍ ځَٵشٍ ٕپًَب ئب سوشٍ َبْ ؿًثٓ ثَاْ إشَاكز كًٕان ىٍ و٨ ىٍٵ٢بْ ثٖشٍ ثبٔي سَإُب،. وِٕ ثٍ آن ىاىٌ ًٙى

 .ي ٔټ ٕپً ثَاْ ََ ٵَى( ىٍهز ُْ ٔب ُډٕىٓ)اڅجشٍ ثيين ىٍ و٪َ ځَٵشه ٭بىار كًٕان  .ًٙى

ثَاْ ػبوًٍان ىٍهز ُْ ي ٙت ٵٮبڃ ثُشَ إز ډًاو٬ ي سىٍ َبْ ىٍهشبن هٚټ ٔب ُويٌ ډًٍى إشٶبىٌ  ٹَاٍ ځَٕوي 

ثَاْ ػيا ٽَىن ډلچُبْ وڂُياٍْ َٕدًٕٙيٌ ثُشَ إز اُ ٍٕٙٚ إشٶبىٌ ًٙى ؿَا ٽٍ  . سب إشَٓ ثٍ كياٹڄ ثَٕي

 . ٍٕيسؼَثٍ وٚبن ىاىٌ إز اوشٺبڃ ثٕمبٍُٔب ي كشٓ ثً ثٍ كياٹڄ ډٓ 

ثَاْ َٕٙ، ثجَ ي ًُٔ دچىڀ ىٍ ٵ٢بْ ثبُ ثٍ ٭ىًان ډبو٬ ډٓ سًان اُ هىيٷ سَ ٔب هٚټ إشٶبىٌ ٽَى، ثٍ ولًْ ٽٍ 

ثَاْ ځًوٍ َبٔٓ ٽٍ ٹبىٍ ثٍ ثبلا (. ډشَ وجبٙي 5ثٍ َٕؾ ٭ىًان ٽمشَ اُ )ډشَ ثبٙي  5/5ډشَ ي اٍسٶب٫ آن  5/7دُىبْ آن 

ثبن َب ثٍ ولًْ ٥َاكٓ ځَىى سب اډپبن دَٔين ثٍ ٦ًٕف ډؼبيٍ  ٍٵشه اُ ډًاو٬ َٖشىي ځًٍٙ َبْ كٞبٍ ي ٕبٍٔ

 . يػًى وياٙشٍ ثبٙي

ٵ٢ب َبْ وڂُياٍْ ثبٔي ثٍ ځًوٍ اْ ثبٙىي ٽٍ اُ ىي ػُز ثٕٚشَ ډًٍى إشٶبىِ ثبُىٔي ٽىىيځبن ٹَاٍ وڂَٕوي سب 

ثبٔي ( ثبُ ي ؿٍ َٕدًٕٙيٌ ؿٍ)سمبڇ ٵ٢بَب . ػبوًٍان اډپبن ډوٶٓ ٙين اُ ٔپئڂَ ي ٔب ثبُىٔي ٽىىيٌ ٍا ىاٙشٍ ثبٙىي

كياٹڄ . وِٕ ثپبٍ ډٓ ٍيى.... أه اسبٹټ َب ثَاْ سٮمَٕار، سٲٌٍٔ، سٕمبٍ ي. ډؼُِ ثٍ اسبٹټ ډًٹز ػُز و٪بٵز ثبٙىي

ثَاْ ځًوٍ َبْ ٽًؿپشَ ػُز ػچًځَْٕ اُ  ًٙى ډٓسًٍٕٝ . ډشَ ثبٙي 5/2×5/2×5/2ٵ٢ب ثَاْ أه اسبٹټ َب ثبٔي 

 .ٕپًْ ؿًثٓ ىٍ أه اسبٹټ َب سٮجٍٕ ځَىىٔټ  إٕٓت ٍٕبوين كًٕان ثٍ هًى

ي ( ډڂَ أىپٍ ثب َڈ ثٍِٿ ٙيٌ ثبٙىي)ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ اٵَاى ٔټ ػىٔ ثُشَ إز ىٍ ٔټ ډل٥ًٍ وڂُياٍْ وًٚوي 

 .إز( ډبىٌ 1وَ ي 1)ثُشَٔه كبڅز ثٍ ًٍٝر ٔټ ػٶز 

ثشًاوىي وبهىُبْ هًى ٍا ىٍ ىٍ ډلڄ وڂُياٍْ ځَثٍ ٕبوبن ثٍِٿ كشمبً ثبٔي سىٍ َبْ ىٍهز يػًى ىاٙشٍ ثبٙي سب 

َمـىٕه يػًى ډًاو٬ ډوشچٴ ي دٖشٓ ثچىيْ ثب٭ض ٽىؼپبيْ ػبوًٍ ٙيٌ ي آن ٍا ډؼجًٍ . ي١ٮٕز ډىبٕت وڂُياٍوي

كشٓ ىٍ اسبٹپُبٔٓ . ثٍ كَٽز ډٓ ٽىي ي َمـىٕه ىٍ ډًاٹٮٓ ٽٍ لاُڇ ثبٙي ډٓ سًاوي هًى ٍا اُ ىٔي ډَىڇ دىُبن ٽىي

ىٍ . ٍوي ثبٔي ډلڄ إشَاكز ٕپً ډبوىي ي سىٍ َبْ ىٍهز يػًى ىاٙشٍ ثبٙيٽٍ ډًٍى ثبُىٔي ډَىڇ ٹَاٍ ومٓ ځٓ

ُډبوٕپٍ ُأمبن ٹَاٍ إز ًٍٝر ثڂَٕى، اسبٹپُبٔٓ دًٕٙيٌ اُ ٽبٌ ثبٔي يػًى ىاٙشٍ ثبٙي سب كًٕان ډبىٌ ثشًاوي ثب 

 .ٽمشَٔه إشَٓ ثـٍ َبْ هًى ٍا ثٍ ىوٕب ثٕبيٍى

سًػٍ ثٍ ٭بىار ي . اء ىاهڄ ډل٥ًٍ ََ ؿىي يٹز ٔپجبٍ ػبثؼب ًٙويثَاْ ٕلاډز يوٚب٣ ػبوًٍان ثُشَ إز ډلڄ اٙٓ

ىٍ  ًٙى ډٓثَاْ ډظبڃ ثجَ َب ٭لاٹٍ ُٔبىْ ثٍ ٙىب ىاٍوي؛ ثىبثَأه سًٍٕٝ . ٍٵشبٍَبْ ََځًوٍ وِٕ ثٖٕبٍ ډُڈ إز

 ًٽَ أه وپشٍ ١َيٍْ إز ٽٍ ثيڅٕڄ ٭پٔ اڅٮمچُبْ ٬َٕٔ ځَثٍ. ډلڄ وڂُياٍْ آوُب إشوَ ٽًؿپٓ ٕبهشٍ ًٙى

ثٍ ٭جبٍسٓ ډبثٕه ٹٶٔ . ٕبوبن، ٍ٭بٔز ډٖبٔڄ أمىٓ ي أؼبى ٵبٝچٍ ډىبٕت ثٕه ثبُىٔيٽىىيځبن يآوُب سبٽٕي ډٓ ځَىى

 .ډشَ اكياص ًٙى 5/1ځَثٍ ٕبوبن ي ثبُىٔي ٽىىيځبن ثبٔي كٶب٧ ډىبٕجٓ ثٍ ٵبٝچٍ كياٹڄ 

 

 :هيوًَْا-8
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ُډٕمًوُبْ ثب ػظٍ ډش٤ًٕ يٽًؿټ ٽٍ ډٮمًلاىًٍثبٱُبْ يك٘ وڂُياٍْ ډٓ ًٙوي ډٓ سًان ثٍ ځًوٍ ٍُيٓ ا

rhesus monkeys (Macaca mulatta) ٌِٙبډذبو ،chimpanzee يثبثًن اٙبٌٍ ومًى . 

 

 :هطخصات قفس بزاي خابدايي -الف

ٹ٦َډٕچٍ َبْ سٚپٕڄ ىَىيٌ ثٍ اوياٌُ اْ  ثَاْ كمڄ كًٕان ثبٔي اُ ٹٶٔ ٵچِْ ثب ىٍة ٹٶڄ ىاٍ إشٶبىٌ ًٙى ي   

ډٕمًوُب ثٖٕبٍ ثبًَٗ َٖشىي . ثبٙي سبكًٕان ٹبىٍ ثٍ هڈ ٽَىن آوُب يهبٍع ٕبهشه ىٕز هًى اُ ثٕه ډٕچٍ َب وجبٙي

ي إشٮياى ُٔبىْ ثَاْ ٵَاٍ ىاٍوي؛ ثبٔيىٍ ثبُيثٖشٍ ومًىن ىٍة ٹٶٔ آوُب ىٹز ٙيٌ، وپبر ًٔڄ ډي و٪َ ٹَاٍ 

 :ځَٕى

 .ډش5/1َډشَثٍ اٍسٶب1٫×ډش1َاوياٌُ ډٕمًن كياٹڄ اثٮبى ٹٶٔ ثَاْ كمڄ يوٺڄ ٔټ ٹلاىٌثبسًػٍ ثٍ -1

 .دًٙبوين ٹٶٔ كمڄ يوٺڄ َىڂبڇ ػبثؼبٔٓ كًٕان-2

 .ثبسًػٍ ثٍ ډُبػڈ ثًىن ثٮ٢ٓ اُډٕمًوُب كمڄ آوُبهبٍع اُٹٶٔ ثبٔي ثب ٹلاىٌ ًٍٝر ځَٕى: سجٌَٞ

 :هطخصات خايگاُ ًگْذاري-ب

ػبٔڂبٌ ډلڄ وڂُياٍْ ثَاْ ډٕمًوُبْ ٽًؿټ ػظٍ ََٹلاىٌ ٵ٢بْ ډًٍىوٕبُ ٹٶٔ ٔب -1

ډشَ،ډٖٺٴ،ىيػياٌٍ يوًٍځَٕ؛ إٍُٙٚ ٕپًٍٔز لاډٕىز ىاٍ وِٕ ډٓ سًان ثٍ ػبْ ٵىٔ إشٶبىٌ 3*ډش3َ*ډش3َ

 .ومًى

سٮجٍٕ اسبٹټ ډشٞڄ ثٍ ػبٔڂبٌ وڂُياٍْ، ثَاْ وڂُياٍْ ځًوٍ ډًٍىو٪َىٍٵٞڄ ُډٖشبن َمـىٕه وڂُياٍْ آوُب -2

 :ٹٶٔ ثبډٚوٞبر ًٔڄ َىڂبڇ و٪بٵز

ډؼُِ ثٍ ٕٕٖشڈ سًٍُٔ ډىبٕت، ىاٍاْ ىٍة ٽًٚٔٓ ثب اډپبن ثبُيثٖشٍ ٙين اُهبٍع ٹٶٔ يسؼُِٕار لاُڇ ثَاْ   

 .أؼبى ىډبْ ډىبٕت

 .ٹَاٍىاىن ٔټ ٔبىي سىٍ ىٍهز ىٍىاهڄ ػبٔڂبٌ وڂُياٍْ-3

 .ٽٴ ػبٔڂبٌ وڂُياٍْ ٕٕمبن ٹبثڄ ٖٙشًٚ ثب ٍاٌ آة ډىبٕت-4

 .ٱٌاهًٍْ يآثوًٍْ ٹبثڄ ١ي٭ٶًوٓ ٽَىنإشٶبىٌ اُ ٩َٳ -5

 ..ٕجِٔؼبر يډًٌٕ ػبر سبٌُ، سوڈ ډَٯ، وبن، ًَٔغ، ثَوغ دوشٍ ي :تغذيِ-پ

 :بْذاضت-ت

،ډٮبٔىٍ ىيٌٍ اْ كًٕان س٤ًٕ ىاډذِٙټ ...ثبسًػٍ ثٍ يػًىثٮ٢ٓ اُثٕمبٍُٔبْ ډٚشَٻ ثباوٖبن و٪ََٕذبسٕز ،ٕڄ ي

 .اڅِاډٓ إز

 .يؿٕخسٍُٕ ٙىبٕىبډٍ ثُياٙشٓ يوٞت ډٕپَ-1

 .ياٽٖٕىبًٕٕن اُػمچٍ َبٍْ-2

 .سؼًِٔئشبډٕىُب يډپمچُبْ ٱٌأٓ ثبو٪َىاډذِٙټ-3

 .و٪بٵز ٍيُاوٍ ٹٶٔ يػبٔڂبٌ وڂُياٍْ ي١ي٭ٶًوٓ ٽَىن ثًٍٞر َٶشڂٓ-4

 .اډلبء ثُياٙشٓ ٵ٢ًلار-5

 . دََِٕاُىاىن ٱٌاَبْ سىي، كبيْ ومټ ُٔبى،ٽذټ ُىٌ ئوِىٌ-6
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 "2پيَست"

 "هزامش ًگْذاري حيات ٍحصضزايط ًگْذاري لاك پطت ٍ هارّا در "

 

 :خشًذگاى

ثَاْ وڂُياٍْ هِويځبن اُػمچٍ اوًا٫ ډبٍَب، لاٻ دٚشُب يٽَيٽًىٔچُب ثبٔي ىٍػٍ كَاٍر ډل٤ٕ، ٥ًٍثز، سًٍُٔ ًَا، 

 35سب 20ىيىاٽظَهِويځبن ثٍ ىٍػٍ كَاٍسٓ ىٍف. يٽٕٶٕز آة سلز ٽىشَڃ ثبٙي( photoperiodىيٌٍ وًٍىَٓ)وًٍ 

ىٍػٍ  32اڅٓ 26ىٍػٍ ٕبوشٕڂَاى وٕبُىاٍوي؛ يڅٓ ثَاْ لاٻ دٚشُب يٽَيٽًىٔچُب ىٍػٍ كَاٍر آة ثبٔي ثٕه  

 .ٕبوشٕڂَاىثبٙي

 

 :لاك پطتْا

آثِْ ي ٔب هٚپٓ ُْ  –اٱچت اُ و٫ً آثِْ، هٚپٓ ُْ  ،لاٻ دٚز َبٔٓ ٽٍ ىٍثبٱُبْ يك٘  وڂُياٍْ ډٓ ًٙوي

 .ثَاْ ځَڇ وڂٍ ىاٙشه ىډبْ ثين هًى وٕبُډىي ځَډبْ كبٝڄ اُ وًٍ هًٍٕٙي ي ٔب ځَډبْ آة ډٓ ثبٙىي. َٖشىي

 

  :آبشي –لاك پطت ّاي خطني سي  ًگْذاري اس

و٫ً لاٻ دٚز َبْ  اُ TRACHEMYS SCRIPTA ELEGANS ثب وبڇ ٭چمٓ   RED-EAREDلاٻ دٚز ځًٗ ٹَډِ

ډل٤ٕ ډىبٕت ثَاْ وڂُياٍْ آن ٭جبٍر إز أُټ سَأًٍڇ ٔب آٽًأًٍڇ ٽٍ ىٍ آن . آثِْ ډٓ ثبٙي –هٚپٓ ُْ 

 ٥3/1ًڃ آٽًأًٍڇ ٍا آة ٵَا ځَٵشٍ ي  3/2ثٍ أه سَسٕت ٽٍ كييى . ىي ثو٘ آة ي هٚپٓ ٵَاَڈ ٙيٌ إز

اٱچت لاٻ دٚز َبْ  .ٹَاٍځَٵشٍ إز ،هبٍع اُآة ډٓ ثبٙي ثبٹٕمبويٌ آن ؿىي ٹ٦ٮٍ ٕىڀ ثٍِٿ ٽٍ ثوٚٓ اُآوُب

 :ثًىٌ ي سًػٍ ثٍ ډًاٍى ًٔڄ ثَاْ وڂُياٍْ آوُب سًٍٕٝ ډٓ ًٙىآثِْ َمٍ ؿِٕ هًاٍ  –هٚپٓ ُْ 

 .ٕبوشٕمشَْ ٍيْ سَأًٍڇ 40سب  30ىٍ ٵبٝچٍ سٺَٔجب  UV-Bسٮجٍٕ لاډخ ډبيٍاْ ثىٶ٘-1

 .ٕبوشٕمشَْ ثٍَيْ ٹٖمز هٚپٓ 30ثب وًٍ ٍُى ىٍ اٍسٶب٭ٓ كييى ( ډبوىي ٔټ ؿَاٯ ډ٦بڅٮٍ)يار  60سٮجٍٕ لاډخ -2

 .ىٍػٍ ٕبوشٕڂَاى 26ىډبْ آة ډش٤ًٕ -3

  .وٞت ٵٕچشَثَاْ سٞٶٍٕ آة-4

 .ٵچٶڄ ٕجِ، ځًػٍ ٵَوڂٓ(  آثذِ) ًَٔغ، هٕبٍ ٕٕت ُډٕىٓ  ،ٕجِٔؼبر ٙبډڄ ٽبًَ، ٍٔلبن اوًا٫ :تغذيِ

ډٕڂًْ آة ًٍٙ، لاٍي دٍٚ يډبَٓ ٹَډِ يٽٴ  كچِين ثَٽٍ،  ډبَٓ ځًدٓ، ػَٕػَٕٻ، ٽَڇ هبٽٓ، :غذاي خاًَري

 .ىٍٔب ثَاْ سبډٕه ٽچٖٕڈ

ٽَڇ ٍٻ، ډٕڂًْ هٚټ ٙيٌ، ډٕڂًْ آة ًٍٙ، ډبَٓ هًٍاٻ ٔن ُىٌ، ځبډبٍيٓ كچِين، ْػَٕع :غذاّاي تداري

 .(ثٍ ويٍر ي كياٽظَ ٔټ ثبٍ ىٍ َٶشٍ) سًثٕٶپٔ ٽَڇ هًوٓ ډىؼمي

 : بْذاضت

  .و٪بٵز ډٖشمَسَأًٍڇ-1

http://www.drmokaram.com/index.php?option=com_content&task=view&id=28&Itemid=35
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  .ٍ٭بٔز سٲٌٍٔ ډىبٕت ي٭يڇ إشٶبىٌ اُٱٌاَبْ ٽذټ ُىٌ-2

 .ػبوًٍػئي ثٍ سَأًٍڇ يٍيى ٹَو٦ٕىٍ َىڂبڇ ػبثؼبٔٓ ئب ٍ٭بٔز ډًاٍى-3

 . ډٮبٔىبر ىيٌٍ اْ س٤ًٕ ىٽشَ ىاډذِٙټ-4

 

 :هارّا ًگْذاريضزايط اختصاصي بزاي 

ثَاْ وڂُياٍْ ډبٍَب ډٓ سًان اُسَأًٍڇ ثبىٍة ٹبثڄ ٹٶڄ ٙين إشٶبىٌ ومًىٽٍ ٔټ ١چ٬ آن إٍُٙٚ ٕپًٍٔز 

ډشىبٕت ثب اثٮبى ډبٍَب ډؼُِ ثٍ  ؿًثٓ اُػٮجٍ َبْ ثبٔي ػُز كمڄ ډبٍَب.يا١لا٫ ىٔڂَثَاْ اډىٕز ثٕٚشَاُؿًة ثبٙي

 .ثبىٍة ٹبثڄ ٹٶڄ ٙين إشٶبىٌ ومًى ٍيُوٍ ثَاْ سًٍُٔ ًَا

ثَاْ گزسُ هارٍمفچِ اثٮبىسَأًٍڇ ٽٍ ثُشَإز ٔټ ١چ٬ آن  ٍٕٙٚ ثبٙي ثَاْ ډبٍَبٔٓ و٪َٕ-1

ثبسًػٍ ثٍ اوياٌُ پيتَى ٍبَآ ډبٍَبْ ثٍِځشَو٪َٕيثَاْ ډش1َ×ډشَ 1×ډش2ََََٕډبٍىٍكييى

 .ډشَډٓ ثبٙي5/1×ډش2َ×ډش3َث٦ًٍډش٤ًٕډبٍ

، ثٖشَاُػىٔ ٩َٳ آة ٹبثڄ ١ي٭ٶًوٓ ٽَىن ؿىئه ٍيُوٍ ثَاْ سًٍُٔ ثٍَيْ ىًٔاٌٍ سَأًٍڇ، ٹَاٍىاىن سٮجٍٕ-2

 هبٻ يډبٍٕ وَڇ ثٍ او٢مبڇ سٮياىْ ٕىڀ ثٍِٿ

 ىٍٝيثبٹبثچٕز سى٪ٕڈ٥ٍ50ًثز سب-3

 ىٍػٍ ٕبوشٕڂَاى35سب20: ىډب-4

 UVلاډخ -5

 (ډٕپَيؿٕخ)وٞت سَاٍٙ اڅپشَيوٓ-6

 (.أياُكًٕاوبر ُويٌ ثَاْ سٲٌٍٔ ډبٍَبإشٶبىٌ ًٙىة)ډًٗ، هَځًٗ يػًػٍ :تغذيِ

 :بْذاضت

 . سمِٕٽَىن ثٍ ډًٹ٬ سَأًٍډُب اُ ٵ٢ًلار-1

 .ٙشًْٚ ٩َٳ آثوًٍْ-2

 . سٍُٕ ٙىبٕىبډٍ ثُياٙشٓ يډٮبٔىبر ىيٌٍ اْ س٤ًٕ ىٽشَىاډذِٙټ-3

 

 "3پيَست"

 "حيات ٍحص هزامش ًگْذاريدر  پزًذگاىضزايط ًگْذاري "

 
 : ٽچٕبر

سٶَٔلٓ سلٺٕٺبسٓ ي ،ثب اَياٳ آډًُٙٓثَاْ وڂُياٍْ اُ دَويځبن  ،ي ډَاٽِْ اُ أه ىٕزثَاْ اكياص ثبٯ دَويځبن 

١مه ٽٖت آځبَٓ ىٍ ډًٍى هًٕٞٝبر اوًا٫ دَويځبن اُ ػمچٍ ٍٵشبٍَب ، سٲٌٍٔ ، سًڅٕيډظڄ ، لاوٍ  ١َيٍْ إز

ٔپٓ اُ وپبر ډُڈ سٶپٕټ . ىځَىىٌ ٙجٍٕ ٕبُْ سب ػبٔٓ ٽٍ اډپبن ىاٍى َٙا٤ٔ ُٖٔز ٥جٕٮٓ ََ دَن..... ٕبُْ ي 
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ثٍ ٭جبٍسٓ دَويځبن هٚپٓ ُْ، آثِْ ي ٽىبٍ آثِْ ََ  .ُٖٔشڂبٌ دَويځبن ثَإبٓ اٹچٕڈ ي و٫ً ُٖٔشڂبٌ ډٓ ثبٙي

ثىبثَأه ىٍ ََ ُٖٔشڂبَٓ ډٓ سًان ىٍ . ٽياڇ ئْځُٕبْ هبٝٓ ىاٍوي ٽٍ ىٍ ٕبهز ثبٯ دَويځبن ثبٔي ىٍ و٪َ ځَٵز

ثٍَٕٓ  ثبٔي َمـىٕه اُ څلب٧ ٕبُځبٍْ دَويځبن وٖجز ثٍ َڈ وِٕ. ډوشٜ َمبن ُٖٔشڂبٌ ثًىػٖشؼًْ دَويځبن 

، وجبٔي ىٍ ٔټ وُب ٹَاٍ ډٓ ځَٕويآٙپبٍْ ثب ځًوٍ َبٔٓ ٽٍ ډٖشٺٕمبً ډًٍى سٲٌٍٔ ي ٙپبٍ  دَويځبن ًٙوي ث٦ًٍ ډظبڃ

 :ٹَاٍځَٕوي ثٕبن ٙيٌ اويىًٍٔڄ ډًاٍىٔپٍ َىڂبڇ اكياص ثبٯ دَويځبن ثبٔي ډًٍىسًػٍ . ځَىويډلڄ وڂُياٍْ 

 ُسيستگا : 

١َيٍْ إز ىٍهًٞٛ ُٖٔشڂبٌ ََځًوٍ دَويٌ ٽٍ ثبٔي ىٍډؼمً٭ٍ وڂُياٍْ ًٙى ا٥لا٭بر ٽبٵٓ ثيٕز 

ډؼمً٭ٍ  ډل٥ًٍ وڂُياٍْ ًٙوي ي٥َاكٓ ىاٍوي ىٍٽىبٍ ٔپئڂَٽٍ ُٖٔشڂبٌ ډٚشَٻ دَويځبوٓ  آٔي سب

دَويځبن هٚپٓ ُْ لاُڇ ثٍ ًٽَإز ٽٍ .ثبىٍو٪َځَٵشه وٕبَُبْ إبٕٓ يډٚشَٻ دَويځبن ًٍٝر ځَٕى

ُٖٔشڂبٌ ٥جٕٮٓ  ثب وٕبُ ثٍ ىډب ي٥ًٍثز ډىبٕت ،ُويځٓ ډٓ ٽىىيثوًٞٛ إشًأٓ ٽٍ ىٍ وًاكٓ ځَډَْٖٕ 

وًاكٓ ډشٮچٸ ثٍ ُْ ٽٍ اُ ٕبَٔ دَويځبن هٚپٓ  ُډٖشبن ىٍثَاثَ َٕډب ډلبٵ٪ز ًٙويي هًى ىاٍوي ي ثبٔي

أه ئْځٓ ٍا ىٍ اوًا٫ ٥ً٥ٓ ٕبوبن ي ثٮ٢ٓ اُ اوًا٫ دَويځبن ُٔىشٓ . ىَٖشىي ػياځَىنډٮشيڃ ي َٕىَٕٕ 

ډبوىي ٹىبٍُٔب ډٓ سًان ډٚبَيٌ ومًى ٔب دَويځبن آثِْ يٽىبٍآثِْ ډبوىي آثـچٕپُب ، دبٙچپُب ، ډبَٓ هًٍَب ، 

) ، ىٍٔبؿٍ َب ي سبلاثُب ُويځٓ ډٓ ٽىىي وٕبَُبْ هبٝٓ ىاٍويٽٍ ىٍ آة ثىيَب ، ٍيىهبوٍ َب .. ډَٱبثُٕب ي

 .ٽٍ ثبٔي ثٍ آوُب سًػٍ ومًى (ډبوىي ٔټ آثڂَٕ ډىبٕت

 ًِآضيا: 

إٓٙبوٍ ثَ هلاٳ سًٍٞ ٭مًڇ ډلڄ ُويځٓ دَويٌ ىٍ سمبڇ ٥ًڃ ٕبڃ وٕٖز ثچپٍ ډپبوٓ إز ٽٍ ثٍ ٥ًٍ ډٮمًڃ 

 .ن ٍا ثٍ ٽمټ ػٶز هًى ډٓ ٕبُىآػًػٍ َب  دَويٌ ډبىٌ ىٍ ٵٞڄ سًڅٕي ډظڄ ثَاْ سوڈ ځٌاٍْ ي دَيٍٗ

ډًاى لاُڇ ثَاْ ٕبهشه إٓٙبوٍ ثٍ و٫ً دَويٌ ي ډل٤ٕ ا٥َاٳ ثٖشڂٓ ىاٍى ي ډٮمًلاً ٙبډڄ ٕىڂٌَِٔ ، هبٻ ، 

ډلڄ إٓٙبوٍ وِٕ ډمپه إز ثَ  .ٌ ، دٚڈ ي كشٓ ډًاى ثِاٹٓ هًى دَويٌ ډٓ ثبٙي، دَ ، ثَٿ ، ٙبم ؿًة

 .ٍيْ ُډٕه ٔب ثًٍٞر ٽٍٕٖ َبْ ثبٵشٍ ٙيٌ ثَ ٍيْ ىٍهشبن ډشٶبير ثبٙي
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  ًِاًَاع آضيا: 

  :آضياًِ سهيٌي  -

ډٮمًلاَ ثٍ ًٍٝر  ًٕاكڄ س٤ًٕ دَويځبن ىٍٔبٔٓ ي ثَهٓ ډبٽٕبوُب اُ ٙبم يثَٿ ىٍهشبناډشياى ىٍ ػِأَ ي

ٙ٘ ىاهڄ إشٶبىٌ ډٓ ثَاْ دًډًاى وَډشَ ي  اُ ځڄ يلاْ .(َبٵلاډٕىڂً ډبوىي) ٕبهشٍ ډٓ ًٙى ٽبٍٕ ډبوىي

 .ځَىى

إٓٙبوٍ ٕبُْ اٱچت ځىؼٚټ ٕبوبن ىٍ ډلچُبٔٓ ډظڄ لاثٍ لاْ ٙبهٍ ىٍهشبن ي ٔب ىٍ ٙپبٳ ىًٔاٍَب ي ٝوٌَ 

ډظڄ دَ ي ځبَٓ دٚڈ  ْ ډًاى وَډشَأه دَويځبن إٓٙبوٍ هًى ٍا اُ ډًاى ځٕبَٓ ي ثَم. َب ًٍٝر ډٓ ځَٕى

ي ثَهٓ دَويځبن ىٔڂَ وِٕ إٓٙبوٍ   (Aradeidae)كًإٝچُب   ،(Phalacrocoracidae)ىاٍٹبَُب . يون ډٓ ٕبُوي

 . هًى ٍا ډٮمًلاً ثَ ٍيْ ىٍهز ډٓ ٕبُوي

 : آضياًِ گٌبذي  -

كڄ ثٍ ًٍٝر آئِان اُ ڇ  (Sylvidae)ٕٖپُب ي ثَهٓ   (Paridae)ثٍ ٥ًٍ ٭ميٌ س٤ًٕ ؿَم ٍٖٔپُب 

اوٚٮبة ٙبهٍ َب ٕبهشٍ ډٓ ًٙى ي ډٮمًلاً ىٍ ٹٖمز دبئٕىٓ ي ٔب ػبوجٓ آن ٔټ ٔب ؿىي ًٍٕام ډىبٕت ثَاْ 

 .ىځَىٍٵز ي آډي دَويٌ سٮجٍٕ ډٓ 

 :   بافتِ ضذُآضياًِ  -

اُ اڅٕبٳ ځٕبَٓ ي  (Ploceinae spp)  ثٍ ٙپڄ ډييٍ ٔب ث٢ٕٓ س٤ًٕ دَويځبن هبٝٓ ثٍ وبڇ دَويځبن ثبٵىيٌ

 .ثٖٕبٍ ډبََاوٍ ثبٵشٍ يٕبهشٍ ډٓ ًٙى

  :آضياًِ ّاي بشاقي  -

ثِاٷ دَويٌ  سَٽٕتڅت ثب إشٶبىٌ اُاٯ (Hirundinidae and Apodidae)س٤ًٕ ثٕٚشَ دَٕشًَب ي ؿچـچٍ َب 

 . ځڄ ثَ ٍيْ ٝوٌَ َب ، ىًٔاٍَب ي ٔب سََٕبْ ؿًثٓ ٕبهشٍ ډٓ ًٙىي

ىٍ   (Hydrobatidae)ي ٔب ډَٯ ٥ًٵبن  (Oenanthe)ؿپـپُب  ډظڄ اوًا٫ثَهٓ دَويځبن ثبإشٶبىٌ اُأه ٍيٗ 

ډظڄ  ٔب ي ىٍ ًٍٕام سىٍ ىٍهشبن (Picidae)ثَهٓ ىٔڂَ ډظڄ ىاٍٽًثُب  ًٍٕاهُبْ ډًػًى ىٍ ُډٕه،
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إٓٙبوٍ  َب ٍيىهبوٍ ىٍ ىًٔاٌٍ َبْ وَڇ ٕبكڄ   (Alcedinidae)يډبَٓ هًٍٽُب (Meropidae)ُوجًٍهًٍَب  

 .ٕبُوي ډٓ

ي  ثب ٽىين ځًىاڅٓ ثٍِٿ (Megapodiidae)ٕٙبوٍ ىٍ ځًوٍ َبٔٓ اُ ثًٹچمًوُب و٫ً هبٛ ىٔڂَْ اُ آ

ن ي دًٙبوين ٦ٕق ځٕبَبن ثب هبٻ ي ٌ ًٙويٌ ي ځٌاٍىن سومُبْ هًى ىٍ آدًٙبوين آن ثب ځٕبَبن سؼِْ

 .ډبٍٕ ىٔيٌ ډٓ ًٙى

 ٓٔ٭بىار ٱٌا : 

 ُډبن سًڅٕيډظڄ ي٭بىار ٱٌأٓ ثبٔي س٤ًٕ ىٽشَىاډذِٙټ ٔب ٵٞڄ، ٕه، ػٌَٕ ٱٌأٓ دَويځبن ثَإبٓ و٫ً ځًوٍ،

ثبٔي ىٍ هًٞٛ ډًاى ٱٌأٓ ډًٍى وٕبُ ي ٭بىار ٱٌأٓ دَويځبن ا٥لا٭بر ٽبٵٓ  .ډشوٜٞ ػٌَٕ ؤًٖٓ سٮٕٕه ځَىى

سٲٌٍٔ ډىبٕت ٭لايٌ ثَ سبډٕه ٕلاډشٓ دَويٌ ثٍ ثبٍيٍ . يٍى سب ثُشَٔه َٙا٤ٔ ثَاْ دَويځبن ٵَاَڈ ًٙىآثٍ ىٕز 

ٽىٖبوشٌَ ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ ډًاى ٱٌأٓ َمبوىي اوًا٫ ىاوٍ ډَٯ،. ثًىن سومُب ي سًڅٕي ػًػٍ َبْ ٕبڅڈ وِٕ ٽمټ ډٓ ٽىي

 ًَٔغ، ًٍر، ٵشبثڂَىان، اٍُن،آډًٌٕ سبٌُ، ىاوٍ  ْ،ٕجِ آٍىًٕهبٍْ، ػًاوٍ ځىيڇ، ٕجًٓ ځىيڇ،ځىيڇ،  ٥ًٍٕ،

وبن ي دًٕشٍ سوڈ ډَٯ ىٍ سٲٌٍٔ اٽظَ دَويځبن ډٓ   ،، ػڂَ، سوڈ ډَٯ، ډبَٓ، ځًٙز سبٌُٽٌَ َٕٙ، ،ثَوغ دوشٍ ؿٲىيٍ،

ا أىپٍ دَويځبن ٙپبٍْ سمبٔڄ ٱٌا ػٖشؼً ومبٔىي ي ةاڅجشٍ ثٕٚشَ دَويځبن ٭لاٹٍ ىاٍوي ثَاْ سٍُٕ . سًاوىي ثٍ ٽبٍ آٔىي

ًٍٝر  ََ يڅٓ ىٍ وجبٙي ډَٕٖ ډؼمً٭ٍډل٤ٕ  أه ٽبٍډمپه إز ىٍ ،دَويځبن ىاٍوي ُٔبىْ ثٍ ٙپبٍ ٕبَٔ

 .آوُب ٵَاَڈ ومًىوؼب ٽٍ اډپبن ىاٍى َٙا٤ٔ ٥جٕٮٓ ٍا ثَاْ آاُ ٍٵشبٍَبْ دَويځبن ثبٔي سب  آځبَٓثب

 اوشوبة ػٶز: 

ثٍ  ؛ٍ٭بٔز وٖجز ػىٖٓ ثٕه آوُب ثٖٕبٍ ډُڈ إز ،ىٍ ًٍٝسٓ ٽٍ دَويځبن ىٍ ٵ٢بْ ثبُ َٕدًٕٙيٌ وڂُياٍْ ًٙوي

 َىڂبډٕپٍ دَويځبن ثٍ ًٍٝر وَ ي .٭جبٍسٓ ثٍ اُاْ ََ دَويٌ ډبىٌ اُ ٔټ ځًوٍ، ٔټ ٹ٦ٮٍ دَويٌ وَ ډًٍى وٕبُ إز

َٙا٤ٔ ډىبٕت ثَاْ ٍٙي ػًػٍ َب  ،ثبٔي ٽبډلاَسلز و٪َ ثبٙىي سب اځَسومڂٌاٍْ ومًىوي ،ډبىٌ وڂُياٍْ  ډٓ ًٙوي

ٔب إٓٙبوٍ ډىبٕجٓ ثَاْ آوُب دٕ٘ ثٕىٓ  ډٌٽًٍ ٙىبٕبٔٓ يثٍ ٭جبٍسٓ ثبٔي ډلڄ لاوٍ ٕبُْ دَويځبن . ٵَاَڈ ځَىى

ٔب دَويٌ وَ يډبىٌ سومُبْ هًىٍا ٍَب  ىًٍٍٝسٕپٍ ٵ٢بْ ډىبٕت ثَاْ ٍٙي ػًػٍ َب يػًى وياٙشٍ ثبٙي ي؛ ًٙى

 .ومًى ډٓ ثبٖٔز آوُب ٍا ثٍ اوپًثبسًٍ ډىشٺڄ يَٙا٤ٔ دَيٍٗ آوُب ٍا ثًٍٞر ډٞىً٭ٓ أؼبى ،ٽىىي
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 سًڅٕي ډظڄ  : 

ىٍ ياٹ٬ اوشوبة أه ٵٞڄ ثَاْ سًڅٕي ډظڄ ثٍ ٭چز . ٍويځبن ىٍ ٵٞڄ ثُبٍ سوڈ ځٌاٍْ ي سًڅٕي ډظڄ ډٓ ومبٔىياٱچت ح

ډِٕان ٵَاياوٓ ٱٌا . َٙا٤ٔ ډل٦ٕٓ ډىبٕت ثًٌْٔ ٵَاياوٓ ٱٌا ي ډًاى دَيسئٕىٓ وٖجز ثٍ ٕبَٔ ٵٞچُب ډٓ ثبٙي

يػٍ َبٔٓ ٽٍ اُ سوڈ هبٍع ډٓ ًٙوي وِٕ اطَ ډٓ آوٺيٍ اَمٕز ىاٍى ٽٍ ځبَٓ ٍيْ سٮياى ياوياٌُ سومُب ي ٔب سٮياى ع

اوشوبة ډىبٕجشَٔه ٵٞڄ ثَاْ سًڅٕي ډظڄ ىٍ ياٹ٬ ثَ إبٓ سٲَٕٕار ًٍَډًوٓ ىٍ دَويٌ ډشىبٕت ثب ٥ًڃ . ځٌاٍى

دَويځبن ډىب٥ٸ كبٌٍ ٽٍ سٲَٕٕار ٥ًڃ ٍيُ ىٍ ُٖٔشڂبٌ آوبن ٽمشَ . ٍيُ ٔب ثٍ ٭جبٍسٓ ډِٕان وًٍ ډل٦ٕٓ ډٓ ثبٙي

  .اُ ٥ًڃ ٕبڃ ډمپه إز سًڅٕي ډظڄ ومبٔىي إز ىٍ ََ ُډبن

اٽظَ . ډبٌ اُ ٕبڃ ٵَٝز ىاٍى سًڅٕي ډظڄ ومبٔي 9ثَاْ ډظبڃ وً٭ٓ دَٕشًْ ىٍٔبٔٓ ىٍ ډىب٥ٸ كبٌٍ يػًى ىاٍى ٽٍ 

يػًى ىاٍوي ٽٍ ىٍ ٵٞڄ ډىبٕت  يڅٓ ثٮ٢ٓ اُ دَويځبن ٽًؿټ ؛دَويځبن ىٍ ٥ًڃ ٕبڃ ٔټ ثبٍ سًڅٕي ډظڄ ډٓ ٽىىي

دَويځبن ثبڅٰ ىٍ آٱبُ ٵٞڄ سًڅٕي ډظڄ سلز سبطَٕ ٭ًاډچٓ ډبوىي ٥ًڃ ٍيُ . ډمپه إز ىي ٔب ٍٕ ثبٍ سًڅٕي ډظڄ ٽىىي

ٕه ثچًٯ وِٕ ىٍ دَويځبن سبث٬ . ، َٙا٤ٔ ٵِٕٔپٓ ي اٹچٕمٓ ډل٤ٕ ي سٲَٕٕار ٵًِٕٔڅًّٔپٓ ډٓ ثبٙىي(ډِٕان وًٍ)

( ٕبٍ ي ځىؼٚټ)ډشٶبير إز ثَاْ ډظبڃ ىٍ كبڅٓ ٽٍ دَويځبوٓ ډبوىي ځىؼٚټ ٕبوبن َٙا٤ٔ اٹچٕمٓ ي و٫ً ځًوٍ 

 Fulmarus)ډٮمًلاً ىٍ ىيډٕه ٔب ًٕډٕه ٕبڃ سًڅي ثبڅٰ ډٓ ًٙوي، دَويځبن ډىب٥ٸ َٕى ٹ٦جٓ ډظڄ ٵًڅمبٍ 

glaeialis)  دَويٌ ىاٍى ٕبڅڂٓ ثبڅٰ ډٓ ًٙوي ٭لايٌ ثَ أه ٕه ثچًٯ ٍاث٦ٍ ډٖشٺٕمٓ ثب ٥ًڃ ٭مَ 25سب  20ىٍ ٕه .

ىٍ ًٍٝسٓ ٽٍ ٩َٵٕز ډلڄ سپمٕڄ .  ٕه ثچًٯ دَويٌ وِٕ ثبلاسَ إز ،ث٦ًٍٔپٍ ََ ؿٍ ٥ًڃ ٭مَ دَويٌ ثٕٚشَ ثبٙي

. ىٍ ٵٞڄ ػٶز ځَْٕ دَويځبن وَ ي ډبىٌ ٍا اُ َڈ ػيا ومًى سب ٵٞڄ سًڅٕي ډظڄ ثٍ دبٔبن ثَٕي١َيٍْ إز  ،إز

وي وِٕ ډٓ سًان ثب ػيا ٽَىن وََب اُ ډبىٌ َب سًڅٕي ډظڄ آوُب ىٍ ډًٍى دَويځبوٓ ٽٍ ىٍ ىاهڄ ٹٶٔ وڂُياٍْ ډٓ ًٙ

ٽٖت ا٥لا٭بر ىٍډًٍى  ،ثٮ٢ٓ دَويځبن ُٔىشٓ وِٕ ػِي اَياٳ ډؼمً٭ٍ ډٓ ثبٙي وبثَأه اځَسپظَٕة. ٍا ٽىشَڃ ومًى

 .٥ًڃ ُډبن يىډبْ ډىبٕت ثَاْ َؾ ٙين سومُبيؿڂًوڂٓ سٲٌٍٔ ػًػٍ َب ْ آوُب اڅِاډٓ إز ُډبن ػٶز ځَْٕ،

 ىډب : 
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ځَډَٖٕ ي وٕمٍ ځَډَْٖٕ َٖشىي ي ثبٔي ىډب ي ٥ًٍثز ثَاْ  اٽظَ دَويځبن ُٔىشٓ ډشٮچٸ ثٍ ډىب٥ٸ كبٌٍ،

يڅٓ ٕبَٔ دَويٌ َبْ . ثىبثَأه ١َيٍْ  إز ثب يٕبٔڄ ډٞىً٭ٓ اكشٕبػبر آوبن ثَآيٍىٌ ًٙى ؛آوُبډىبٕت ثبٙي

 . ٍ ىٍ ٥ًڃ ُډٖشبن وڂُياٍْ ًٙويثًډٓ ٽًٍٚ ډٓ سًاوىي ىٍ ٵ٢بْ ثبُ ىٍ ٥ًڃ سبثٖشبن ي ثب ډَاٹجز ثٕٚز

 كمڄ ي وٺڄ: 

ثىبثَأه ثُشَ إز ىٍ َىڂبڇ  ؛اوشٺبڃ دَويځبن اُ ٔټ وٺ٦ٍ ثٍ ډپبن ىٔڂَ ډمپه إز ثب٭ض سى٘ ىٍ دَويٌ ًٙى

اُٱَية  اوشٺبڃ، دَويٌ ىٍ ٔټ ډل٤ٕ سبٍٔټ ٹَاٍ ځَٕى سب ٹبىٍ ثٍ ډٚبَيٌ ا٥َاٳ وجبٙي ثٍ ٭جبٍسٓ ثُشَإز ثٮي

َمـىٕه دَويځبن ىٍ ٥ًڃ ډَٖٕ كَٽز  ثبٔي ىٍ ىډبْ طبثشٓ وڂُياٍْ ًٙوي ي ثبٔي ؛ ٽبًٍٍٝر ځَٕىهًٍٕٙي أه 

ډبوىي ٹَاٍ ىاىن دَويٌ ىٍ َُٔ وًٍ ٙئي هًٍٕٙي ي ٔب ىٍ ډل٦ٕٓ ٽٍ ًَاْ )اُ سٲَٕٕار ىډبٔٓ ىٍ َىڂبڇ اوشٺبڃ 

ا٥لا٫ ٔبٵشه اُ  ،ىاٍْ ډٓ ٙيٌ إزوپشٍ ىٔڂَ ىٍ ًٍٝسٓ ٽٍ دَويٌ ىٍ إبٍر وڂٍ. ىىاػشىبة ځَ( َٕى ػَٔبن ىاٍى

 .و٫ً سٲٌٍٔ ٹجچٓ، َٙا٤ٔ وڂُياٍْ، ثٕمبٍُٔب ي ٭بىار ثٍ هًٞٛ آن ثٖٕبٍ ډُڈ إز

 ٍٹَو٦ٕى:  

ٍيُ ىٍ ٔټ ٹٶٔ ػياځبوٍ وڂُياٍْ ًٙوي سب ىٍ ًٍٝر 40اڅ١30َٓيٍْ إز دَويځبن سبٌُ ياٍى ثٍ ډير 

ػبٔڂبٌ ٹَو٦ٕىٍ . ٥َٵٓ اډپبن ىٍډبن آوُب وِٕ ٵَاَڈ ثبٙياثشلا ثٍ ثٕمبٍْ ياځَٕ ٕبَٔ دَويځبن ډًٞن ثمبوىي ي اُ 

ثبٔي اُ ډلڄ وڂُياٍْ ٕبَٔ دَويځبن ي َٕئُٖبْ ثُياٙشٓ، اوجبٍ ډًاى ٱٌأٓ، ٕبهشمبوُبْ اىاٍْ ي ډلڄ ٍٵز 

 ثب ثبٔي دَويځبن سبٌُ ياٍى دٔ اُډير ډٺٍَ(. ډشَ وجبٙي 50ٽمشَ اُ )ي آډي ٭مًډٓ ٵبٝچٍ ډىبٕت ىاٙشٍ ثبٙي

َمـىٕه ډٓ ثبٖٔز ى٥ًٍڃ ډير ٹَو٦ٕىٍ س٤ًٕ . ٽشَىاډذِٙټ ډؼمً٭ٍ ىٍ ډل٥ًٍ اٝچٓ ٍَبًٙويى سبئٕي

ىٽشَىاډذِٙټ ١مه ډٮبٔىٍ ىٹٕٸ ياوؼبڇ آُډبٔٚبر سٚوٕٞٓ، ياٽٖىُبْ ډًٍىوٕبُ ثٍ دَويځبن ډٌٽًٍسٍِٔٸ 

 .ًٙوي

 ٹٶٔ دَويځبن: 

دَويٌ ىٍ آن ثٍ ٍاكشٓ ٹبىٍ ثٍ ُويځٓ يڅٓ ډُڈ آن إز ٽٍ  ؛ٹٶٔ دَويځبن ثٍ ََ ٙپڄ ي اوياٌُ  ډٓ سًاوي ثبٙي

ثبٙي ي كشٓ ثشًاوي سب كييىْ ىٍ آن دَياُ ومبٔي سب ىؿبٍ ډٚپلاسٓ و٪َٕ ا١بٵٍ يُن وڂَىى اُ ٥َٵٓ ثبٔي ثَاْ 

 .ٕبهز ٹٶٔ ٭لايٌ ثَ اٍسٶب٫ ثٍ ٥ًڃ آن ٽٍ ثبٔي ډشىبٕت ثب ٥ًڃ ىڇ يثبڅُبْ دَويٌ ثبٙي وِٕ سًػٍ ٽبٵٓ ومًى
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اڅجشٍ . َب ٭٠َٔ ٕبهشٍ ًٙوي سب دَويٌ ثشًاوي اُ ٔټ ٥َٳ ثٍ ٥َٳ ىٔڂَ كَٽز ومبٔيث٦ًٍ ٽچٓ ثُشَ إز ٹٶٔ 

ىٍ ثبٯ دَويځبن ٹٶٔ څِيډبَ ثَاْ دَويځبن ٙپبٍْ ي دَويځبوٓ ٽٍ وٕبُ ثٍ ډَاٹجشُبْ هبٝٓ اُ و٪َ اٹچٕمٓ ي ىډبٔٓ 

ثشًاوىي آُاىاوٍ ىٍ  َمـىٕه ىٍ ثبٱُبْ يك٘ ډٓ سًان ٹٶُٖبْ ثٍِځشَْ ٕبهز سب دَويځبن .١َيٍْ إز ،ىاٍوي

يڅٓ ثبٯ دَويځبن ىٍ ياٹ٬ هًى ٹٶٔ ثٖٕبٍ  ؛ثبُىٔي ٽىىيځبن اُ هبٍع آوُب ٍا ډٚبَيٌ ومبٔىي آن دَياُ ومًىٌ ي

 . ثٍِځٓ إز ٽٍ ثبُىٔي ٽىىيٌ ياٍى آن ډٓ ًٙى ي اُ وِىٔټ دَويځبن ٍا ډٚبَيٌ ډٓ ومبٔي

 :تعاريف

. أه دَويځبن ثَاْ سٍُٕ ډًاى ٱٌأٓ ث٦ًٍ ډٖشٺٕڈ وٕبُ ثٍ سبلاثُب ي ىٍٔبؿٍ َب وياٍوي :پزًذگاى خطني سي -1

٥ٕٴ يٕٕٮٓ اُ دَويځبن ػِء أه ځَيٌ َٖشىي ٭مًډبً أه دَويځبن ىٍ وًاكٓ ػىڂچٓ، إشذٓ، ډَٱِاٍ، 

٥ً٥ٓ ) دَويځبن ٙپبٍْ يكشٓ ثٮ٢ٓ اُ دَويځبن ډىب٥ٸ ځَډَٖٕ إشًأٓ. ُويځٓ ډٓ ٽىىي... ثٕبثبوٓ ي 

.. دَويځبوٓ ډبوىي  سًٽب، ىاٍٽًة، ٕٖپُب، ؿپـپُب ي ؛ػِي أه ځَيٌ ډلًٖة ډٓ ًٙوي..( ٕبوبن ،ٹىبٍُٔب ي

 .وِٕ ػِي أه ځَيٌ َٖشىي

... ، ىٍٔبؿٍ َب ي، آثجىيَبأه دَويځبن ثَاْ سٍُٕ ډًاى ٱٌأٓ ي كشٓ لاوٍ ٕبُْ ثٍ سبلاثُب :پزًذگاى آبشي -2

ٽٍ ثٕٚشَ .. ، ٹًَب يوٓ ډبوىي اٍىٽُب، ٱبَُبدَويځب .ىن ثٍَيْ آة ٍاىاٍويياثٖشٍ َٖشىي يسًاوبٔٓ ٙىبيٍډبن

 .ىٍ آة َٖشىي ػِي أه ځَيٌ ډٓ ثبٙىي

أه دَويځبن ثٍ وًاكٓ ٕبكچٓ ىٍٔبَب، سبلاثُب، آثڂََٕب ي كشٓ ٍيىهبوٍ َب ياثٖشٍ  :پزًذگاى مٌار آبشي -3

ٍوي، دَويځبوٓ ډبوىي آثـچٕپُب، دبٙچپُب، َٖشىي ي ډًاى ٱٌأٓ هًى ٍا ىٍ ٽىبٌٍ ډىب٥ٸ آثٓ ثٍ ىٕز ډٓ آي

 .ػِي أه ځَيٌ َٖشىي...ٕچٕمُب ي

 

 :طبقِ بٌذي پزًذگاى بز اساس ًَع سيستگاُ

آځبَٓ اُ و٫ً ُٖٔشڂبٌ ي ډًاى ٱٌأٓ ډًٍى وٕبُ دَويځبن أه ځَيٌ ډٓ سًاوي ىٍ ٥َاكٓ  :پزًذگاى خطني سي

دَويځبن ډىب٥ٸ ځَډَْٖٕ اُ ٕبَٔ دَويځبن  ثٮ٢ٓ اُ ثٍ ٭جبٍسٓ سٶپٕټ دَويځبن ٙپبٍْ ي ؛ډؼمً٭ٍ ٽمټ ومبٔي
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اډب اُ آوؼبٕٔپٍ  ؛َٙا٤ٔ اٹچٕمٓ ُٖٔشڂبٌ آوبن ١َيٍْ ډٓ ثبٙي هٚپٓ ُْ ثب سًػٍ ثٍ و٫ً ډًاى ٱٌأٓ ډًٍى وٕبُ ي

ثٕٚشَ ډل٥ًٍ ثبٯ دَويځبن ډٓ سًاوي ثٍ آوُب اهشٞبٛ  ،وٕبَُبْ ډٚشَٽٓ ىاٍوي دَويځبن هٚپٓ ُْ سٺَٔجبَ ٕبَٔ

ن دَويځبن ٙبډڄ اوًا٫ دَويځبن ٙپبٍْ، ځىؼٚټ ٕبوبن، ډبٽٕبن، ٙشَډَٯ، ٽجًسَٕبوبن، ٥ً٥ٓ ٕبوبن، سِئٕىٓ اْ. ٔبثي

ٔټ ډل٥ًٍ وڂُياٍْ ومًى ىًٍٍٝر وڂُياٍْ  ٽٍ ډٓ سًان َمٍ آوُب ٍا ثٍ إشظىبْ دَويځبن ٙپبٍْ ىٍ. ډٓ ثبٙىي

اثٮبى ٹٶُٖب ثَاْ ( 4)ډُڈ إز ٽٍ ىٍػييڃ دَويځبن ىاهڄ آن ثٖٕبٍ  اُ دَويځبن ىٍ ىاهڄ ٹٶٔ اثٮبى ٹٶٔ يسٮياى

ثٮ٢ٓ اُاوًا٫ دَويځبن ث٦ًٍ سٺَٔجٓ دٕٚىُبى ٙيٌ إز، لاُڇ ثٍ ًٽَإز ٽٍ ََ ػٍ اثٮبى ٹٶُٖب ثٍِځشَ ثبٙي 

 .دَويٌ اكٖبٓ ٍاكشٓ ثٕٚشَْ ډٓ ٽىي

وبٕت ثب ١َيٍْ إز ىٍ ٥َاكٓ ډؼمً٭ٍ ثٍ وٕبُ إبٕٓ أه و٫ً دَويځبن ٔٮىٓ ٔټ آثڂَٕ ڇ  :پزًذگاى آبشي

اڅجشٍ ٭مٸ ي يٕٮز أه آثڂَٕ ثبٔي ډشىبٕت ثب و٫ً ي سٮياى  ؛ئْځُٕبْ ٥جٕٮٓ ي دًٙ٘ ځٕبَٓ ډ٦چًة سًػٍ ًٙى

ډشَ ي كشٓ  5/1آثڂَٕ ٔب ثَٽٍ ثبٔي ىاٍاْ ٭مٸ ډىبٕت ىٍ كييى ٔټ اڅٓ  .دَويځبوٓ ٽٍ اُ آن إشٶبىٌ ډٓ ٽىىي ثبٙي

 ٥جٕٮٓ ثَاْ آن ٔبَبن  ٥جٕٮٓ ئٌْ سبلاثُب ډىبث٬ ٱٌأٓ ي ومبٔٓٵَاسَ اُ آن ثبٙي ا٥َُٵٓ ثب إشٶبىٌ اُ ٝوٌَ  يٿ

ػٌَٕ ٱٌأٓ ثٮ٢ٓ اُدَويځبن أه ځَيٌ دٕٚىُبى ځَىٔيٌ ٽٍ ثَإبٓ سؼَثٍ ٕبَٔ ( 5)ىٍػييڃ . ثًػًى آيٍى

 .سٍُٕ ٙيٌ إزَب  ډؼمً٭ٍ

ىٍ ًٍٝر وڂُياٍْ آوبن ثبٔي آثڂَٕ ډؼمً٭ٍ ثب ىٍ و٪َ ځَٵشه وٕبَُبْ أه ځًوٍ دَويځبن :پزًذگاى مٌار آبشي

ٱٌا ي  ٙيٌ،ثٍ ٭جبٍسٓ َٙا٦ٔٓ ٵَاَڈ ځَىى سب أه و٫ً دَويځبن ثشًاوىي اُ آثڂَٕ ډؼمً٭ٍ ثٌَُ ډىي  .ًٙىٕبهشٍ 

 .ډل٤ٕ ډًٍى وٕبُ آوبن سبډٕه ًٙى

 : هحل ًگْذاري پزًذگاى

وٺٍٚ اٝچٓ ثبٯ دَويځبن ىٍ  ثٍَيْ دلان ډًٹٮٕز ي ػبٔڂبٌ ََ ځًوٍ دَويٌ ٹجڄ اُ اكياص،ىٍ ٥َاكٓ ډؼمً٭ٍ ثبٔي 

و٪َ ځَٵشٍ ًٙى ث٦ًٍٔپٍ ثب سًػٍ ثٍ سٮياى سٺَٔجٓ يو٫ً ځًوٍ دَويځبوٓ ٽٍ ډًٍى وٕبُ إز ثبٔي ثَاْ آوُبٽٍ 

ثَاْ ډظبڃ دَويځبن آثِْ ي ٽىبٍ آثِْ ٽٍ ثٍ آثڂَٕ  .ډلڄ ډٚوٞٓ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ًٙى ،ُٖٔشڂبٌ ډٚشَٻ ىاٍوي

ثبٔي آثڂَٕ ٔب آثڂََٕب ثب يٕٮز، ٭مٸ ي ٥َاكٓ ډشىبٕت ثب َٙا٤ٔ ٥جٕٮٓ اكياص ًٙوي ٔب ثَاْ ثٮ٢ٓ  ،ياثٖشٍ َٖشىي
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اُ دَويځبن ثٍِٿ ػظٍ ډبوىي ٙشَډَٱُب ثبٔي ػبْ ػياځبوٍ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ًٙى ي أه و٫ً دَويځبن اُ ٕبَٔٔه ثب 

  .ىٌ اُ ٵىٔ ډىبٕت ػيا ًٙوي سب ثٍ ٕبَٔٔه إٕٓت وَٕبوىيإشٶب

ىٍ اوشوبة . ث٦ًٍ ٽچٓ دَويځبن ىٍ ٵ٢بْ ٕجِ أه ډل٤ٕ ثبٔي دىبَڂبَٓ ثَاْ هًى ثٕبثىي ي إٓٙبوٍ هًى ٍا ثٖبُوي

ثٍ ٭جبٍسٓ ځٕبَبوٓ ٽبٙشٍ ًٙوي ٽٍ . ىٍهشبن يځٕبَبن وِٕ ثبٔي ىٹز ًٙى ي اُ ٽبٙز ځٕبَبن ٕمٓ اػشىبة ځَىى

ٵَاَڈ ومبٔىي ي اُ  (ىٍ ًٍٝر اډپبن)لاوٍ ٕبُْ ي سٲٌٍٔ آوُب ٍا  إشَاكز،اوىي وٕبَُبْ ثٮ٢ٓ اُ دَويځبن اُ ٹجٕڄ ثشً

٥َٵٓ وڂُياٍْ ي ٍٙي آوُب وِٕ ثٍ ٍاكشٓ ىٍ ډلڄ اكياص ًٍٝر ځَٕى ثٍ هًٞٛ ثبٔي ثٍ س٦بثٸ ځٕبَبن ثب اٹچٕڈ 

ځَډَْٖٕ َٖشىي لاُڇ إز ىٍ  ْثٍ وًاف ٌ ډشٮچٸىٍ ډىب٥ٸ َٕىَٕٕ ځٕبَبوٓ ٻ. ډلڄ اكياص ډؼمً٭ٍ سًػٍ ًٙى

ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ دَويځبن أه ډىب٥ٸ ىٍ َمٕه  آن ٹبثڄ ٽىشَڃ إز ٹَاٍ ځَٕوي؛٥ًٍثز  ډل٦ٕٓ ثٖشٍ ٽٍ ىډب ي

دٔ ٙىبهز وٕبَُبْ ځٕبَبن وِٕ كبئِ اَمٕز ډٓ . ډل٤ٕ ٹبىٍ ثٍ ُويځٓ هًاَىي ثًى ډبوىي اوًا٫ ٥ً٥ٓ ٕبوبن

ٹٶٔ وِٕ ډٓ سًاوي ثٍ دَويٌ اكٖبٓ ٕلاډشٓ ي وٚب٣ ثيَي ي سب كييىْ وٕبَُبْ ٥جٕٮٓ ٽبٙز ځٕبٌ ىٍ ىاهڄ . ثبٙي

  .ثب إشٶبىٌ اُ ؿًة ٽىشَڃ ومبٔىيثَاْ ډظبڃ ٥ً٥ٓ َب ٭بىر ىاٍوي ٍٙي وًٻ هًى ٍا . دَويٌ ٍا ٍٵ٬ ومبٔي

 : طزاحي قفسْا

ر ځَٕى ثٍ ٭جبٍسٓ ٭ٺبثُب، ٕبهز ٹٶٔ ډىبٕت دَويځبن ٙپبٍْ ثبٔي ثب ىٍ و٪َ ځَٵشه و٫ً يسٮياى آوُب ًٍٝ

ٙبَٕىُب، لاٙوًٍَب ي ػٲيَب ثبٔي ََ ٽياڇ ىٍ ٹٶٔ ػياځبوٍ ٹَاٍ ځَٕوي سب ثٍ َڈ ي ٔب ٕبَٔ دَويځبن إٕٓت 

ٹٶٔ . اثٮبى ٹٶٔ وِٕ ثبٔي ډشىبٕت ثب سٮياى ي ػظٍ آوبن ثبٙي ٽٍ ډٖچمبً ََ ؿٍ ثٍِٿ سَ ثبٙي ثُشَ إز. وَٕبوىي 

ومبٔي ي ډًػت ا١بٵٍ يُن دَويٌ ي كشٓ اٵَٖىځٓ ډٓ ًٙى ي ډمپه إز  ٽًؿټ آُاىْ ٭مڄ دَويٌ ٍا ٕچت ډٓ

ثُشَٔه اٍسٶب٫ ٹٶٔ ثَاْ دَويځبن . دَويٌ اٹياڇ ثٍ ٽىين دََبْ هًى ي ٔب ىٍځَْٕ ثب ٕبَٔ َمىً٭بن هًى ومبٔي

ډٓ اڅجشٍ أه اٍسٶب٫ ثَإبٓ سؼَثٍ ٕبَٔٔه ثٍ ىٕز آډيٌ ي ډٮٕبٍ ٭ڄ. ډشَډٓ ثبٙي 7ٙپبٍْ ثٍِٿ ػظٍ كياٹڄ 

 .وياٍى

 ُٕبهز ډلڄ وٖٚشه دَويٌ وِٕ كبئِ اَمٕز إز ي أه ډلچُب ثبٔي ثٕ٘ اُ ٔپٓ ي ثٍ  :هحل ًطستي پزًذ

ډًاُار َڈ ىٍ اٍسٶب٫ ي ىٍ ىيًْٕ ډشٶبير ٕبهشٍ ًٙوي ي وجبٔي ثَ ٍيْ َڈ ي ٔب ډلڄ ٱٌاهًٍْ ي 

. دَويٌ َب ػچًځَْٕ ًٙىآثوًٍْ ٹَاٍ ځَٕوي سب اُ ٍٔوشه ٵ٢ًلار دَويٌ ثَ ٍيْ ډًاى ٱٌأٓ ي ٕبَٔ 



 
40 

ٹ٦َ آوُب ثبٔي ډىبٕت ثب و٫ً ځًوٍ دَويځبن ي ٹ٦َ دىؼٍ آوبن ثبٙي ي ثُشَ إز اُ ػىٔ ؿًة ٕبهشٍ 

ډشَ ډَث٬ ډٓ 2كياٹڄ ٵ٢بْ لاُڇ ثَاْ ډلڄ وٖٚشه ََدَويٌ ثٍِٿ ػظٍ.ًٙوي ي ډَست سٮ٠ًٔ ًٙوي 

 .ثبٙي

 اْ ٽٍ ىٍ آن وڂُياٍْ ډٓ ًٙى ثبٙي ثٍ إشلپبڇ ىًٔاٌٍ ٹٶٔ ثبٔي ډشىبٕت ثب و٫ً ځًن :ديَارُ قفسْا ٌ

ٵبٝچٍ ثٕه ٵ٢بَبْ سًٍْ وِٕ . ٭ىًان ډظبڃ ٥ً٥ٓ َب ثٍ ٙجپٍ سًٍْ ١وٕڈ سَْ وٖجز ثٍ ٹىبٍُٔب وٕبُ ىاٍوي

ثبٔي ثب سًػٍ ثٍ ػظٍ دَويٌ ثٍ هًٞٛ اوياٌُ َٕ آن اوشوبة ًٙى ي اځَ ىٍٙز ثبٙي ډمپه إز دَويٌ 

هبٍع ًٙى ٽٍ اكشمبڃ إٕٓت ىٔين ي ٙپٖشه ځَىن دَويٌ يػًى  اٹياڇ ثٍ ٵَاٍ ومبٔي ٔب ٵٺ٤ َٕ كًٕان

ډىبٕجشَٔه ٹٶُٖب ٍا ډٕشًان ث٦ًٍ ډييٍ . ٹٶٔ وجبٔي ىاٍاْ ٽىغ ي ُيأبْ سِٕ ي ٔب هچڄ يٵَع ثبٙي. ىاٍى

ىٍ ثٮ٢ٓ اُ ډؼمً٭ٍ َب ثَاْ وڂُياٍْ دَويځبن ثًٌْٔ دَويځبن وٺب٣ ځَډَْٖٕ اُ ٍٕٙٚ إشٶبىٌ . ٕبهز

ثىبثَأه ثُشَ إز ىٍ ًٍٝر إشٶبىٌ اُ ٍٕٙٚ  .اكشمبڃ ثَهًٍى دَويٌ ثب آن يػًى ىاٍى ډٓ ٽىىي ٽٍ اڅجشٍ

. إشٶبىٌ ًٙى سب ٵٺ٤ اُ ٕمز ثبُىٔي ٽىىيٌ ىاهڄ ىٔيٌ ًٙى ،و٫ً ٕپًٍٔز ٽٍ ٔټ ٥َٳ آن سٌَٕ إز

ٍٕٙٚ اْ ٹٶٔ ثب ىًٔاٌٍ . اڅجشٍ ثٍ ػبْ ٍٕٙٚ ډٓ سًان اُ اوًا٫ دلإشٕټ َبْ ٙٶبٳ ي ډٺبيڇ إشٶبىٌ ومًى

ډِأبٔٓ ىاٍى يڅٓ ثبٔي ىډب ي ٥ًٍثز ىاهڄ آن ثب إشٶبىٌ اُ سًٍُٔ ٽىشَڃ ًٙى َُٔا ىډب ثٍ َٕ٭ز ىٍ أه 

و٫ً ٹٶٔ ثبلا ډٓ ٍيى ي٭لأمٓ ډبوىي ثبُثًىن ډىٺبٍ دَويٌ ي ٵبٝچٍ ځَٵشه دََبْ آن اُ ثين وٚبن ىَىيٌ 

َىڂبڇ ٖٙشًُٚوڀ  ي ٔب ٽَيډًٕڇ ثبٙىي سب ٹٶُٖب ثُشَ إز اُ ػىٔ ځبڅًاوٌِٕ. ىډبْ ثبلا ىٍ ٹٶٔ ډٓ ثبٙي

ي اځَ اُ ٵچِ ډٮمًڅٓ إشٶبىٌ ډٓ ًٙى ثَاْ ٍوڀ آډِْٕ ثبٔي اُ ٍوڂُبٔٓ إشٶبىٌ ٽَى ٽٍ َٕة  وِوىي

 .وياٍوي

 ىٍ ډل٥ًٍ ثبٯ دَويځبن ثبٔي ډشىبٕت ثب سٮياى دَويځبن ٩َيٳ آثوًٍْ ي  :ظزٍف غذاخَري ٍ آبخَري

ي ث٦ًٍ  ٹبثڄ ٖٙشًٚ ي١ي٭ٶًوٓ ٙين يٵبٹي څجٍ سِٕثبٙىي ٔيأه ٩َيٳ ثب ؛ىان هًٍْ سٮجٍٕ ځَىى

ثَاْ دَويځبن آثِْ ډٓ سًان ثٍ . ىٍ ىاهڄ ٹٶٔ أه ٩َٵُب ثبٔي ىٍ اٍسٶب٫ ٹَاٍ ځَٕوي. ډٖشمَ سمًِٕٙوي

 ؛اڅجشٍ ثبٔي ډِٕان ٱٌا ډشىبٕت ثب وٕبُ ي سٮياى دَويځبن ثبٙي ؛ډٺياٍ ډىبٕت ٱٌا ٍا ىٍ اهشٕبٍ آوبن ٹَاٍ ىاى
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. ٍ ثٕ٘ اُ كي ډًاى ٱٌأٓ ىٍ آة ي ٔب ا٥َاٳ ٍٔوشٍ ًٙى ثب٭ض آڅًىځٓ آة ي ډل٤ٕ هًاَي ٙئَُا اٿ

 .ىٍ ډل٥ًٍ ثبٯ دَويځبن ثُشَ إز اُ ٩َيٳ آثوًٍْ اسًډبسٕټ إشٶبىٌ ومًى

 ٹٶٔ دَويځبن وجبٔي ىٍ ډٮَٟ وًٍ ډٖشٺٕڈ هًٍٕٙي ي ٔب ىٍ ػبْ هٕچٓ سبٍٔټ  :خاًوايي قفس پزًذگاى

ٔڈ هًٍٕٙي ثَاْ ٕلاډشٓ آوبن ډٶٕي إز اُ ٥َٵٓ ثبٔي ثٍ ػُز ثبى وِٕ سًػٍ ومًى ىٍ وًٍ ډلا. ٹَاٍ ځَٕى

وٺب٣ َٕىَٕٕ ثبٔي ٹٖمشٓ اُ ٹٶٔ َٕدًٕٙيٌ ثبٙي ي كشٓ ثشًان ىًٔاٌٍ َبْ آن ٍا وِٕ ثب ثَُوز ٔب 

دلإشٕټ دًٙبوي ىٍ ډؼمً٭ٍ ثبٯ دَويځبن ٽٍ ٽڄ ډل٥ًٍ س٤ًٕ سًٍْ ثب اٍسٶب٫ ډىبٕت دًٙبويٌ ٙيٌ، 

ڃ اكياص ثبٯ دَويځبن ثٖٕبٍ ډُڈ إز َُٔا ٽڄ ډؼمً٭ٍ ىٍ كپڈ ٔټ ٹٶٔ ثٍِٿ ډٓ ثبٙي ٽٍ ثبٔي ثٍ ډق

 .ػُز ثبى، وًٍهًٍٕٙي، ٕٙت ي اٍسٶب٫  ډلڄ سًػٍ ومًى

 :(بِ عٌَاى هثال پيطٌْاد ضذُ اًذ) خايگاُ ًگْذاري پزًذگاى -1خذٍل 

 

 :ضتز هزغ 

 ( ٥ًڃ× ٭َٟ ) 40×10 اثٮبى ػبٔڂبٌ

 5/4×  5/4سًٍْ ځبڅًاوٌِٕ  دًٙ٘ ػبٔڂبٌ

 ػٶز 2 ٩َٵٕز ػبٔڂبٌ

 

 :تيزُ َّبزُ 

 (٥ًڃ× ٭َٟ × اٍسٶب٫ ) 10×  5×  3 اثٮبى ػبٔڂبٌ

 5/2×  5/2سًٍْ ځبڅًاوٌِٕ  دًٙ٘ ػبٔڂبٌ

 ػٶز 5 ٩َٵٕز ػبٔڂبٌ

 

 :مبَتز ساًاى 

 ډشَ 4 ٹ٦َ ػبٔڂبٌ

 ډشَ 3 اٍسٶب٫ ػبٔڂبٌ

 5/2×  5/2سًٍْ ځبڅًاوٌِٕ  دًٙ٘ ػبٔڂبٌ

 ػٶز10 ٩َٵٕز ػبٔڂبٌ

 

 :پليناى ساًاى ، لل لل ساًاى ٍ غاس ساًاى 

 ٭يى 1 ٕوٌَ ٕىڂٓ 
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 ډشَ 30×10 اثٮبى سٺَٔجٓ

 ډشَ ډَث٬ 1000 آثٚبٍ ي آثىمب

 ػٶز 15 ٩َٵٕز

 

 :خايگاُ ًگْذاري پزًذگاى-2خذٍل 

 

 :ضاّيي ساًاى 

 ( ٥ًڃ× ٭َٟ × اٍسٶب٫ ) 10× 5× 5  اثٮبى ػبٔڂبٌ

 5/2×  5/2ځبڅًاوٌِٕ  سًٍْ دًٙ٘ ػبٔڂبٌ

 ػٶز 3 ٩َٵٕز ػبٔڂبٌ

 

 

 : گٌدطل ساًاى

 (٥ًڃ× ٭َٟ × اٍسٶب٫ ) 10×  5×  3 اثٮبى ػبٔڂبٌ

 5/2×  5/2سًٍْ ځبڅًاوٌِٕ  دًٙ٘ ػبٔڂبٌ

 ػٶز 15 ٩َٵٕز ػبٔڂبٌ

 

 

 :ساًاى  آبچليل

 (٥ًڃ× ٭َٟ × اٍسٶب٫ )  6×  3×  3 اثٮبى ػبٔڂبٌ

 ىٍ ػچًىاٍاْ ٕٺٴ ثب ٍٕٙٚ  دًٙ٘ ػبٔڂبٌ

 ػٶز 15 ٩َٵٕز ػبٔڂبٌ

 

ثٕه ٝٶَ سب ثٕٖز ىٍٝي إز ي ثبٔي ُډٕىٓ اوشوبة ًٙى ٽٍ ٽمشَٔه دٖشٓ ي ثچىيْ  ُډٕه ٕٙت ډىبٕتىٍ ١مه 

هبٻ ډى٦ٺٍ ثبٔي ٹيٍر ػٌة ډىبٕجٓ ىاٙشٍ ثبٙي ي اُ ٥َٵٓ ( ثَهلاٳ ُډٕه ډًٍى وٕبُ ثبٯ يك٘ )ٍا ىاٙشٍ ثبٙي 

سىي وٶًً دٌَْٔ ثَاْ ډؼمً٭ٍ َبٔٓ ٽٍ ىاٍاْ ٹٶُٖبْ ډشٮيى َٔ. ثشًان ځٕبَبن ډًٍى وٕبُ ٍا ىٍ آن دَيٍٗ ىاى

هبٻ ثٍ ػٌة آة ٵب١لاة أه ٹٶُٖب ٽمټ ډٓ ومبٔي اڅجشٍ ىٍ َىڂبڇ كٶَ ؿبٌ ٵب١لاة ثبٔي ثب ٵبٝچٍ ډىبٕت اُ ؿبٌ 

 .ثُشَٔه ػُز اكياص ډؼمً٭ٍ، ػُز َٙٹٓ سبٱَثٓ إز سب وٕبُ دَويځبن ثٍ آٵشبة ث٥ََٳ ًٙى. آة ًٍٝر ځَٕى
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 :تغذيِهذيزيت 

ٱٌأٓ ډشٶبيسٓ إشٶبىٌ ډٓ ٽىىيٽٍ ٽٕٶٕز يٽمٕز آن ثٍ و٫ً ځًوٍ، ٵٞڄ يكشٓ  ځًوٍ َبْ ډوشچٴ دَويځبن اُ ډًاى

دَويځبن، دَويٌ  ډؼمً٭ٍ ثبٯ يڅٓ اُآوؼبئٕپٍ ىٍ ؛ٕه دَويٌ ثٖشڂٓ ىاٍى ٔب ُډبن ػٶشڂَْٕ، ثٕمبٍْ ي َٙا٤ٔ هبٝٓ ډبوىي

 و٪َځَٵز ٽٍ سٺَٔجب ىٍ ٍا اْ ثبٔي ػٌَٕ ٱٌأٓ ،َڈ وڂُياٍْ ډٓ ًٙوي وٕبَُبْ ډٚشَٽٓ ىاٍوي ىٍٽىبٍَبٔٓ ٽٍ ډٮمًلا 

اڅجشٍ ٍٕٕيځٓ ثٍ ٱٌاْ دَويځبوٓ ٽٍ ىاهڄ ٹٶٔ ډٓ ثبٙىي ثٍ ٍاكشٓ  ؛ٵَاَڈ ومبٔي وٕبَُبْ ٱٌأٓ أىڂًوٍ دَويځبن ٍا

و٫ً ىاوٍ هًاٍهًاَىي  اُٽٍ اٽظَا  ډل٥ًٍ ثَاْ دَويځبن آُاى ىٍ .ډُڈ إز اوشوبة ډًاى ٱٌأٓ ثٖٕبٍ .ًٍٝر ډٓ ځَٕى

ډل٥ًٍ ثبٯ  ىٍ ؿىئه وبكٍٕ اُ ثبٔي. ثٕه َمّ آوُبډٚشَٻ إز سٺَٔجب أٓ ىٍو٪َ ځَٵشٍ ًٙى ٽٍثبٔي ډًاىٱٌ ،ثًى

ثَاْ دَويځبوٓ ٽٍ وٕبَُبْ ډشٶبير ٱٌأٓ  .ومبٔي سٲَٕٕ ث٦ًٍطبثز ٩َيٳ ٱٌاهًٍْ سٮجٍٕ ًٙى ثيين آوپٍ ػبْ آوُب

إشٶبىٌ اُډپمڄ َبْ ٱٌأٓ، ئشبډٕه َب يډٕپَياڅمبوُب ثبٔي . سٲٌٍٔ ًٙوي، ډپبوٓ ٽٍ ثٕٚشَٔه سَىى ٍاىاٍوي ىٍ ثبٔي ،ىاٍوي

 اوياٌُ َبْ ډىبٕت ىٍ ډًٌٕ َبْ سبٌُ ثبٔي ٖٙشٍ يىٍ .َُٔو٪َ ډشوٜٞ سٲٌٍٔ دَويځبن ٔب ىٽشَىاډذِٙټ ًٍٝر ځَٕى

إشٶبىٌ  ِٔ ډٓ سًاوي ډًٍىثبٹلايڅًثٕب ن ىاوٍ َبْ دوشٍ ډظڄ ٭يٓ، ٕجُِٔبْ سبٌُ، إشٶبىٌ اُ .دَويځبن ٹَاٍځَٕوي اهشٕبٍ

اڅجشٍ ثَاْ  ؛ُډبن ٱٌا ىَٓ يسٮياى آن ىٍٍيُ وِٕ ډُڈ إز .دَويځبن ثوًٞٛ دَويځبوٓ و٪َٕډَٯ ٭ٚٸ ٹَاٍځَٕوي

دَويځبن آُاى ډٓ سًان َمٍٕٚ ٩َيٳ ٱٌاهًٍْ ىاٍاْ ٱٌا ثبٙىي اډب ثَاْ دَويځبن ٙپبٍْ يدَويځبوٓ ٽٍ ىٍٹٶٔ 

 .ىي ي٭يٌ ثٍ آوُب ٱٌا ىاىٌ ًٙى وڂُياٍْ ډٓ ًٙوي ثُشَإز ٍيُْ ٔټ ٔب

ىٹز ًٙى ٽٍ ٩َيٳ . ډًڅشٓ ئشبډٕىُب ٍا ډٓ سًان ٥جٸ ثَوبډٍ َٶشڂٓ ا٥َُٔٸ آة آٙبډٕيوٓ ىٍاهشٕبٍ دَويځبن ٹَاٍ ىاى

ثبٹٕمبويٌ ډًاى ٱٌأٓ ىاهڄ ٹٶُٖب ثًٌْٔ ٹٶٔ  آثوًٍْ يٱٌاهًٍْ ثبٔي ث٦ًٍ ډَست ٖٙشًٚ ي١ي٭ٶًوٓ ًٙوي ي

 . ځَىى آن ٽٴ ٹٶٔ سمِٕ دَويځبن ٙپبٍْ ػم٬ يدٔ اُ

 ثَاْ وًثز ثٮيْ ثُشَ إز ثٮيا٩َُُ أه ٽبٍ ٝجق دٔ اُ ٥چ٫ً آٵشبة دٕٚىُبى ډٓ ًٙى ي ثُشَٔه ُډبن ٱٌا ىاىن وِٕ

ُډبن ٱٌاىَٓ  سٮياىْ ػٌَٕ ٱٌأٓ دٕٚىُبىْ ثَاْ ثٮ٢ٓ اُځًوٍ َبْ دَويځبن ثب ثٍ (3)ىٍػييڃ ٙمبٌٍ  .ًٍٝر ځَٕى

اڅجشٍ سٮٕٕه ػٌَٕ ٱٌأٓ ثَاْ ََځًوٍ دَويٌ ١مه آوپٍ ثٍ و٫ً ځًوٍ، ٕه يٵٞڄ ثٖشڂٓ ىاٍى  ؛ډىبٕت اٙبٌٍ ٙيٌ إز

ػٌَٕ ٱٌأٓ ډىبٕت ٍا  يڅٓ ډئَٔز ډؼمً٭ٍ ډٓ سًاوي ثب ثٍ ٽبٍځَْٕ ډشوٜٞ ػٌَٕ ؤًٖٓ، ؛سبكييىْ سؼَثٓ إز
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سٶَٔق ډٓ سًان  اڅجشٍ ثَاْ ؛ٔپٓ اُ وپبر ډُڈ ػچًځَْٕ اُ سٲٌٍٔ دَويځبن س٤ًٕ ثبُىٔيځىىيځبن إز. ډٚوٜ ومبٔي

 .ٱٌاْ ډًٍى ٭لاٹٍ دَويځبن ٍا ىٍاهشٕبٍ ثبُىٔي ٽىىيځبن ځٌاٙز سب ىٍډلڄ ډٚوٞٓ ٽٍ سٮٕٕه ٙيٌ ثٍ دَويځبن ثيَىي

ډبَٓ، ٹًٍثبٹٍ ئب  ىٍهًٞٛ سٲٌٍٔ دَويځبن آثِْ يٽىبٍآثِْ ثبٔي سًػٍ ومًى ٽٍ ىٍ ػٌَٕ ٱٌأٓ ٥جٕٮٓ ثٮ٢ٓ اُ آوُب

١َيٍْ إز  .ثىبثَأه ثبٔي وٕبُ آوُب ثٍ دَيسئٕه ثٕٚشَ ىٍػٌَٕ ٱٌأٓ ډيو٪َ ٹَاٍځَٕىيػًى ىاٍى  كَٚار ٽًؿټ

ىٍٽىبٍ إشٶبىٌ اُ ٽىٖبوشٌَ كبيْ دًىٍډبَٓ ٔب دًىٍځًٙز، أه و٫ً دَويځبن ٍا ثب ډبَُٕبْ ٽًؿټ ُويٌ سٲٌٍٔ ومًى ٔب 

سبٌُ ىاٍوي ٽٍ ډٓ سًان ثٍ آوُب ځًٙز  دَويځبن ٙپبٍْ وٕبُ ثٍ ځًٙز .ىٍآثڂَٕ ډؼمً٭ٍ أه و٫ً ډبَٓ ٍا دَيٍٗ ىاى

؛ يڅٓ ثبٔي اُ ډَٞٳ ځًٙشُبْ ٔن ُىٌ ي ٔب إشوًان ثيين ځًٙز اػشىبة ًٙى؛ ٹَډِ ثٍ َمَاٌ إشوًان ىاى ډَٯ ٔب

 .سٲٌٍٔ ًٙوي( ځًٕٶىيْ ٔب ځبيْ)َمـىٕه ثبٔي أه ځًوٍ دَويځبن َٶشٍ اْ ٔټ ٔب ىي ثبٍ ثب ػڂَ سبٌُ 

 

 :دَويځبنډئَٔز ىډبٔٓ ي ثُياٙشٓ 

ثَاْ اوشوبة دَويځبوٓ ٽٍ ىٍډل٥ًٍ ٍَب َٖشىي ثبٔي ثٍ وٕبَُبْ ىډبٔٓ آوُب يَٙا٤ٔ اٹچٕمٓ ډلڄ اكياص ثبٯ دَويځبن 

ىٹز ًٙى، ث٦ًٍ ٽچٓ اځَ ډلڄ اكياص ډؼمً٭ٍ، ػىًة ٽًٍٚ يىٍ وًاكٓ ځَډَٖٕ ثبٙي، دَويځبوٓ ډبوىي ٥ً٥ٓ ٕبوبن 

ٍاْ وًاكٓ َٕىَٕٕ ثبٔي أىڂًوٍ دَويځبن ىٍىاهڄ اسبٹټ ثب ٕٕٖشڈ ٹبىٍهًاَىي ثًى ىٍ ٵ٢بْ ثبُ ُويځٓ ومبٔىي ي ة

ثٮ٢ٓ اُ دَويځبن ډبوىي دَويځبن آثِْ،  .ځَډبٔٚٓ ډىبٕت ٹَاٍ ځَٵشٍ، َُٔا ىډبْ دبٕٔه ثب٭ض ډَٿ آوُب هًاَي ٙي

ٕشبن ثٍ وًاكٓ ُڇ آوُب ىٍ يڅٓ ثبسًػٍ ثٍ أىپٍ اٽظَ؛ ٥ًٍثز ا١بٵٓ ثٍ آوُب ٝيډٍ ومٓ ُوي ٹبىٍوي ىٍآة ُويځٓ ٽىىي ي

ا٥َُٵٓ ثٖٕبٍْ اُ دَويځبن هٚپٓ ُْ ىٍ  .ځَىى ډًػت ثٕمبٍْ ىٍآوُب ىډبْ دبٕٔه ډٓ سًاوي ،ځَډشَ ډُبػَر ډٓ ٽىىي

ىٍ  ثًٌْٔ اځَ ؛َٕدىبٌ ډىبٕت اكياص ځَىى ْ ًٙى ثَاْ آوُب كشمبسًٍٕٝ ڇ ي ثٕمبٍْ ډٓ ًٙوي ٥ًٍثز ُٔبى ىؿبٍ اطَ

ثوًٞٛ دَويځبن ٙپبٍْ  ،يُډٖشبن ثَٳ، ثبٍان يَٕډب ثٍ آوُب إٕٓت وَٕبويٵٞڄ دبِٕٔ  ٹٶٔ وڂُياٍْ ډٓ ًٙوي سب ىٍ

  .ثبٔي ىاٍاْ َٕدىبٌ ډىبٕت ثبٙىي

اُ ًٕٔٓ ىٔڂَ ثب سًػٍ ثٍ يػًى ثٕمبٍُٔبْ ډٚشَٻ اُ ػمچٍ آوٶچًاوِاْ دَويځبن، ىٍ ٽىبٍ ٵبٝچٍ ډىبٕت ثب ډىب٥ٸ ډٖپًوٓ 

١َيٍر ثٍَٕٓ َٙا٤ٔ ثُياٙشٓ ي ٕلاډشٓ دَويځبن اُ اَمٕز ئٌْ اْ ثَهًٍىاٍ إز؛ اڅجشٍ اطَ آڅًىځُٕبْ ډل٤ٕ 

٩َ ىيٍ ىاٙز ٽٍ ثٍ أه ډٖبڅٍ ىٍ اوشوبة ډلڄ ُډٕه ثبٔي سًػٍ َُْٙ ي ٝىٮشٓ ٍا ثَ ٍيْ دَويځبن ډؼمً٭ٍ وجبٔي اُ ن
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ومًى َُٔا دَويځبن ٭مًډبً وٖجز ثٍ آڅًىځٓ ًَا ثٖٕبٍ كٖبٓ َٖشىي ي ىٍ ډل٦ُٕبْ آڅًىٌ ؿٍ اُ و٪َ آڅًىځٓ ًَا ي 

ر ٽٍ ػُز لاُڇ ثٍ ًٽَ آ. ؿٍ اُ و٪َ آڅًىځٓ ٝىٮشٓ ي كشٓ ًٝسٓ اډپبن ثَيُ سى٘ ي ثٕمبٍْ ىٍ آوُب اٵِأ٘ ډٓ ٔبثي

ډٮييڇ ومًىن لاٍٙ دَويځبن ثُشَ إز ؿبَٓ ثَاْ ىٵه آوُب ثٍ َمَاٌ آَټ ىيٍ اُ ؿبٌ آة يٕٶٌَ آة َُُٔډٕىٓ كٶَ 

ثبيػًى ثٖٕبٍْ اُ ثٕمبٍُٔبْ ياځَٕىاٍ ثٕه دَويځبن يكشٓ ثٕمبٍُٔبْ ډٚشَٻ ثٕه دَويځبن ياوٖبن ٭لايٌ ثَ أه . ځَىى

ثَيُ آوُب ىٍؿىٕه ډؼمً٭ٍ َبٔٓ اُاَمٕز كٕبسٓ  ا يدٕٚڂَْٕ اُډبوىي آوٶچًاوِاْ دَويځبن سٚوٕٜ ثٕمبٍٍٔ

ثَهًٍىاٍإز ٽٍ اٹياډبر ًٔڄ َُٔ و٪َ ٔټ ىٽشَىاډذِٙټ ثٍ دٕٚڂَْٕ يٽبَ٘ ٭ًاٍٟ وبٙٓ اُ ثٕمبٍُٔب ٽمټ ډٓ 

 : ومبٔي

ٕه ځبډجَي ثَاْ ػًػٍ َب ياٻ إشٶبىٌ اُ ياٽٖه َبْ وًٕٽبٕڄ، ثَيوٕٚز، آوٶچًاوِاْ دَويځبن ي :ٍامسيٌاسيَى -الف

 .سًٍٕٝ ډٓ ًٙى ٽٍ ولًٌ ډَٞٳ يىيُ ډًٍى وٕبُ س٤ًٕ ىٽشَىاډذِٙټ سٮٕٕه ډٓ ًٙى

 (سٲٌٍٔ سٕشَ ډئَٔز ثٍ ٍػ٫ً ًٙى.)ډًاى ٱٌأٓ ثبٔي ٕبڅڈ ،ډىبٕت، ٵبٹي ٽذټ ي سبٌُ ثبٙىي  :تغذيِ  -ب

أه ډپبن ثبٔي ىيٍ إُبَٔ ٹٶُٖب ٕبهشٍ  ؛ٕبهز ډپبوٓ ػُز وڂُياٍْ اُدَويځبن سبٌُ ياٍى اڅِاډٓ إز  :قزًطيٌِ-پ

 .ًٙى

ياٹ٬ ٕبهشمبوٓ ثبٔي ثبٙي ٽٍ ؿىئه ٹٶٔ ثب اثٮبى ډوشچٴ ىٍآن ٹَاٍ ىاٍى ثبٔي وًٍ، ىډب يكشٓ ٥ًٍثز أه  ٹَو٦ٕىٍ ىٍ

 (.١مٕمٍ ٔټ)ډپبن ٹبثڄ ٽىشَڃ ثبٙي

ٍيُ  40اڅٓ  30ياٍى ٍا ثبٔي ثٕه  دَويځبن سبٌُ. يٍيىْ ٹَو٦ٕىٍ ثبٔي س٤ًٕ ك١ًـٍ ١ي٭ٶًوٓ اُ ٕبَٔ ٹٖمشُب ػيا ًٙى

ىٍ أه ډپبن وڂُياٍْ ومًى سب اوڂڄ ُىأٓ، ياٽٖٕىبًٕٕن يٕبَٔ اٹياډبر ډًٍى وٕبُ اُ ػمچٍ آُډبُٔٚبْ ډٕپَيثًٕڅًّْ 

ٍيْ آوُب اوؼبڇ ًٙى يىًٍٍٝر ٕلاډز ثب و٪َ ىاډذِٙټ  ډٮبڅغ ( ثوًٞٛ اُو٪َ اثشلا ثٍ آوٶچًاوِاْ ٵًٷ كبى دَويځبن)

 .ْ ٍَب ًٙويىٍ ډل٥ًٍ اٝڄ

 يهبٍع ٽَىن لاٍٙ دَويځبن سچٴ ٙيٌ ثبٔي ثَٖ٭ز اوؼبڇ ًٙى ي ػيا ٽَىن دَويځبن ثٕمبٍ :اقذاهات درهاًي-ت

ثلاٵبٝچٍ ١مه اوؼبڇ اٹياډبر ىٍډبوٓ ثَ ٍيْ دَويٌ ثٕمبٍ، ىڅٕڄ ثٕمبٍْ وِٕ ډٚوٜ ډٓ ًٙى، لاٍٙ دَويځبن ثَاْ 

ثَىاٍْ ىٍؿبٌ ډوًٞٝٓ ٽٍ ثئه ډى٪ًٍاكياص ٙيٌ ٹَاٍ ځَٕى  دٕياٽَىن ىڅٕڄ ډَٿ ثبٔي دٔ اُٽبڅجي ٙپبٵٓ ي ومًوٍ
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إشٶبىٌ اُئشبډٕىُب يىاٍيَبْ ١ياوڂڄ وِٕ ثبٔي ٥جٸ ثَوبډٍ ئَُ و٪َىٽشَىاډذِٙټ . يٍيْ آن آَټ ٍٔوشٍ ًٙى

 .ًٍٝر ځَٕى

 ٹٶٔ دَويځبن ثبٔي ډؼُِ ثٍ :ٍ ضذ عفًَي مزدى هستوز قفسْا، آبخَري ّا ٍ داى خَري ّا ىس ًوَدتوي -ث

اوجبٙشٍ ثًٌْٔ أىپٍ دَويځبن ىاٍاْ ډيٵ٫ً آثپٓ َٖشىي ي دٔ اُ ډيسٓ أه ډيٵ٫ً  ،ٕٕٖشڈ ىٵ٬ ٵب١لاة ډىبٕت ثبٙي

سًڅٕي ثًْ وبډ٦ج٫ً ثٍ ٭چز يػًى  ثب يا٥َُٵٓ ځَىى ډًػت ثَيُ اوًا٫ ثٕمبٍْ َب ىٍ دَويځبنٙيٌ يډٓ سًاوي 

ډبوىي  ثٖشَ ډ٥ًَة ډًػت ثَيُ ثٕمبٍْ َبٔٓ. يىثب٭ض آٍُىځٓ ثبُىٔيٽىىيځبن ډٓ ٗ آډًوٕبٻ ىٍ اىٍاٍ دَويځبن

ثىبثَ . ځَىىٽٍ ٔټ ثٕمبٍْ ډَْٖ ثٕه دَويځبن إز ي ثب إُبڃ ٙئي ثب٭ض ډَٿ دَويځبن ډٓ ًٙى ٽٖٕئًُ ډٓيٻ

اڅجشٍ اوشوبة و٫ً ډبىٌ  ؛اَمٕز ثِٖأٓ ىاٍى يهٚټ ومًىن ٽٴ ٹٶُٖب أه ١ي ٭ٶًوٓ ثٖشَ ٹٶُٖب دٔ اُ ٖٙشًْٚ آوُب

. دٕٚىُبى ډٓ ًٙوي 4ىٌ وِٕ ډُڈ إز ٽٍ ډًاى ػييڃ ١ي ٭ٶًوٓ ٽىه

٩َيٳ آثوًٍْ اُ وً٭ٓ  ػىٔ ىيثبٔي ىٹز ٗ. آثؤًٍُب ي ىان هًٍْ َب وِٕثبٔي ٥جٸ ثَوبډٍ ٖٙشٍ ي ١ي ٭ٶًوٓ ًٙوي

  .ثُشَٔه ػىٔ دلإشٕټ إز ،ثبٙىي ٽٍ َىڂبڇ إشٶبىٌ اُ ثٮ٢ٓ ډًڅشٓ ئشبډٕه َب ثب آوُب سَٽٕت وًٚوي

ٹَو٦ٕىٍ  ډلڄ وڂُياٍْ ػًػٍ َب، اسبٷ ػًػٍ ٽٚٓ، ،يٍيىْ ثٍ ډل٥ًٍ ثبٯ دَويځبن :ضذ عفًَي احذاث حَضچِ -ج

َىڂبڇ  اٵَاىثبٔي ىاٍاْ ك١ًـٍ ١ي ٭ٶًوٓ ثبٙي ٽٍ ىٍ آن ډًاى ١ي ٭ٶًوٓ ٽىىيٌ ٹَاٍ ىاٙشٍ ثبٙي سب  ډًاىٱٌأٓ ياوجبٍ

. يٍيى ي هَيع اُ ىاهڄ آن ٭جًٍ ومبٔىي

إز ثَاْ ََ دَويٌ دَيويٌ ثُياٙشٓ سٚپٕڄ ځَىى ي دَويځبن ثب إشٶبىٌ اُ ثُشَ  :تطنيل پزًٍذُ بْذاضتي-ذ

دٔ  .٭لاډز ځٌاٍْ ًٙوي (ٔبسَاٍٙ اڅپشَيوٕپٓ)ثبڅٓسڀ ي  (ثبَمبَىڂٓ ٕبُډبن كٶب٩ز ډل٤ٕ ُٖٔز)كچٺٍ دبٔٓ

ڇ، ُٖٔشڂبٌ اُ سن هَيع ثٕمبٍُٔب، ُډبنو٫ً ٽچٍٕ اٹياډبر ىٍډبوٓ، وبڇ ىٽشَ ډٮبڅغ،  ىٍ دَيويٌ اُطجز ٙمبٌٍ كچٺٍ

 . ًٙوي ىٍع وِٕ اٝچٓ، ػىٔ ي ځًوٍ دَويٌ

ٙبٔي لاُڇ ثبٙي ثٮ٢ٓ اُ سومُب ٍا ٽٍ دَويٌ  ډبىٌ ٍَب ومًىٌ ىٍ ىاهڄ ډبٕٙه  :احذاث اطاق خَخِ مطي -ح

اڅجشٍ آځبَٓ اُ  ؛إشٶبىٌ ًٙىډبىٍ ډٞىً٭ٓ  ثبٔي اُدٔ اُ هَيع ػًػٍ َب اُ سوڈ  َمـىٕه ؛ػًػٍ ٽٚٓ ٹَاٍ ىاى
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ډپبن ډىبٕت ي اٵَاى ډبََ ػُز وڂُياٍْ ي سٲٌٍٔ ػًػٍ َب ثٖٕبٍ ډُڈ اوشوبة ُډبن َؾ ٙين سوڈ ََځًوٍ ىٍ ٽىبٍ

                                                                                                                                                      .إز

 َمـىٕه ٍ٭بٔز وپبر ثُياٙشٓ،، ياٽٖٕىبًٕٕن ػًػٍ َب ي ػچًځَْٕ اُ ىٕز آډًُ ٙين آوُب ثُياٙز،سًػٍ ثٍ 

وِٕ ثبٔي ػِء ثَوبډٍ  ډشٶَٹٍ، و٪بٵز ي١ي٭ٶًوٓ اسبٷ يٍيىاٵَاى ػچًځَْٕ اُ إشٶبىٌ اٍُيدًٗ يؿپمٍ سمِٕ،

. ُ آوُب ٹَاٍ ځَٕىاوڂُياٍْ ډئَٔز 

 :ًگْذاري پزًذگاى در هزامش ًگْذاري حيات ٍحص هحلساختار 

يڅٓ ثُشَٔه كبڅز سَٽٕت ؛ ٔب ثَإبٓ و٫ً ُٖٔشڂبٌ ئب و٫ً ډًاىٱٌأٓ ډَٞٵٓ آوُب إز "سٶپٕټ دَويځبن ډٮمًلا

أه ىي ئْځٓ إز ثٍ ٭جبٍسٓ ډٓ سًان دَويځبوٓ ٽٍ ُٖٔشڂبٌ ډٚشَٽٓ ىاٍوي يڅٓ اُو٪َ ډًاىٱٌأٓ ٍٹبثز ؿىياوٓ 

اڅجشٍ ثٍ ٥َٙٓ ٽٍ ٵ٢بْ ٽبٵٓ ىٍاهشٕبٍآوُب ٹَاٍځَٕى سب ثوب٥َاوشوبة ډلڄ  ؛ىٍٔټ ډپبن وڂبٌ ىاٙز ،ثبَڈ وياٍوي

ٔټ  ىٍ ثَاْ ډظبڃ ډٓ سًان ٥ً٥ٓ ٕبوبن يٹىبٍُٔب ٍا. إٓٙبوٍ يكٔ ٹچمَي٥چجٓ ىٍځَْٕ ثٕه آوُب ثًػًى وٕبٔي

ٍيٗ وڂُياٍْ ثًٍٞر ٹٶٖٓ  ٍيڅٓ اٿ ؛ثًٍٞر آُاىاوٍ وڂُياٍْ ومًى ،ډل٥ًٍ ٽٍ ىډبْ آن ٹبثڄ ٽىشَڃ ثبٙي

، ىًٍٍٝسٕپٍ ثبٯ دَويځبن ثًٍٞر َٕدًٕٙيٌ اكياص ځَىى .إز ثبٔي دَويٌ َبْ ََځًوٍ ػياځبوٍ وڂُياٍْ ًٙوي

لاُڇ ثٍ  .ٕشًوُب يكٞبٍَبْ ػبوجٓ اَمٕز ُٔبىْ ىاٍى إشلپبڇ ياثٮبى ٕٺٴ، اٍسٶب٫، ٙپڄ، ػىٔ، سًػٍ ثٍ و٫ً،

س٤ًٕ ډُىيٓ ٔب إٍٓٙشپز ډؼَة ٽٍ ىاٍاْ و٪بڇ ډُىيٕٓ ډٮشجَ ډٓ ًٽَإز ٽٍ ٥َاكٓ ٕٺٴ يٕشًوُب ثبٔي 

 :ډىي ا٥لا٭بر ډُىيٕٓ ىٹٕٸ ډٓ ثبٙيأَُُْا أه ٽبٍ ن ؛اوؼبڇ ًٙى ،ثبٙي

ىٍٙپڄ  .ثبٙي(  ځىجيْ)إشًاوٍ أٓ ئب ډييٍ  ،(هٕمٍ أٓ)ٕٺٴ ثبٯ دَويځبن ډٓ سًاوي ثًٍٞر ډوَي٥ٓ :سقف-1

 ،ثيڅٕڄ ٕٙجٓ ٽٍ ٕٺٴ ىاٍى ٽِْ يٕشًوُبْ ػبوجٓ ٹَاٍځَٵشٍ إز يډوَي٥ٓ ٕٺٴ ثٍَيْ ٔټ ٔب ؿىي ٕشًن ډَ

ٕبوشٓ  5/2×  5/2)ػىٔ ٕٺٴ اُسًٍْ ١وٕڈ ثبؿٚمٍ َبْ ٽًؿټ . وٖجشبىٍَډٺبثڄ ػَٔبن ٙئي ًَا ډٺبيڇ إز

و٫ً آوُب ډشىبٕت ثب يُن ٕبٌُ سٮٕٕه ډٓ )10ي 12،16ډٓ ثبٙي ٽٍ س٤ًٕ سَٽٕجٓ اُ ٕٕڈ ثپٖچُبْ ٵًلاىْ (ډشَ

 .                                                                                                             ٕشًوُبْ ډَٽِْ، ٕشًوُب ي ىًٔاٌٍ َبْ ػبوجٓ ډشٞڄ ٙيٌ إزثٍ ( ًٙى
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ى ىٍډؼمً٭ٍ اٍسٶب٫ ىٍهشبن ډًػً اٍسٶب٫ ٕشًوُب ثبٔي ډشىبٕت ثب ٵ٢بْ ډًٍى وٕبُ ػُز دَياُ دَويٌ َب، :ستًَْا-2

يڅٓ اٍسٶبْ ُٔبى ٕٺٴ ثٍ  ؛ډٖچمبَ ََ ؿٍ أه اٍسٶب٫ ثٕٚشَ ثبٙي دَويځبن ٵ٢بْ ثٕٚشَْ ثَاْ دَياُ ىاٍوي ؛ثبٙي

إشٶبىٌ اُ ٕشًوُب يٕٕڈ  ثب ثٕٚشَ ډُبٍ ىڅٕڄ اٵِأ٘ يُن آن يإٕٓت دٌَٔٙين ىٍثَاثَ ػَٔبن ٙئي ًَا وٕبُډىي

ثىبثَأه ثُشَٔه اٍسٶب٭ٓ ٽٍ ث٦ًٍ سؼَثٓ ثب  ؛ُار ٽبډچشَْ ډٓ ثبٙيٕشًوُبْ ثٕٚشَ يث٦ًٍٽچٓ سؼُٓ ثپٖچُبْ ٹًٔشَ،

 .ډشَ ډٓ ثبٙي  30اڅٓ  20يػًى سؼُِٕار ياډپبوبر كب١َ ډٓ سًاوي ثَاْ اكياص ثبٯ دَويځبن ىٍو٪َ ځَٵز ثٕه 

ػُز ػچًځَْٕ اُ )ثُشَإز ىًٔاٌٍ ا٥َاٳ ډؼمً٭ٍ سَٽٕجٓ اُ ىًٔاٍؿٕىٓ يٵىٔ ثب ؿٚمٍ َبْ ٽًؿټ :حصار-3

ثبٙي يدٓ َُٔىًٔاٌٍ ثبٔي ثٍ اوياٌُ اْ ىٍو٪َ ځَٵشٍ ًٙى ٽٍ ډبو٬ وٺت ُىن ( ٍ ډًٗ يدَويځبن ٽًؿټ٭جً

   .كًٕاوبسٓ و٪َٕ ٍيثبٌ ځَىى

  

 

 

 

 

 
 

 ٽىىيٌ ډًاى١ي٭ٶًوٓ (-4)ػييڃ ٙمبٌٍ

 

 

 رديف
 تَضيحات ًام هادُ ضذ عفًَي مٌٌذُ

1 
2 
3 
4 

 

 (ٕبيڅه)ٕشَٔمٕيص 

 ډبٔپًػَڇ

 200اڇ . ځچًسبٍ آ

 ٍّډًٽٕچَ
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ًَع هَاد غذايي  ًَع گًَِ رديف

 هصزفي

تعذاد ٍعذُ 

 ّاي غذايي در 

 ضباًِ رٍس

غذايي هقذار هادُ 

در ّز ٍعذُ بزاي 

 ّز پزًذُ

 تَضيحات ًَع هنول غذايي

 –ىاوٍ ډَٯ ډٕپٔ ٙيٌ  ٹَٹبيڃ ثچْٔپٓ 1

 ٕجِْ ي ډًٌٕ –ځىيڇ 
ٽٕچًځَڇ ثَاْ ََ 5/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

 دَويٌ
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

أه ځًوٍ ډپمڄ َبْ ٱٌأٓ ثٍ ًٍٝر َٶشڂٓ ىٍ 

آة ي ىاوٍ ىاىٌ ًٙى ډظلاً ډًڅشٓ ئشبډٕه َٶشٍ اْ 

ثبٍ ثٍ ًٍٝر ٔټ ځَڇ ىٍ ٔټ څٕشَ آة ثَاْ  2

سمبڇ كًٕاوبر ي َمـىٕه ٕجِٔؼبر ، سوڈ ډَٯ ي 

ډًٌٕ َبْ سبٌُ ١ي ٭ٶًوٓ ٙيٌ ىٍ ثَوبډٍ ٱٌأٓ 

 . أه كًٕاوبر ٹَاٍ ځَٕى

 
ٹَٹبيڃ ځَىن  2

 ٌ اْكچٸ
 –ىاوٍ ډَٯ ډٕپٔ ٙيٌ 

 ٕجِْ ي ډًٌٕ –ځىيڇ 
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ 5/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

 

 –ىاوٍ ډَٯ ډٕپٔ ٙيٌ  ٹَٹبيڃ ځچئه 3

 ٕجِْ ي ډًٌٕ –ځىيڇ 
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ5/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

 

 –ىاوٍ ډَٯ ډٕپٔ ٙيٌ  ٹَٹبيڃ ًٍٔوي 4

 ٕجِْ ي ډًٌٕ –ځىيڇ 
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ5/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

 

 –ىاوٍ ډَٯ ډٕپٔ ٙيٌ  ٹَٹبيڃ وٺٌَ اْ 5

 ٕجِْ ي ډًٌٕ –ځىيڇ 
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ5/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

  ٽمٕبة

 

ٹَٹبيڃ څٕيْ اڇ  6

 ََٕز
ډًٌٕ  –آٵشبثڂَىان 

 يٕجِٔؼبر
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ5/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

 

مىادغذايي،مكمهها  :3جدول شماري 

 وويتاميىهاي مىرد وياس پزودگان
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ډًٌٕ  –آٵشبثڂَىان  ٥ً٥ٓ ٽًسًڅٍ 7

 يٕجِٔؼبر
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ  3/0-5/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

 

٥ً٥ٓ ډيڃ ځڄ  8

ًٕٓ٥ 
ډًٌٕ  –آٵشبثڂَىان 

 يٕجِٔؼبر
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ  3/0-5/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

 

٥ً٥ٓ ډيڃ ځڄ  9

 آثٓ
ډًٌٕ  –آٵشبثڂَىان 

 يٕجِٔؼبر
 –ثٍ ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ  3/0-5/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  ADCEئشبډٕه آى 

 ٽمٕبة

 

٥ً٥ٓ ډيڃ َٕ  10

 آڅًٔٓ
ډًٌٕ  –آٵشبثڂَىان 

 يٕجِٔؼبر
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ  3/0-5/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

 

ډًٌٕ  –آٵشبثڂَىان  ٥ً٥ٓ ٕىڂبڅٓ 11

 يٕجِٔؼبر
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ  3/0-5/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

 

ډًٌٕ  –آٵشبثڂَىان  ٥ً٥ٓ ٍاَت 12

 يٕجِٔؼبر
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ  3/0-5/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة 

 

13  ٓ٥ً٥

 هًٍٕٙيْ 
ډًٌٕ  –آٵشبثڂَىان 

 يٕجِٔؼبر
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ  3/0-5/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

 

ډًٌٕ  –آٵشبثڂَىان  ٥ً٥ٓ وٺبة ىاٍ 14

 يٕجِٔؼبر
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ  3/0-5/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

 

ډًٌٕ  –آٵشبثڂَىان  ٥ً٥ٓ ٍُلا 15

 يٕجِٔؼبر
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ  3/0-5/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة
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ډًٌٕ  –آٵشبثڂَىان  ٥ً٥ٓ ٍُلاٙپٕڄ 16

 يٕجِٔؼبر
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ  3/0-5/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

 

٥ً٥ٓ آياُ  17

 هًان د٥َلا
ډًٌٕ  –آٵشبثڂَىان 

 يٕجِٔؼبر
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ  3/0-5/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

 

٥ً٥ٓ إپىيٍ  18

 ٕجِ
ډًٌٕ  –آٵشبثڂَىان 

 يٕجِٔؼبر
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ  3/0-5/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

 

ډًٌٕ  –آٵشبثڂَىان  ٥ً٥ٓ دبسبځًوٕب 19

 يٕجِٔؼبر
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ  3/0-5/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

 

ډًٌٕ  –آٵشبثڂَىان  ٥ً٥ٓ آډبُين 20

 يٕجِٔؼبر
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ  3/0-5/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

 

ډًٌٕ  –آٵشبثڂَىان  ٙبٌ ٥ً٥ٓ 21

 يٕجِٔؼبر
 –ثٍ ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ  3/0-5/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  ADCEئشبډٕه آى 

 ٽمٕبة

 

٥ً٥ٓ څَْ ي  22

 ٭ِاىاٍ
ډًٌٕ  –آٵشبثڂَىان 

 يٕجِٔؼبر
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ  3/0-5/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

 

ډًٌٕ  –آٵشبثڂَىان  ٥ً٥ٓ آٍا ٹَډِ 23

 يٕجِٔؼبر
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ  3/0-5/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

 

٥ً٥ٓ ٽبٽبٌ ي  24

 ٽبٽڄ ٍُى
ډًٌٕ  –آٵشبثڂَىان 

 يٕجِٔؼبر
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ  3/0-5/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة
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 –ثَوغ دوشٍ   -اٍُن وغ وَځٖٓ ٽَډٓ 25

 ډًٌٕ يٕجِٔؼبر
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ 15/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

 

ٵىؾ وَځٖٓ  26

 ٕٶٕي
 –ثَوغ دوشٍ   -اٍُن

 ډًٌٕ يٕجِٔؼبر
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ15/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

 

ٵىؾ وَځٖٓ  27

ًٕٓ٥ 
 –ثَوغ دوشٍ   -اٍُن

 ډًٌٕ يٕجِٔؼبر
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ 15/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

 

 –ثَوغ دوشٍ   -اٍُن ٵىؾ ډٮمًڅٓ  28

 ډًٌٕ يٕجِٔؼبر
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ 15/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

 

 –ثَوغ دوشٍ   -اٍُن ٵىؾ يأيا ثُٚشٓ 29

 ډًٌٕ يٕجِٔؼبر
 –ثٍ ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ 15/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  ADCEئشبډٕه آى 

 ٽمٕبة

 

 –ثَوغ دوشٍ   -اٍُن ٵىغ ٽلاٱٓ  30

 ډًٌٕ يٕجِٔؼبر
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ15/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

 

 –ثَوغ دوشٍ   -اٍُن ٵىغ كٖٕىٓ 31

 ډًٌٕ يٕجِٔؼبر
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ15/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

 

 –ثَوغ دوشٍ   -اٍُن ٵىغ ډَىاثٓ 32

 ډًٌٕ يٕجِٔؼبر
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ15/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

 

 –ثَوغ دوشٍ   -اٍُن ٵىغ إٺٴ 33

 ډًٌٕ يٕجِٔؼبر
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ 15/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة
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ٵىغ يأياٍ ٱًڃ  34

 دٕپَ
 –ثَوغ دوشٍ   -اٍُن

 ډًٌٕ يٕجِٔؼبر
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ15/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

 

 –ثَوغ دوشٍ   -اٍُن ٹىبٍْ ٍيٕٓ 35

 ډًٌٕ يٕجِٔؼبر
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ15/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

 

 –ثَوغ دوشٍ   -اٍُن ٹىبٍْ ډٮمًڅٓ  36

 ډًٌٕ يٕجِٔؼبر
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ 15/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

 

 –ثَوغ دوشٍ   -اٍُن ثچجڄ هَډبئٓ 37

 ډًٌٕ يٕجِٔؼبر
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ  15/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

 

ىاوٍ   -اٍُن -ځىيڇ  ٔبٽَٔڈ 38

 ډَٯ ډٕپٔ ٙيٌ
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ 3/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

 

ىاوٍ   -اٍُن -ځىيڇ  ٔبٽَٔڈ ؿٕىٓ 39

 ډَٯ ډٕپٔ ٙيٌ 
 –ة ٽمذچپٔ  –ډًڅشٓ ئشبډٕه  ٽٕچًځَڇ 3/0 (ٝجلُب)ٔپجبٍ 

ي ٭ىبَٝ  A,D,C,Eئشبډٕه 

 ٽمٕبة

 


